A ARTE E A HABILIDADE DA RADIOTELEGRAFIA

Um manual para aprender, usar, aperfeicoar e gostar do Cédigo Morse
Internacional, como um meio de comunicagao.

William 6. Pierpont NOHFF
"What Hath 6od Wrought” *

*NT: Estas palavra em ingles antigo foram as primeiras transmitidas no codigo morse em telegrafo de fio e significam
“Como disse o Senhor!”

TRADUCAO BRASILEIRA

O presente trabalho tem a intengdo de tornar estas informacGes disponiveis para um
maior numero de interessados. Este livro esta disponivel na internet e portanto pode ser
usado como divulgacdao do CW livremente. Ndo € uma obra nem técnica e nem literaria e foi
escrita como uma compilagdo de diversas fontes, textos e também tem até o depoimento
pessoal de algumas pessoas. Por esta razdo tem um estilo particular e é meramente
informativo. Na tradugdo procurou-se ser o mais fiel possivel (o que ndo é facil!) e também
foram adicionadas algumas explicacGes e comentarios com dois objetivos. Primeiro como o
livro sempre se refere aos Estados Unidos, procurou-se explicar certos pontos (siglas
americanas, estados, etc) para que ele ndo perdesse o sentido de realidade, se distanciando
muito do radioamadorismo brasileiro. O segundo objetivo dos comentarios é tentar manter o
livro atualizado. Este livro foi escrito ha anos passados e também tem alguns aspectos
histéricos do CW. Esta edigdo ja tem algumas atualizagbes e os comentarios procuram trazer
a atualizagdo para os dias atuais. Os comentarios da traducdo estdo sempre em
negrito/italico e precedidos das letras NT.

Esperamos poder contribuir para que a pratica da telegrafia continue sendo uma atividade
dos radioamadores , mesmo que se torne simplesmente optativa, perdendo a
obrigatoriedade para obtencdo da licenca, que é uma perspectiva préxima. Para néds a
pratica do CW sempre vai distinguir e categorizar o radioamador.

Rui C.Biscaia PY5BS

(veja um e-mail do autor no final do texto)

Curitiba, 10 de janeiro de 2002
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AARTE E A HABILIDADE DA RADIOTELEGRAFIA

William G.Pierpont NOHFF

- Terceira edigo revisada -
PREFACIO

A primeira edicao deste livro foi preparada sob pressdao de um tempo muito curto
para tentar reunir e organizar o resultados de diversos anos de leitura e pesquisa sobre os
melhores meios de se iniciar no CW, de melhorar o nivel - fazendo-o do jeito que os cobras
disseram que fazem - em conjunto com diversos outros aspectos relacionados ao assunto. A
pressa era pegar os principios principais e macetes e organiza-los antes que se perdessem
no meio de um monte de arquivos e papelada.

Os disquetes da primeira edigdo foram distribuidos a muito poucas pessoas. Foram
logo substituidos pela segunda edicdo que saiu com a correcdo de diversos erros de
impressdo da primeira e melhorias para clarear o texto. Esta versdo também foi feita com
bastante pressa, o que ainda deixou muitos artigos de fora, apesar de serem bem
interessantes.

Muitos disquetes da segunda edigcdo foram distribuidos. Uma centena de disquetes
foram feitos e distribuidos gratuitamente na Feira e Convengdo de Radioamadores de
Virginia Beach.

A mesma copia foi impressa pelo FISTS CW CLUB dos USA e por alguns outros, inclusive
meu amigo James(Jim) Farrior, W4FOK, que o reproduziu no seu programa de computador
para aprender CW , chamado MILL.

Esta terceira edicdo revisada estd com diversos novos itens, incluindo o apéndice de
CW em Alta Velocidade. Espero que esta nova versao seja bem recebida por todos que
apreciam o CW e que continue caindo no agrado daqueles que querem aprender ou
aperfeicoar esta grande habilidade que se estende por todo o mundo.

Eu espero que vocé, como leitor, ache interessante e Util ao mesmo tempo. Ndo acho
que ainda esteja completo, perfeito ou seja um assunto encerrado, que contenha tudo que
existe de valor ou interesse. Eu com certeza deixei de fora alguns itens bem interessantes,
especialmente da histéoria. Quem sabe alguns desses ou até talvez alguma contribuicdo de
sua autoria possa ser incluida na préoxima edigdo.

Este livro pode ser livremente reproduzido e publicado sempre com fins nao
lucrativos, para que seja um meio sempre facilmente acessivel a todos aqueles que
tenham interesse no assunto.(NOHFF).

INTRODUCAO

A pesquisa que resultou na publicagcdo deste pequeno livro com certeza nunca teria
sido feita se ndo fosse a minha vontade enorme de aprender o cddigo Morse, e esta
motivacdo é que foi a mola mestra. Eu aprendi o basico para obter uma licenca no comecgo
dos anos 1930, e por um longo periodo foi um cedablista fraco e que recebia com muita
dificuldade, o que ndo me permitia saborear o CW. Como a grande maioria dos
radioamadores eu memorizava "pontos e tragos" impressos nhuma tabela.

Um bom professor até que poderia ajudar, mas... se somente eu tivesse em mdos a
dica do paragrafo abaixo, que apareceu na revista QST de Julho de 1923, eu ja teria
comecgado a caminhada com passos certos :

"O primeiro passo no aprendizado do CW é memorizar os pontos e tracos que
representam as letras. Estas letras ndo devem ser visualizadas como pontos e tragos, mas
serem vistos como uma "aura" de sons. Nao existe uma palavra que exprima esta "aura" ,
mas se existisse seria a expressao de como se deve entender as letras de CW. O som dit-
dah (que é um ponto seguido do traco) que entra na sua cabeca deve chegar nos seu
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cérebro como sendo a letra A, por exemplo, o que exigem que os pontos e tragos passem
diante de seus olhos por um instante. Isto é uma questdo que sempre preocupa oS
iniciantes, mas se vocé comecgar a aprender desde o inicio, a reconhecer os sons como
letras, sem pensar nos pontos e tragos, vocé vai progredir muito mais rapido. De modo mais
sucinto e resumido : "N&o tente ensinar os ouvidos usando os olhos " (Wireless
Press, 1922).

Um segundo erro que ocorre mesmo quando se aprende com o ouvido, é escutar o
CW numa velocidade muito baixa, de modo que o aprendiz é tentado a analisar cada
caractere como pontos e tragos, e até contando-os mentalmente. (E uma atitude muito
correta que o iniciante NUNCA ouca o CW a menos que 13 ppm).

Estes erros também sdo responsaveis pelo encalhe de muita gente nas velocidades um
pouco maiores -- isto mostra que a gente ndo aprendeu de verdade os caracteres.

Hoje existem muitos programas de computador e fitas de aprendizagem que
procuram fugir destes erros basicos. Este livro procura mostrar resultados a respeito destas
opinides encontradas na literatura -- também incluem papos com operadores cobras -- para
aqueles que queiram aprender e ensinar o CW, ou melhorar seu nivel. Ele pGe énfase nos
métodos que se mostram mais eficientes, mas também discute alguns métodos que devem
ser evitados. Ele oferece uma guia para aqueles que estdao comecando, e ajuda aqueles que
estdo empacados e querem melhorar. Também mostra como os cobras e aqueles que ja
operam bem trabalham.

Alguns itens histéricos estdo incluidos nos capitulos finais para aqueles que tiverem
interesse neste ponto. Minha esperanca é que vocé ache isto ndo sé interessante, mas
também util. Este € um livro de "Como Fazer ", e ndo é um tratado cientifico. Os créditos
para as fontes de alguns itens individuais sao raramente indicados. Muitas contribuicdes
vieram de multiplas fontes. A fontes mais utilizadas estdo listadas no item FONTES.

"Eu nunca vi uma pessoa que soubesse CW de verdade que ndo gostasse
dele; pelo contrario quanto mais cobra a pessoa erra, mais ela gostava do CW. O
CW é um meio de comunicacdo, uma nova maneira em que vocé podera se
expressar”. NOHFF

A RADIOTELEGRAFIA ESTA OBSOLETA?

Quem esta de fora e alguns que especulam sobre o Radioamadorismo muitas
vezes colocam a pergunta: "O CW esta obsoleto ? As modernas tecnologias
acabaram com ele ?"

Se voltarmos a 1912 ninguém questionava o aprendizado do CW e era uma questdo
muito simples : se vocé ndo fosse capaz de ouvir e entender CW simplesmente vocé ndo se
comunicava através das ondas de radio.

Mas hoje dizem que o CW morreu e esqueceu de deitar. Porque ? N&o sO os
radioamadores dos velhos tempos, mas também os novos, descobriram que vale a pena
desenvolver esta habilidade, que é um prazer como qualquer outra habilidade que
desenvolvemos. Existe um prazer real e uma conquista quando se comunica por este meio.
Muitos acham o CW um derivativo para fugir do stress diario e dos problemas, porque ele
absorve toda nossa atencao.

Existe ainda um valor pratico. O CW pode enviar uma mensagem quando os outros
métodos falham por algum motivo. O operadores de CW sabem que o seu sinal é capaz de
ir mais longe e de penetrar interferéncias e estaticos, que a modulagdo ndo consegue. Isto é
0 motivo que os entusiastas de QRP(baixa potencia) acham o CW muito superior a fonia.
Além disso os equipamentos tanto para recepgdo como para transmissdo, sdo muito mais
simples, menores, usam menos potencia, podem até serem montados em situacbes de
emergéncia com componente faceis de encontrar.
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Estes fatores impressionaram até os comunistas da RuUssia. Eles ficaram muito
intusiasmados com a confiabilidade, simplicidade e custo baixo dos equipamentos para
comunicagdo em CW e com um custo de manutencdo também baixo. (Seguindo este
raciocinio seus radios militares eram também todos a valvula para evitar possiveis danos
causados por radiacdo) . Por estes motivos eles incentivaram por anos a fio o aprendizado
do Cw e desenvolveram bons métodos de usa-lo. O CW foi até incluido em suas atividade
esportivas "civis". Concursos e prémios eram oferecidos aos operadores mais rapidos. Isto
garantia para eles a manutencdo de um grupo de bons operadores, rapidos, e que poderiam
ser facilmente mobilizados em caso de guerra. Nos anos da guerra fria dois soldados
americanos, que eram radioamadores, foram feitos prisioneiros em um navio que estava
muito proximo da Costa da Korea do Norte. Eles ficaram admirados como o numero muito
grande de russos que conhecia e compreendia o CW. Nos anos mais recentes os militares
americanos parece que acordaram para estes fatos, e retomaram o treinamento de seu
pessoal em CW. Também compreenderam que o CW € um meio de comunicacdo efetivo no
meio de interferéncia proposital dos inimigos. Existem outras vantagens também. O CW usa
uma largura de banda muito estreita ( o PSK31 usa uma largura menor ainda, mas requer
um computador), o que para o radioamadorismo significa um numero maior de canais
disponiveis dentro da banda. Ele tem ainda uma taxa de sinal/ruido muito superior, e ainda
por cima, um operador pode com facilidade aprender a separar os sinais ("filtro" mental),
que estejam muito proximos pela diferencia de tom, velocidade e até do estilo do
operador.(NT: Este comentadrio deve ser considerado a época anterior ao
desenvolvimento e vulgarizacdao dos computadores, mais ainda permanece valido,
com esta ressalva).

APRENDENDO O CODIGO MORSE
Uma visao geral - Que caminho seguir ?

Se vocé procura por alguma magica, algum segredo ou algum truque
fantastico - alguma coisa como hipnotismo - aqui vocé nao vai achar ! O que
estamos oferecendo é somente um método pratico, que foi testado inameras
vezes, junto com a vantagem de tentar reunir tudo de bom que ja foi dito em
métodos de aprender CW bem e com facilidade.

George Hart, que € um cobra da ARRL em CW, coloca o seguinte : "O maior obstaculo
para aprender CW é o método usado ".

Ted McElroy, professor e por um longo periodo campea de velocidade em CW, disse
que qualquer pessoa normal pode alcangar a velocidade de 25 ppm. Este patamar é
facilmente alcancado e pode ser uma meta bem razoavel. Qualquer um domine CW nesta
velocidade é um bom operador.

O CW Americano original de 1845 foi desenvolvido para comunicacdes : passar
pelos fios de telegrafo qualquer e todo tipo de mensagem escrita; ou qualquer informacgao
apresentada em letras ou nimeros e sinais de pontuagao de forma legivel. A mensagem era
gravada em um papel como um linha que subia e descia, e que depois podia ser
interpretada visualmente e novamente escrita em letras manualmente. Muito cedo os
operadores descobriam que poderiam ler com muita exatiddo, os "barulhos" gravados no
papel, somente como o ouvido e a partir dai os sons comegaram a substituir os rabiscos no
papel.

Nao muito depois disto os operadores ficaram tao habilidosos que logo comegaram a
bater papos pelos fios de telegrafo entre eles, mais ou menos como fazem os
radioamadores de hoje, durante as famosas rodadas. Este tipo de familiaridade com o CW
deve ser o nosso objetivo - o uso facil e natural do CW para se comunicar, da mesma forma
que podemos falar ou ler. Este é o rumo que vamos seguir.
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O CW ndo é uma novo idioma. E um idioma que vocé ja conhece, "escrito" em forma
de sons em vez de desenhos no papel(letras escritas) - é a sua propria linguagem. Vocé vai
aprender a ler de "ouvido" a linguagem que vocé ja |é muito bem com a visdo.

Licdo numero um -- e é importantissimo vocé pensar sempre desta forma : CADA
LETRA, NUMERO OU SIMBOLO DO CW E UMA UNICA UNIDADE DE SOM.

A psicologia nos ensina que quando comegamos a aprender alguma coisa nova, se
achamos que vai ser FACIL ela sera facil. O bons professores nunca enfatizam ou sugerem
que exista alguma coisa dificil de aprender, conseguem que seus alunos aprendam rapido,
em uma semana ou duas. Isto também torna o aprendizado GOSTOSO. Nds aprendemos
muito mais rapido desta forma; portanto mentalize que aprender é divertido e agradavel. Se
vocé quer aprender - vocé é capaz de aprender.

Nosso ALICERCE é o alfabeto, nimeros e sinais de pontuagdo. Aprenda estes SONS
tdo bem que quando vocé escutar "dahdahdit" vocé imediatamente reconhece um "G". Isto
€ 0 basico mas ndo pare ai ! O CW é comunicagdo: e a gente ndo se comunica s6 com letras,
mas sim com palavras. As palavras sao nossas unidades de pensamento. Mesmo enquanto
nos estivermos ainda aprendendo o alfabeto em CW nos devemos comecar a aprender a
reconhecer palavras curtas e comuns como "ou" , "de" pelo som que elas tem.

Quando comegamos a aprender a ler nds ja sabiamos falar, mas a leitura era alguma

coisa nova e sempre foi necessario um certo esforco para aprender a ler. No inicio vocé
tinha que soletrar cada palavra, e depois ver como se pronunciava a palavra toda, e ainda
vocé tinha que se lembrar do que ja tinha decifrado anteriormente quando passava para a
palavra seguinte que ja vinha em seguida, e era uma tarefa dificil conseguir "ler" toda a
frase. O estagio inicial de entender CW funciona da mesma forma, mas ndo deve ficar para
sempre assim. Palavras sdo conjuntos de letras, uma letra apds a outra. Mas quando nos
lemos ndo fazemos assim - ndés lemos a palavra. Se nos ndo sabemos soletrar, nds nao
saberemos ler ! - se ndo fosse assim nds poderiamos usar os hieroglifos ! As palavras
precisam se tornar nossas unidades de pensamento no CW, porque palavras fazem sentido e
sdo mais faceis de serem lembradas.
Receber CW , como nés lemos um texto impresso, torna-se muito mais facil e rapido
quando aprendemos a reconhecer PALAVRAS em vez de soletra-las como um conjunto de
letras. Um bom leitor sempre |€é palavras e até consegue ler um conjunto de palavras de um
s6 vez. Nos podemos aprender isto : quantos e quantos ja aprenderam. Nos quase nao nos
apercebemos das letras que formam as palavras quando nos lemos um texto. Nossa atencao
esta voltada toda para os PENSAMENTOS escritos nas palavras, e nossa reagdoes acontecem
para as idéias que sdo expressadas.

Quando nds comegarmos a alcangar este estagio com o CW, nos estaremos chegando
perto do objetivo. Desse modo nossos planos sao:

aprender os sons do alfabeto de modo que possamos reconhecer cada letra
instantaneamente

. aprender a reconhecer a maioria das palavras como sons de palavras, e afinal

. aprender a ouvir uma transmissdo de CW como se alguém estivesse nos falando em
palavras e idéias.

Este dominio do CW deve existir em qualquer velocidade usada. Ndés podemos

aprender a fazer isto em qualquer velocidade. Nosso objetivo deve ser de aprender a usar o
CW de modo que isto se torne facil e natural, da mesma forma que falamos ou andamos.
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PARTE I - APRENDENDO O CODIGO

CAPITULO 1
Como Fazer Isto com Eficiéncia

Este Capitulo € um resumo que prepara vocé para aprender o CW

Aprender CW é adquirir uma série de NOVOS HABITOS. E uma questdo de habilidade
que funciona pelos mesmos principios que se usa quando se aprende ténis, futebol,
digitagao ou tocar um instrumento. A constancia coerente, e um conjunto de PRATICAS
repetitivas € na verdade o que nés vamos fazer e como nos vamos fazer o aprendizado.

Algumas pessoas conseguem dominar o Morse sem ajuda de ninguém. Outras usam
métodos ineficientes ou inadequados, e em qualquer caso a maioria desiste quando atinge
um patamar ainda com pouca habilidade. Os métodos hoje disponiveis garantem o sucesso e
um numero grande de cursos oferecem estes diversos métodos.

Diversos destes métodos e principios sdo mostrados abaixo e eles vdo conduzir
qualquer novato para o aprendizado e a eficiéncia. Se vocé é um destes que desistiram no
meio do caminho use estas dicas para voltar ao rumo certo. Eles oferecem o meio mais
rapido para o sucesso no aprendizado da telegrafia e para alcancar um bom nivel de
eficiéncia.

PREPARACAO : Vocé deve estar preparado para tomar ATITUDES, e saber exatamente O
QUE e COMO fazer as coisas. Isto pode ser a diferenca entre o sucesso e o fracasso.

1) Sua ATITUDE para com o aprendizado é de crucial importancia : é a
PREPARACAO indispensavel para o sucesso.

. Tenha uma atitude “EU POSSO APRENDER” , porque o aprendizado é realmente
facil. Se vocé ndo disser para alguém que aprender CW é dificil, ndo vai ser dificil. Se
vocé realmente que aprender, vocé pode. Considere que é impossivel falhar. Motive-
se.

Prepare uma ATMOSFERA RELAXADA, sem tensodes, pressdes e sem qualquer
sentido de pressa ou ansiedade. (NT: no caso de se preparar para fazer provas
isto é um pouco mais complicado, mas se prepare sempre com tempo para
minimizar o problema).

. DIVIRTA-SE com o processo de aprendizado.

. FACA UMA IMAGEM DE SUCESSO DE VOCE MESMO.
Comentarios : Sempre que a gente considera alguma coisa “dificil”, ja criamos um bloqueio
que tende a nos desencorajar. A maior parte das pessoas acha que competir nos primeiros
estagios do aprendizado é um fator que atrasa o aprendizado. Na verdade quando vocé esta
lendo e copiando CW, qualquer ansiedade ou medo de que vocé “precisa pegar tudo”, ou
uma preocupacao muito grande no que esta vindo pela frente ou em entender o sentido da
mensagem, tras como conseqliéncia a perda de alguns caracteres. As pessoas que fazem as
coisas bem feitas, nao lutam contra elas. “"Recepcao relaxada” , sem stress funciona.

2) Tome o primeiro contacto com os caracteres através do som, ouvindo - que vai
ser o0 modo que realmente o CW é usado.
Jogue fora todo material impresso, tabela de caracteres e trugues mnemonicos que
as pessoas sempre apresentam - estas coisas escritas vao manter sua velocidade
sempre baixa e vdo desanimar vocé mais do que incentivar.
Comentario : A razdo para aprender o CW olhando os caracteres ou por figuras mentais vai
diminuir sua velocidade porque nossa capacidade auditiva e visual sdao completamente
separadas no cérebro e ndo tem relagdo uma com a outra. Tentar aprender por sinais ou
“sons parecidos” atrasa o aprendizado porque eles obrigam vocé a usar dois ou mais
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estagios de compreensdo cada vez que vocé ouve um caractere. Nos dois casos sua mente
precisa fazer uma analise consciente e uma interpretacdo para cada sinal. Isto volta a ser
discutidos nos capitulos 4 e 13.

3)Desde a primeira vez, aprenda a ver cada caractere do codigo como uma
UNIDADE DE SOM, um ritmo Unico.
No comecgo cada caractere deve ser ouvido em uma velocidade suficientemente alta,
em torno de 18 a 25 ppm ou mais, para que nos acostumemos a ouvir uma unidade
de som Unica, com um espago grande antes e depois. Nunca analise um caractere por
partes, NUNCA. Isto é o mais importante.
4)Cada Caractere é uma letra.
Por exemplo, quando vocé escuta “didah” e imediatamente vocé reconhece que é um
“A” - vocé esta escutando a letra “A”. A associacdo do som do caractere com a letra
impressa deve ser tdo imediata de modo que , quando vocé pensa em uma, a outra deve
imediatamente pular na sua mente. A equacao mental deve ser instantanea, como isto:
“didah” “A" ou “A” “didah”
O desafio é o reconhecimento instantaneo.
Estes quatro principios mostrados até aqui sdo absolutamente esséncias.

5)Concentre-se em um ponto de cada vez

Por exemplo : ndo tente aprender a escrever em letra de forma ou digitar no mesmo

momento que vocé esta aprendendo a copiar o CW : use a sua letra normal para

escrever.

(NT: Este item é muito interessante e se aplica aos programas de

computadores que ensinam CW. Hoje muitos ja sabem usar computadores

mas considere se vocé ndo souber um minimo de uso de PC : ter que
aprender a usar o programa e aprender o CW ao mesmo tempo pode ser um
problema e um atraso no aprendizado. Ouvir uma fita ou um cd de CW é sé

ligar 1)

6)Aprenda a receber o CW com precisao — este é o seu primeiro objetivo.

Quando recebemos devemos esperar que cada caractere ou letra seja enviado por

completo para que se possa reconhece-lo corretamente. Devemos desenvolver esta

“paciéncia”, que € um estado mental de recepcdo, que vai permitir que a gente

reconhega cada caractere instantaneamente e corretamente, no momento que ele foi

completamente enviado.
7)Escute no inicio SOMENTE CW BEM BATIDO
Os caracteres bem formandos na transmissdao - com ritmo - é indispensavel para um
aprendizado eficiente. Um espago apropriado entre as letras e palavras é tdo importante
como a formacgdo correta das palavras e se torna cada vez mais importante a medida
que a velocidade aumenta. No comego é melhor escutar fitas bem gravadas, Morse
gerado em computador ou outro dispositivo automatico. Se vocé tiver um professor veja
com ele o que pode ser melhor.

Se vocé escutar um CW ruim vocé vai ser prejudicado tentando entender o que esta
sendo enviado, além de procurar entender a mensagem. E um esforco mental duplo para
adivinhar o que esta sendo batido e ainda o que significa. Depois que vocé ja tiver
aprendido bastante ndao tem problema em escutar CW ruim e tentar entender. Da
mesma forma no inicio do aprendizado é interessante evitar outros ruidos que distraem a
atengdo, como estatica ou sinais sobrepostos. (NT: Aqui também um ponto relevante
: muitas vezes ndo se tem alguém que bata bem. Neste caso o uso de material
gravado de qualidade ou os programas de computador sao muito importantes.)

A transmissdo se torna relativamente mais simples e facil depois que vocé tem um
sentido do ritmo. Transmitir também ¢é sempre mais facil porque vocé ja sabe de
antemdo o que vem em seguida. Mas escutar a sua propria transmissdo nos estagios
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iniciais pode também atrapalhar o aprendizado porque vocé com certeza ndo estara
transmitindo com perfeicao.

8)Planeje periodos diarios e regulares para PRATICAR
O aprendiz deve saber exatamente O QUE ele vai fazer e QUANDO. Faga os periodos de
pratica CURTOS SUFICIENTES para que ndo produzam cansago, chateagdo e desanimo.
Determine um INTERVALO entre as praticas que proporcione a sedimentagdo do que foi
aprendido. Praticar é estabelecer um habito por isto vamos praticar sé o que é certo.
Todo nods temos altos e baixos . Alguns dias serdo melhores que outros - isto € normal
no aprendizado, portanto ndo desanime. As vezes é melhor transferir um pratica para
um dia melhor (se vocé esta gripado, abatido ou meio para baixo). Use materiais para
praticar que sejam interessantes para vocé e sejam variados na forma e
conteldo(NR:Evite sempre a mesma coisa).

9)OUVINDO e COPIANDO
Se vocé estiver estudando sozinho, comece somente ouvindo sem escrever nada.(Veja a
secdo 2 abaixo). Escute o sinal e diga o nome da letra ou numero em voz alta
imediatamente depois que vocé escutar. Depois que vocé se familiarizar com todas as
letras e numeros e vocé se sentir confortavel para reconhece-los, comece a praticar a
escrita de cada letra logo em seguida de escutar e reconhecer (Isto € 0 que chamamos
“copiar”).E comentado nos capitulos 7 e 8.

Os professores diferem um pouco em recomendar um modo de comegar. Se o seu
professor ja mandar vocé ir escrevendo desde o comeco cada caractere que vocé escuta,
ndo tem problema. De qualquer forma vocé esta aprendendo a associar um som com uma
letra ou numero. Logo vocé poder faze-lo escrevendo ou ndo.

De qualquer forma, a medida que vocé reconhece os caracteres vocé vai ter que
aprender a copiar. No inicio vai ser melhor letra por letra. Mas a medida que vocé vai
aprendendo vocé vai ver que isto € muito lento. Para resolver isto devemos aprender a
copiar a letra anterior : isto é escrever o que ja foi ouvido ao mesmo tempo em que se
ouve o que esta sendo enviado. Isto deve ser uma silaba ou duas atras ou até uma palavra
ou duas atras, nas velocidade mais altas, e isto realmente facilita a copia. Para muitas
pessoas esta habilidade se desenvolve quase que automaticamente a medida que elas
praticam e usam o CW, mas a maioria precisa aprender a fazer isto. Existem diversos
exercicios que podem ajudar. Mostrado no capitulo 8.

Alguns comecam a copiar (escrever) tudo e depois ficam tdo “amarrados” na caneta
gue nao conseguem entender nada de CW se nao escreverem primeiro. Isto fica um jeito
meio amarrado de conversar. “Jogue fora sua caneta!”, pode ser um bom conselho neste
caso. Isto vai forgar a gente a aprender a entender ouvindo. (Eu conheci um radioamador
com 60 anos de CW, que so podia receber copiando com caneta. Depois que ele ficou quase
cego, ele teve que aprender a copiar de ouvido - e aprendeu depressa!!). Nos precisamos
aprender dos dois modos - copiando e escutando. E se nos perdemos algumas palavras pelo
caminho ? - NOs sempre poderemos tentar adivinhar e completar. Lembrem-se que até os
melhores operadores perdem uma palavra ou duas.
10)Melhoramos a VELOCIDADE com praticas proprias para isto.

A velocidade depende sempre do reconhecimento instantédneo do caractere, em primeiro
lugar e depois do reconhecimento instantaneo de palavras e finalmente de unidades
inteiras de texto e idéias. Para aumentar sempre a velocidade de recepgdo devemos
“forcar a barra”. Alguns trechos curtos em velocidades maiores funcionam melhor -
comegando com um minuto e em geral nao indo alem de 3 ou 5 minutos (de velocidade
forcada). Se vocé que aumentar a sua velocidade escute CW a uma velocidade acima
daquela que vocé consegue copiar tudo, e va tentando pegar as palavras que conseguir.
Se vocé estiver copiando (escrevendo) sempre faca uma parte do exercicio numa
velocidade acima daquela que vocé esta acostumado. A velocidade que vocé deseja
atingir depende de vocé. Estabeleca uma meta. Mas lembre-se : o importante é
COMUNICACAO inteligente e inteligivel e a velocidade sé pela velocidade n&do vale nada.
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11)Nos melhoramos nosso desempenho depois de dominar as letras, niumeros,etc,

aprendendo a ESCUTAR PALAVRAS COMO PALAVRAS e nao com um conjunto de

letras.
Este é o segundo estdgio de desenvolvimento no CW. Muitas pessoas acham que ele ja
comega enquanto ainda aprendemos as letras do alfabeto, a medida que se reconhece
palavras curtas como “DE” ou “OU” ou “CQ"”. Nos precisamos estender este
conhecimento pelo menos para as palavras que usamos mais freqliientemente. Comece
escutando estas palavras e praticando-as até elas se transformarem em unidades de
som e reconhecimento - ouvidas e batidas como palavras. (NT: Aqui devemos fazer
diferencas das palavras do inglés e do portugués. Mas num grupo comum
aparecem o codigo Q e outras expressoes comuns de CW).

Nossa lista das 100 palavras mais comuns é uma boa opgao para comecar a praticar
isto
(no capitulo 4). Pratique ouvindo-as, e a medida que vocé bate estas palavras
repetidamente - quando vocé pensar na palavra ela ja vem automaticamente em CW
como se vocé estivesse lendo ou escrevendo normalmente. Praticando estas palavras
curtas e mais freqlentes parece ajudar o condicionamento de nosso cérebro para
reconhecer trecho maiores da mesma forma. Uma outra maneira de desenvolver este
habilidade é treinar os sufixos e prefixos, como por exemplo PRO-, PRE- , COM- , -ING,
-TION, etc.(NT: Em portugués seriam PRO-, PRE- , -CAO , -COES , -MENTE, e também
SAO, COM, QUE). Quanto maior as unidade que conseguimos entender pelo som, melhor
vamos entender e enviar. Este treinamento, com muita atencao ao ritmo e espagamento
de transmissdo, evita o mau habito de alguns operadores que transmitem as letras de
palavras curtas como se fossem um caractere Unico e complexo, e também diminui o
vicio de eliminar espago entre palavras. Estes vicios tornam o entendimento e copia
muito dificeis, e a medida que a velocidade aumenta fica impossivel de entender.

12)SUPERTREINAMENTO é o segredo de altaeficiéncia.
Isto vocé alcanga quando receber e enviar em CW se torna uma banalidade igual a falar,
ler e escrever, de forma totalmente inconsciente. Um operador dos velhos tempos foi
questionado por um outro sobre uma palavra que ele tinha enviado e respondeu que
ele sabia o que ele queria dizer mas exatamente a palavra que ele transmitiu ele ndo
lembrava. Poderia repetir mas ndo garantia que seriam as mesmas letras.... . Isto é a
marca do especialista.
Das escolas de idiomas nos aprendemos como as pessoas ficam cobras em uma lingua
estrangeira. E pela REPETICA O, dizendo as mesmas frases repetidas inimeras
vezes, variando alguma coisa ou ndo, até que elas se tornem automaticas. Em outras
palavras, vocé& SE TORNA TAO FAMILIAR COM ISTO, que parece natural. Quando
alcangamos este ponto, ndo importa em que velocidade nos queremos chegar, nos ja
dominamos o CW. Isto € um objetivo que vale o esforco.

Estas idéias sdao expandidas e explicadas em muitos detalhes no resto da Parte I. Se
vocé ja sabe um pouco de CW, passe de imediato para o Capitulo 3. Mas se vocé ainda
acha o CW uma coisa chata, leia com atengao o Capitulo 2.

O Capitulo 2 vai ajudar vocé a entender os “porqués” de nossas recomendacdes e os
capitulos seguintes oferecem mais aperfeigoamentos a sua disposicao.

A experiéncia mostra que em condigbes normais, como andar de bicicleta, quando
vocé ja for capaz de entender e transmitir em 13 palavras por minuto(ppm) ou mais
VOCé nunca mais esquece; vocé pode ficar meio “enferrujado”, mas facilmente recupera
sua velha forma.

QUANTO TEMPO LEVA PARA EU APRENDER?

Todos aqueles que foram ensinados usando-se estes principios e métodos levaram
um minimo de uma semana e uma média de trés a oito semanas para atingir uma
velocidade de trabalho satisfatéria entre 15 a 25 ppm. As pessoas tem diferentes
experiéncias anteriores, diferentes atitudes no aprendizado e também diferentes niveis de
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interesse, entusiasmo e dedicacdo, e até de diferentes objetivos de uso do CW depois de
aprender. Todos estes fatores sdao determinantes no tempo de aprendizado. O mais
importante é QUERER aprender, independente do tempo que se leve; entender que é FACIL
aprender e querer USAR depois que aprendeu. Aqueles que s6 querem aprender para passar
na prova e ndo pretendem usar o CW, talvez ndo consigam atingir este nivel em um ano ou
dois. Neste caso talvez nunca achem o CW interessante , isto é, realmente interessante e
que valha a pena. Alguns com certeza ja pensaram assim. Mais comentarios no capitulo 12.
O codigo Morse é um raro prazer quando a gente conhece bem.

Ai ele vale a pena.

E uma prazer a ser desfrutado

CAPITULO 2
PRINCIPIOS PARA DESENVOLVER HABILIDADE E ATITUDES PARA O SUCESSO

Dois fatores sdo de primordial importancia para que vocé fique cobra:
1) Ter a atitude mental certa
2) Praticar - fazendo as coisas certas desde o primeiro dia.
Nenhum dos dois fatores sozinho pode maximizar o sucesso. Usando os dois vocé
vai aprender CW.
Vamos construir um conjunto de habitos.

Desenvolver uma habilidade é construir um conjunto de habitos. Comeca com o
aprendizado consciente de cada letra, de cada numero, etc. Gradualmente suas habilidades
vao se desenvolvendo - as vezes com saltos inesperados. A medida que o subconsciente vai
controlando a situacdo e as acdes vao ficando cada vez menos conscientes, os saltos
acontecem. A medida que a automacgao vai crescendo, sua atencgdo total vai se dirigindo ao
conteldo, as idéias que sdo expressas enquanto vocé ouve, e quando vocé copia, vocé pode
até estar pensando em uma coisa completamente diferente. )

A telegrafia ¢é algo assim como jogar golfe, tocar um instrumento, digitar, etc. E
aprender um conjunto de habitos, que podem ser ativados sempre que a gente queira e que
funcionam automaticamente e sem um esforco consciente, sempre que se deseje. Tem um
aspecto passivo e ativo. E ativo quando estamos transmitindo, e é passivo quando
recebemos. O objetivo é ser capaz de receber e enviar tdo facilmente como os cobrGes
fazem - confortavelmente - como se estivem conversando normalmente.

A habilidade é desenvolvida pela pratica consistente e repetitiva de elementos que vdo se
tornando familiares(letras, numeros, palavras, pontuacoes,etc).Nunca pratique o erro !
Somente a pratica correta pode ser benéfica. Isto constroi a confianga e a eficiéncia.

Nosso foco maior serd em aprender a receber(que é escutar de ouvido ou escrevendo
em um papel). Pensar conscientemente no cédigo, em ultima analise, deve ser eliminado e
nos devemos responder automaticamente. Quando isto acontece, transmitir fica facil.
Qualquer coisa que : 1) produza tensao

2) exija que vocé pense
vai interferir tanto no aprendizado como no uso do CW.

RELAXE

No processo de aprendizado, procure eliminar as tensdes pensando com clareza para
onde vocé esta direcionado - o objetivo, o que vocé vai fazer e os passos que vocé vai dar
para chegar la. De um passo de cada vez - que sejam pequenos o suficiente para que vocé
tenha certeza de que vai dar conta. Va colocando novos elementos aos poucos, em
acréscimos que ndo possam sobrecarregar - também aqui cuide para ndo ir tdo devagar que
fique chato. Escolha uma variedade de coisas para manter o interesse, e sempre va adiante
quando vocé estiver pronto.

Pegue leve. Principalmente nos primeiro dias de aprendizado va devagar, de maneira
confortavel e sem pressoes. Algumas pessoas vao aprender mais rapido do que outras, e por
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isto é interessante evitar uma competicdo(isto cria tensGes) quando vocé estiver
aprendendo o novo ABC sonoro — aprenda em seu proprio ritmo de aprendizado.

Evite qualquer tensdo desnecessaria porque elas tendem a distrair sua atencdo. Isto
significa que devemos nos livrar de todo tipo de distragdes, preocupacgbes, e deveres ou
qualquer coisa que exija nossa atencao , de modo que nos concentremos somente no que
vamos fazer. Isto torna o aprendizado mais facil.

Relaxamento e confianga andam juntas. Uma promove a outra. Se vocé esta a
vontade isto acontece. Quando vocé sabe que vai fazer a coisa certa, do modo certo, isto
promove a confianca e o aprendizado fica mais facil.

Existem muitas estratégias para aprender a relaxar. Eles em geral comegam
ensinando a vocé prestar atengdo em cada parte de seu corpo, comecando por exemplo no
dedo do pé, o pé e subindo, pelas pernas, barriga, peito, bragos, maos, pescoco, cabega,
face, olhos ,etc. A medida que vocé se concentra em cada parte, vocé fica tenso para ver
como é e em seguida deliberadamente tenta relaxar e consegue ver o que é o relaxamento.
Com alguma pratica isto pode ser feito em pouco tempo, e quase que em uma Unica agao.
Também a respiragcdo pode ser coordenada de modo que uma inspiragdao profunda, seguida
de uma expiragao lenta, produza um bom relaxamento. Tente.

Desenvolva uma Boa Atitude Mental

Antecipe o sucesso. “Nada substitui o sucesso”. Para atingir o sucesso vocé precisa
primeiro acreditar que vocé é capaz de chegar la. Tudo que for possivel fazer para vencer
uma etapa deve ser feito, e para evitar qualquer causa de desanimo ou falha possa
aparecer. Nunca nem pense que o aprendizado pode ser dificil. Ignore os erros, a menos
gue eles sejam persistentes e mostrem algum ponto que precisa receber mais atengao. Com
a abordagem certa e a pratica correta vocé ndo vai falhar.
Uma atitude mental é critica : devemos encarar cada aspecto do aprendizado com interesse,
entusiasmo e com um positivo “eu posso”. Cada um que realmente quer aprender CW pode
aprende-lo. Se vocé tem ambicdo de aprender vocé tem habilidade para aprender. Um
sentimento de confianca ¢é vital para chegar ao objetivo e deve ser -cultivado
cuidadosamente. “"Se vocé acha que vocé pode, vocé pode”.
Ndo bata de frente com atitudes negativas, como ansiedade, medo, preocupagdo e duvida.
Mas se estas atitudes aparecem, admita o fato, e depois esqueca e a coisa morre por falta
de atencao.
Faca o aprendizado divertido. Desfrute o aprendizado por ele mesmo. Quando estamos
esperando a hora de estudar e comecgar o treinamento, estamos muito receptivos e com
muita energia para aprender. Veja os jovens que tocam alguma coisa : aprendem tocando!!
Estes sdo bons modelos: estdo relaxados e se divertem. Nao prestam atengao aos erros. E
soO imitar estes e se divertir aprendendo CW. Isto deixa tudo mais facil e divertido.

Primeiro Estagio — Aprendendo o A-B-C

Nossa primeira impressdo & sempre a mais forte e a que fica. Desse modo tenha
certeza que seu primeiro contacto com o CW seja bem feito - s escute. Se ndo for assim
vocé ja cria um bloqueio --- um platd, que vai fazer vocé para no caminho e nos obrigar a
retornar ao ponto inicial e comecgar tudo de novo, para poder prosseguir.

. CW é som - ouga com os ouvidos e nao tente ler como os olhos.
Escute desde o comego CW bem transmitido até que vocé complete seu
aprendizado.

Para que vocé aprenda ligeiro sua mente deve escutar somente sons bem
padronizados. Vocé ouvir o mesmo caractere sempre feito da mesma forma vai impregnar
sua mente. O CW mal batido tende a confundir sua mente, distrair sua atengao e diminuir a
velocidade de seu aprendizado.

Em um estudo recente o Dr. Henry Holcomb da Universidade Johns Hopkins, sobre modos
de aprendizagem diz que depois de aprender “como fazer” uma coisa , isto deve ser
treinado repetidamente e deve-se fazer outras atividades por um espaco de 5 horas, até va
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se tentar aprender uma nova coisa ou atividade. Ele diz que experimentos mostram que leva
mais ou menos 6 horas até que os conceitos sejam definitivamente transferidos da parte
superficial do cérebro para suas camadas mais internas, onde se fixam permanentemente.
Isto € uma coisa que pode se experimentar e ver se ajuda a aprender o CW mais
rapidamente. Ele também diz uma coisa que em geral ja sabemos : habilidades manuais
exigem muita pratica, para que sejam apreendidas de forma mais rapida.
Aprenda a manter a sua atencdo ligada. Atencdo é o que vocé precisa ter a mao sempre
que vocé quer aprender alguma coisa.

. identifique onde sua atencdo é necessaria, e

. faca isto, se concentre neste ponto somente, e

. faga isto logo, no inicio, do periodo de aprendizado, quando sua energia € maxima.
Quanto mais interessante o objeto é , mais facil serd vocé se concentrar nele. Dirija sua
mente para ir para onde vocé quer ,para que seu interesse seja estimulado.
Uma técnica de comecar/parar vai ajudar a vocé ter controle dos intervalos e comprimentos
de seus periodos de atencdo alta. Funciona assim : Quando a atengdo se dispersa, nao tente
lutar contra, mas pare de pensar em qualquer coisa e tente esvaziar sua mente, e em
seguida deixe o interesse e o entusiasmo comecar a crescer novamente, naturalmente e
renovado. Se a causa da distracdo for identificada, resolva dando atengao a esta causa ou
colocando definitivamente esta causa de lado, para ser considerada mais tarde.
A distracdo é uma coisa que precisa ser levada em contar, precisa ser atendida. Se nao
dermos atencao a distracdo, ela somente vai aumentar e prejudicar mais.
Ja foi dito que nossa mente é mais ou menos como um microcomputador, mas € muito
superior. Ela pode receber informagdo e processa-la em quantidade maior que os
computadores comuns. Primeiro nds devemos fazer uma limpeza e jogar fora tudo de ruim e
atitudes negativas com respeito ao CW e substitui-las com um positivo “eu posso” e “é
divertido”. Em seguida carregamos uma “tabela” de sons que equivale a diversos caracteres
e estamos ai : um identificador automatico de sinais de audio => ouvimos um ditdah e
imediatamente vemos escrevemos um A . Nunca ponha um limite artificial na sua velocidade
de compreensao.

ESTAGIO DOIS --- PRATIQUE

Depois de aprender o fundamental e sua velocidade comegar a aumentar, vamos precisar
colocara um pouco de pressdo para que consigamos progredir. Neste estagio comece com
alguns minutos de aquecimento a uma velocidade que seja ja do seu dominio, e depois com
textos bem conhecidos tente fazer alguns trechos em velocidade maior, por um minuto ou
dois, no inicio. Deixe estes intervalos curtos para que eles nao irritem. Volte a velocidade
normal e vocé vai ver que sua mente esta respondendo mais rapido.

Evite praticar quando vocé estiver cansado, gripado ou indisposto ou sem atengdo - nesta
condicdes vocé vai ganhar muito pouco ou ate ndo vai ganhar nada, e isto vai desencoraja-
lo.

Sempre leva algum tempo para associacdes se desenvolverem. Seja paciente e

ajuste sua velocidade de aprendizado. Alguns dias vdo ser melhores que outros por varias
razoes. O progresso nunca vai ser uniforme, mas isto ndo te incomoda porque vocé sabe
que acontece assim mesmo. Quando vocé se sente bem e pode desfrutar do aprendizado, a
coisa vai melhor e mais rapido. Nos dias que vocé esta numa pior é melhor ndo forgar
muito, fazer o treinamento numa velocidade que vocé maneja bem, o que vai Ilhe dar algum
consolo.
A medida que este processo caminha, o modo consciente tende a ir se apagando, e
precisamos manter o foco no que estamos fazendo para progredir. Mas no final das contas o
processo consciente deve ser completamente eliminando e a resposta deve vir
automaticamente(ndo devemos nem pensa no cddigo). Isto é conhecer a fundo, ficar cobra.
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MAIS SOBRE ATITUDES PARA O SUCESSO

Ficar cobra em qualquer atividade, inclusive em CW, é sempre uma questdo pessoal. Nos
precisamos: 1) observar como agimos e pensamos quando estamos no nosso “melhor”, e
entdo 2)aprender a controlar estas atitudes de modo que possamos administra-las e usa-las
quando quisermos.

Ao mesmo tempo que cada um de nds é uma individualidade, existem principios gerais que
se aplicam a todos, e que vao aumentar muito a velocidade de nosso progresso e do
sucesso, quando adaptamos estes principios as nossas caracteristicas. Num primeiro
momento eles podem parecer esquisitos e improdutivos, mas quando nés nos apegamos a
eles — o progresso aparece e comega a crescer muito mais rapido do que sem eles. Atitudes
sdo criticas, e para os melhores resultados estas atitudes devem ser individuais, ajustadas
as suas necessidades. N0s podemos estabelecer um alicerce de atitudes positivas fazendo o
seguinte.

- Sinta-se confiante, isto promove o aprendizado. Se vocé tiver oportunidade veja um
bom operador trabalhando e observe como ele encara a coisa com calma e
serenamente. Ele ndao tem pressa, ndao esta se preocupando se vai perder alguns
caracteres. Ele age como se estive em um bate papo normal do dia a dia. Em vez de
encher a mente com problemas, preocupacgdes e ansiedades, simplesmente pense
como as coisas deveriam ser feitas. No aprendizado exercite a autoconfianga dando
um passo firme de cada vez, dizendo a si mesmo “eu posso fazer isto”.

- Desenvolva um senso de missao cumprida, aquela sentimento bom de estar fazendo
a coisa certa. Como uma defesa contra a frustracdo se organize para obter sucessos
periddicos, com pequenas recompensas sempre que isto acontece. V& tomando nota
daquilo que vocé ja conseguiu e de seu progresso : sempre que vocé pode ver o seu
desenvolvimento, isto cria mais atitudes positivas. De a vocé mesmo pequenas
recompensas apds cada sessdo de pratica.

IDEALIZAR O SUCESSO E UMA FORTE PREPARAGCAO PARA ELE

Mentalmente pratique os pensamentos, atitudes e agdes necessarias para uma boa
performance e o seu progresso vira mais rapido --- isto é uma o6tima ferramenta para
acelerar o aprendizado. Como pode ser fazer isto? De forma geral vocé pode se imaginar
tranqiilo e sem stress escutando os sinais que chegam e com toda a facilidade
reconhecendo a mensagem como um texto ou uma conversa que vai se desenrolando; e
também enviando caracteres bem formados sem pressa ou aflicdo. Imagine vocé fazendo
tudo isto e fazendo bem feito, como um cobra. Isto ajuda a elaborar um modelo real em sua
mente. Olhe ou imagine um bom operador (algum telegrafista profissional que vocé conhega
e se ainda existir um!) na sua mesa de trabalho. Ele nem tem pressa de nada. Ele nao esta
atazanado ou sobrecarregado, ele simplesmente faz o seu trabalho de forma agradavel.
Repita e realce sempre esta imagem na sua mente.
Existem pelo menos duas maneiras de usar esta ferramenta . Uma é se sentar
confortavelmente na sua poltrona preferida e imaginar a cena. Para comegar imagine um
figura num plano geral, panordmico. A medida que vocé vai praticando a figura mental va
acrescentando detalhes do que vocé quer fazer, deixando a cena cada vez mais realistica até
que vocé tenha quase um quadro ao vivo em sua mente. Enxergue vocé mesmo fazendo
aquilo, como vocé faria passo a passo. O mais vivo que vocé puder mentalizar, ouvir e
sentir, a medida que vocé enriquece a figura, os melhores resultados apareceram, fazendo
como eles realmente sdo e se apresentam. Isto ndo uma mera figura de linguagem ou um
papo furado. E um modo de trabalhar um modelo até que ele ser torne uma realidade, a
medida que vocé pratica o CW. Este tipo de figura mental pode funcionar com a mesma
eficiéncia do que a pratica real. Ela cria recordagGes, modela o comportamento como vocé
quer que ele seja --- mas também é logico que vocé ndo pode substituir totalmente a
pratica real, por esta pratica mental .
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Outro modo é vocé de vez em quando “ver” rapidos “flashs” de vocé mesmo fazendo CW
enquanto vocé esta fazendo outras coisas(como dirigir, andar, no trabalho, etc), sem fazer
muito esforgo para enxergar os detalhes. Vocé pode tentar fazer isto logo apos ter aprendido
os sons do primeiro grupo de letras. Se coloque calmamente naquela boa poltrona, feche os
olhos, relaxe e imagine que vocé esta escutando o som de cada letra(da forma que vocé as
escutou), uma de cada vez, de imediato reconheca a letra ou escreva-a com a caneta.
Imagine o quadro o mais realista e vivo que seja possivel, imaginando até a caneta
deslizando no papel. Tenha um sentimento de satisfagdo por estar acertando tudo. Trés a
cinco minutos de cada vez,praticando desta forma deve ser suficiente. Vocé pode entdo
repetir esta mentalizacdo com cada novo grupo de caracteres que vocé aprender, e isto vai
reforcar bastante este novo habito que vocé quer estabelecer.

Depois que vocé aprendeu todo o alfabeto e tem um figura mental bem clara do som de
cada caractere, vocé pode praticar mentalmente a visualizacdo de palavras curtas e depois
imaginar o som destas palavras sendo soletradas em CW. Tenha em mente que isto é real --
pratica de cédigo Morse mental.

A pratica de mentalizacdo pode ser estendida para preparar vocé para minimizar as
distracdes, como a estatica, interferéncias gerais, gente conversando alto em volta, ter um
monte de “perus” ao seu redor, etc. Prepare-se para estes acontecimento imaginando-se
operado CW calmamente, enquanto todo tipo de barulho acontece em sua volta - gente
falando, gritos, batidas. Pense o que um operador no front de batalha tinha que encarar !
Isto pode ajudar também se vocé tiver que receber com outros meios , como um
teclado(teletipo) por exemplo, ou outro abacaxis que vocé vai encontrar por ai !

Tudo isto € uma preparacdo e uma simulagdo para a pratica real de CW e ndo
substitui a pratica real de ouvir e transmitir. O objetivo que buscamos é que o CW se torne
tdo natural e facil como falar, ler e escrever. Estas imagens mentais vao exigir um esforco e
um tempo gasto na sua pratica. Ndo espere resultados imediatos e de um tempo para as
coisas se desenvolverem.

CAPITULO 3
PARTE I : FAZENDO A BASE

Vamos comecgar com o ABC: Fazendo a base

Existem muitos métodos que foram desenvolvidos ao longo dos anos para se
aprender telegrafia de modo facil e eficiente. Nosso objetivo aqui é apresentar o melhor
deles e aquele que leva o menor tempo. E uma pena que a maioria dos radioamadores
aprendam de forma primaria e incompleta e como resultado fica que estes colegas ndo
podem desfrutar do CW como deveriam. O problema muitas vezes comeca quando se
imagina que o codigo Morse é muito dificil de ser aprendido, ou tenta se aprender por
métodos ineficientes, ou o que é a mesma coisa, se aprende visualmente, por sinais, em vez
de pelos sons ou também se cai na armadilha dos “sons parecidos” .

Tudo depende do modo que vocé aprende as coisas. E muito mais dificil voltar a traz
e desaprender alguma coisa que foi aprendida errada, do que aprender tudo direito desde o
comeco. Tentar aprender por si sO sem nenhuma orientacdo poder tornar as coisas mais
dificeis mais tarde. A maior parte das dificuldades de aprendizado sdo devidas a atitude do
aluno, ao método ou ao professor. Um entendido no assunto escreveu: A maior dificuldade
dos estudantes de Harvard sao aqueles que aprenderam o CW por si mesmos, praticando
sozinhos sem orientagao.
O codigo de telegrafia € um alfabeto de sons. A gente aprende ouvindo. Quando nos
aprendemos a ler, isto comegou ou devida ter comecado, primeiro aprendendo o alfabeto
escrito. O aprendizado de telegrafia comega-se escutando e reconhecendo o ABC pelo som.
Esta diferenca é fundamental. Se aprende CW escutando CW. O jogo é reconhecer os
padroes de som. Por exemplo quando vocé escuta “didah” é um A, sem traducdo, isto é
pensar em CW. O som é a letra. Nao existe razdo nem para a gente ver alguma vez o CW
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escrito. POR ISTO JOGUE FORA QUALQUER TABELA DE CW --- TODAS ELAS. QUEIME
TUDO I

Falar uma letra, ou escreve-la, imediatamente, cada vez que a gente ouve é uma
maneira de adquirir o habito do CW rapidamente. Nos precisamos um associagdo direta
entre o som e a letra. Qualquer um que encalhe em um “platé” porque aprendeu
visualmente ou por algum outro método ineficiente vai ter reaprender tudo novamente pelo
som. E uma pena que alguns ainda estejam tentando aprender da forma errada. Ensinar do
modo errado nos dias de hoje € inaceitavel.
E muito mais facil do que vocé pensa. Alguém escreveu : " Ficar cobra no CW é muito mais
facil que desenvolver a habilidade de falar bem e direito --- e olhe que vocé aprendeu a
falar quando tinha menos de dois anos de idade”., vocé ndo vai aprender uma nova
linguagem, um dicionario inteiro de palavras esquisitas e frases onde as palavras parecem
estar todas fora de ordem. vocé somente vai aprender a ler o seu idioma DE OUVIDO em
vez de ser com os olhos. N&o é o fim do mundo nem uma missdo impossivel !
Qualquer pessoa que sabe ler pode aprender CW. Ndo existe nenhuma pessoa normal que
quis aprender o CW e nao conseguiu. “Eu nao consigo aprender CW” muitas vezes pode ser
traduzido para “Eu nunca quis de verdade aprender e nunca me dediquei o minimo
necessario para isto”, ou aquela pessoa realmente ndo quer aprender ou mesmo nunca
pensou nisto. A idade, se for um jovem ou um idoso, uma inteligéncia brilhante ou uma
pessoa comum, ndo dificulta nada. Jovens de 4 ou 5 anos podem aprender rapidamente, e
gente com até 90 anos também ja conseguiu. vocé gostaria de admitir que alguém de 4
anos ou com 90 anos ndo pudesse aprender, ndo € ? Isto ndo exige nenhuma super
inteligéncia, mas somente um pouco de dedicacao.
Muitos deficientes visuais ou auditivos até, ndo estdo impossibilitados de aprender CW.
Alguns surdos sdo capazes de receber a 30 ppm colocando os dedos sobre o cone de alto-
falantes ou encostando os dedos em chaves magnéticas (tipo sobe e desce) recebem até a
20 ppm. Tudo fica facil se vocé realmente quer aprender e se vocé usa os métodos
corretos. Qualquer pessoa de inteligéncia mediana pode aprender CW e se tornar um bom
operador, capaz de receber copiando no papel a 25 ppm e transmitindo de forma clara,
suave e legivel.
N&o existe justificativa real para o que se diz que “algumas pessoas ndo conseguem
aprender CW". Estas pessoas ndo querem aprender. E uma questdo de motivacdo, que é o
segredo de muitos aprendizados. Se vocé é um daqueles que ja tentou e ndo conseguiu, ou
ficou encalhado nos 8,10 ou 12 ppm, se reanime. Esqueca o que vocé ja “aprendeu”, e
comece tudo de novo desde o principio, com as propostas mostradas aqui, e vocé vai chegar
1a.
Alguns naturalmente aprendem mais depressa que outros, como existem aqueles que tem
uma queda para jogar golfe ou ténis e aprendem muito facil, também existem aqueles com
queda para o CW. Eles pegam tudo mais facilmente e logo, logo. A maioria demora um
pouco mais. As criangas tendem a pegar mais facil os sons, sem stress, e por isto ele
aprendem muito facilmente.

MOTIVACAO

Nada pode ser melhor que a vontade de aprender. Puxa a pessoa, levanta a moral !
Encare isto com garra e falhar vai sem impossivel. Se vocé quer alguma coisa de verdade
vocé pode sentir isto, vocé sabe que vocé consegue. Se vocé é um professor, tente
despertar alguma fascinagado latente no aluno, como a idéia de uma habilidade diferente, um
modo secreto de se comunicar : muitos jovens tem sdo sensiveis a isto e as vezes os mais
velhos também. Uma moga que depois se tornou professora de CW disse que sua
motivagao inicial foi que o CW tinha um “som alegre”. Um outro senhor achou que poder se
comunicar por sons intermitentes era simplesmente fascinante.
O sentido de conquista e a intimidade da comunicagcdo em CW torna o esforco de aprender
divertido. O CW é divertido se vocé empenhar um tempo para aprender e depois usa-lo
confortavelmente. Esteja motivado. Fixe na sua mente que vocé pode fazer isto. Entdo

QTCBrasil - A Arte da Comunicagdo — http://www.qtcbrasil.com.br
14



relaxe, mostre boa vontade de aprender no tempo que for bom para vocé, evitando de se
comparar com outros aprendizes. Se divirta com o periodo de aprendizado. Deixe tudo
alegre(Tentar muito ou com muita pressa sempre cria um tipo de tensdo, que impede o
progresso). Leve numa boa. Sem stress. Quanto mais vocé se expde ao CW e menos vocé
forca a barra, tentando ir mais ligeiro, mais cedo a coisa vai ficar boa. Ndo ha como néo
progredir. Entusiasmo e determinacgdo vao remover todos os obstaculos.
O comeco repentino da II Grande Guerra exigiu um monte de operadores de uma hora para
outra. Muitos radioamadores se apresentaram como voluntarios para servir como
operadores de CW ou como instrutores de novos recrutas. Porem a atitude de alguns
recrutas muitas vezes era indiferente ou até desinteressada : muitos dos convocados ndo
tinham vontade ou desejo de aprender e alguns nao queriam aprender mesmo. Mesmo com
muito tempo de treinamento um grupo grande nunca aprendia. A telegrafia depende muito
de vocé tomar a atitude certa.
Quando um professor fez uma demonstracdo de telegrafia, recebendo e enviando a classe
toda ficou fascinada chegaram a aprendem em 14 ppm com muita facilidade. Ndo existia
mais os estudantes de CW, ndo mais existia 0 compromisso para passar numa prova, para
aqueles que “provaram o gostinho de como se fazia” vendo uma demonstracdo completa de
CW. Muitos na hora da demonstracdo ja aprendiam alguns caracteres e tinham o seu
interesse despertado.
Até alguns radioamadores licenciados que ndo faziam CW depois que vem os colegas
operado de verdade se despertam para mais uma possibilite de exercer o hobby : o CW
deixa de ser uma coisa abstrata quando as pessoas vem operadores usando de modo real.
Aprender CW é como aprender a ler
Aprender o CW é muito parecido a aprender a ler com os olhos. Aprender a ler um texto tem
diversos estagios de evolucgdo.
- Primeiro aprendemos a reconhecer as letras individualmente e comegamos a
lentamente soletrar e falar as palavras escritas.
- Em seguida comegamos a ler e reconhecer as palavras curtas mais usadas, sem ter
que soletrar.
- Depois passamos para palavras compridas ou pequenas frases que sao lidas de uma
so vez.
- Finalmente um leitor adiantado pode ler linhas inteiras, frases e mesmo paragrafos
como um elemento Unico e com uma olhada sé.
Isto nos mostra o modo que temos que fazer para aprender o CW também. A esséncia do
aprendizado do CW é a mesma da alfabetizacdo, € se acostumar com a coisa --- isto
significa saturar de aprender. Isto é aprender até que tudo se torne automatico, sem ser
preciso a gente pensar no que vai fazer : sem pensar nos dits e dahs e até mesmo sem
pensar nas palavras. vocé fica bom no CW quando vocé simplesmente escuta as letras e
palavras, mas so fica consciente das idéias que elas transmitem --- isto € comunicagdo : o
objetivo mais valioso e gratificante. Mas isto ndo significa que vocé precisa se tornar um
demonio da velocidade.

O ABC EM CODIGO MORSE SAO PADROES DE SOM

O melhor é comecar ouvindo. A Fase Um é aprender a reconhecer cada letra e
cada numero no momento que a gente escuta o som : este ABC é um alfabeto de sons.
Este é o objetivo do primeiro estagio do aprendizado do CW - é fazer uma boa base.
Sempre se deve pensar no CW como padrdes de som.
Se vocé teve dificuldades, no momento que vocé comecar a pensar no CW somente em
termos de padrdes de sons, vocé ja tera feito um grande progresso. Uma letra escrita € um
conjunto de tracos que formam um desenho. Mas as criancas ndo sao ensinadas a
reconhecer as letras do alfabeto mostrando para elas estes linhas que formam a letra, elas
sao ensinadas a reconhecer a letra como uma unidade, com uma olhada. O mesmo principio
se aplica no aprendizado do CW : cada letra ou numero é uma unidade de som, e uma Unica
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unidade de som, um ritmo, diferente de qualquer outra letra ou numero. Cada caractere tem
seu padrdo de som exclusivo, da mesma forma que falamos as vogais e as consoantes.

O codigo Morse € um padrdao de som, para ser ouvido pela orelha. Qualquer método de
ensino que utilize os olhos(como tabelas escritas para “memorizar o cédigo”, ou outro
macete, como o0s sons parecidos,etc) vai se mostrar como um forma de atrasar seu
aprendizado. Isto acontece porque todos estes truques exigem uma “tradugdo”, alguma
coisa que é consciente. Se vocé anda pensando: “dit dah significa A”, vocé esta pensando
em termos de “dits” e “dahs” separados. Isto torna as coisas mais dificeis. Por isso
esquecas esta bobagens de dits e dahs e aprenda a pensar nos padrdes de som do CW.
Comece fazendo um treinamento assim: cada vez que seu ouvido escuta o som
“ditdah”,vocé pensa A, e se vocé estiver copiando, sua mdo escreve A . Com um pouco de
pratica, como os bons operadores, vocé vai ver que a letra aparece do nada. vocé tem que ir
direto do som para a letra, sem nenhuma fase intermediaria de qualquer tipo. As vezes pode
ajudar vocé assobiar ou murmurar o padrédo de som.

CAPITULO 3
PARTE II : FAZENDO A BASE

RECEPCAO ATRASADA e RECONHECIMENTO INSTANTANEO

Existe uma diferenga obvia entre ler com os olhos e ler com o ouvido. Enquanto uma
letra impressa pode ser reconhecida com uma olhada, um caractere do CW sé podera ser
reconhecido depois de totalmente enviado e escutado --- apds um curto intervalo de tempo
que se gasta para enviar. Nds temos que escutar o caractere completo.

Dois aspectos importantes aparecem :

- Os caracteres devem ser ouvidos em velocidades que nos leve a capta-los como
conjuntos, uma unidade e ndo uma seqliéncia de dits e dahs ---- Testes mostram que
velocidades minimas para isto € em torno de 13 ppm e que velocidades de 18-25
ppm sdo ainda melhores.

- Os espacos entre os caracteres devem ser suficientes para que cada som fique
claramente separado.

Isto é o que o método chamado Farnsworth usa: no inicio os espacos entre os caracteres

sdo bem grandes e depois vdo diminuido para o espago padrdao. Combinando estes dois

principios vamos logo compreender que apesar de sabermos que os caracteres sdo
formados de dits e dahs, nds nunca vamos nos permitir contar ou analizar um por um.

Devemos primeiramente ouvir conscientemente cada letra até que nossa mente aceite

este som como uma letra, sem haver qualquer pensamento voluntario.Esquecemos os

dits e dahs e somente escutamos o padrao, o ritmo. Deste modo, como uma “olhada” de
ouvido é sempre um pouco mais demorada do que com o olho --- conseguimos escutar
cada letra com mais facilidade quando o espago entre elas € maior.

Estes espacos sdao muito importantes --- eles individualizam cada padrdao de som. O

padrao de cada letra ou ritmo deve ser ouvido como um bloco, em um tempo curto, mas

nao pode ser reconhecido antes de ter sido totalmente enviado. Devemos “ouvir o bloco”
antes de identifica-lo. Quando tivermos os padrbes bem fixados em nossa mente, € bom
escutar em velocidades maiores e menores, sentindo as letras aparecerem.

ESCUTE SOMENTE O CW BEM TRANSMITIDO

No inicio é muito importante que vocé ouga somente caracteres de CW bem
elaborados. O ouvido ou a mente precisa ficar muito familiarizado com o padrao do ritmo
bem elaborado. Um CW mau batido forma uma percepgao frouxa, com ritmo irregular,
que tende a confundir sua mente e tornar o aprendizado mais lento. Nao espere
desenvolver um bom CW e aumentar a sua velocidade escutando lixo. Escutar CW mau
batido na faixa s6 desencoraja os novos cedablista porque distrai sua mente porque
direciona o pensamento consciente para os detalhes, desviando do todo. Vamos devagar
e sempre. Ouvir CW ruim trabalha contra o processo de aprendizado. (Mais tarde quando
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vocé ja tiver aprendido vocé provavelmente vai ser capaz de entender qualquer droga
que vocé escute na faixa, mas por enquanto evite isto). Pelo mesmo motivo é que vocé
deve evitar de transmitir por enquanto, no comecgo do aprendizado.

O COMECO

Existem diversos meios de apresentar o cdédigo Morse ao aluno. Uma maneira muito
eficiente de criar uma boa impressao inicial é enviar uma frase ou duas, com palavras
bem conhecidas a velocidade de 20 ppm, e pedir para que o aluno copie. Algo assim
como:
VOU TE MOSTRAR QUE APRENDER CW VAI SER FACIL

O professor deve mostrar ao aluno que vai ser um processo progressivo. "O que
vamos fazer é mudar o nome das letras --- em vez de V , esta letra agora chama-se
“ditditditdah”, e assim por diante. Ai o aluno esta pronto para aprender as primeiras
letras pelo som.
Outra bom modo, porque a maioria das pessoas rapidamente reconhecem algumas
palavras faceis e curtas, batidas a 20 ppm, € , ja primeira aula, mostrar palavras como
“0i” ; boa noite ou 0 73 do CW. Mostre cada umas destas palavras umas 10 vezes a 20
ppm até que todos estejam familiarizados com o som; depois bata salteado para ver se
reconhecem as palavras. Coloque uma palavra nova no meio e veja se os alunos
reclamam. Dai diga o que é e repita algumas vezes. Isto pode abrir o apetite da turma e
mostrar que a coisa nao é tdo dificil assim --- os conjuntos de sons realmente significam
alguma coisa.
Para pessoas que tem medo e acham que ndo sdo capazes de identificar os sons, as
vezes pode ser interessante mostrar o B e o V alternadamente, para marcar as
diferencas.

COM QUAIS CARACTERES DEVEMOS COMECAR

Neste ponto as opinides variam muito e ndo existe consenso. Alguns dizem que é
melhor comecgar com as letras mais simples(como EI S H 5 e depois E T I M,etc,todas
com um tipo s6 de som) para dar um pouco de seguranga. Outros dizem que isto leva os
alunos a ndo automatizar os caracteres mais longos, de modo que é melhor comecar
com os mais longos (como Q 7 Z G 098] P, ouos nimeros 1 2 3....). Isto tem a
vantagem de forcar os alunos a aprender a esperar que o caractere inteiro seja enviado
para depois identificar.

Talvez a melhor opgcao seja usar um pouco das duas opgdes : comecar com letras
curtas e logo passar as mais longas, mesclando tudo. Nao importa a ordem de ensinar os
caracteres, o que conta é que cada caractere precisar ser individualizado, reconhecido
por si s6, e ndo em comparagao com outros, fazendo um reconhecimento por diferencas.
O importante, é logico, é ouvir os caracteres em velocidade altas o suficiente para que
se escute o padrdo de som como uma unidade. Também é interessante tem elementos
bem diversos em cada licdo para evitar as comparagodes.

COMO CONDUZIR O APRENDIZADO

Existem pelo menos dois modos de comecgar: a)somente ouvindo no inicio 2)ouvindo e
copiando desde o comecgo. Para aqueles que aprendem sozinhos um experiente professor
disse: “O aluno deve escutar os som até que aprenda. Nao deve escrever nada por uma
semana ou duas, mas deve concentrar seus esforcos em reconhecer os sons. Ele pode
comecar escrevendo mais isto vai ser dificil, pois ele vai ter escrever ao mesmo tempo
que procura aprender outra habilidade nova(reconhecer os sons). O iniciante deve
escutar a letra, dar um tempo e ver se consegue identificar, se ele for escrever vai
perder a letra seguinte. Espere um pouco para comecar a copiar em papel, até que o
som de cada letra ja seja meio automatico para vocé, e este problema de perder a letra
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seguinte desaparece. Aprender CW é reconhecer os sons de imediato, que é reconhecer
as letras.” Este conselho é bem valioso se vocé esta estudando sozinho.

Provavelmente o professor vai preferir a segunda opgao se estiver ensinando um grupo.

Numa sala de aula pode-se fazer o seguinte:

a) O professor diz: isto € um F, e bate. Depois fala vou bater de novo e vocés escrevem
no papel toda vez que eu enviar. Repete a mesma letra diversas vezes com alguns
segundos de intervalo antes de passar para a letra seguinte, que deve ser um som
bem diferente da primeira, como no caso, um G e repetir todo 0 processo. Em
seguida vai batendo estas duas letras ao acaso até que o grupo peque 95% da vezes.
Ai introduz uma terceira letra, junto com as duas ja aprendidas, e assim por diante,
colocando em torno de 6 letras cada aula, desde que a classe possa acompanhar sem
ficar stressada. Atencao: cada aluno deve escrever do modo que ele esta acostumado
ou do modo de sua preferéncia. )

b) O professor envia um dit e diz : “Este é o dit. E a letra E. Vamos de novo:escreva no
papel cada vez que vocé escutar. Agora esqueca que € um dit --- isto é a letra E”.
Dai ele repete o E diversas vezes até ficar gravado. Agora vamos escutar o I.
Escutem de novo e escrevam no papel cada vez que vocés escutarem. E continua
assim até completar o grupo de caracteres daquela aula. Depois de cada nova letra
deve-se fazer uma pratica com todas ja aprendidas juntadas ao acaso. Em seguida
como mesmo com poucas letras ja se pode formar pequenas palavras, deve-se bater
uma palavra com a instrucdo : agora vou enviar uma palavra e vocés vao escrevendo
cada letra que forem escutando sem pensar na palavra. Depois de todas as letras
copiadas vocés olham a palavra. A aula deve seguir mais ou menos assim por uns
40-45 minutos e na aula seguinte o padrdo é o mesmo com outros caracteres, até
apresentar todo o alfabeto.

CAPITULO 3
PARTE III : FAZENDO A BASE

Muito material gravado para se estudar sozinho, mostra cada letra mais ou menos
assim: “quando vocé ouve ditdah , diga A para vocé mesmo toda vez que vocé ouvir o
som, e imediatamente. Faga a mesma coisa para cada novo caractere a medida que vocé
vai aprendendo.” Entao eles mostrar um letra , o F por exemplo, mandando dididahdit e
dizem F, dididahdit, F. Em seguida vem a repeticio um monte de vezes, com a
recomendacdo que o aluno deve dizer F, apos escutar cada vez.

Tanto faz se vocé estuda com um professor ou sozinho , a repeticdo € o ponto basico
para firmar. Um professor pode ver facilmente quanto de repeticdo € necessaria para
cada aluno. Quando se estuda sozinho é bom que a repeticdo seja exagerada, mas nao
faca isto irracionalmente. Alguns professores repetem de 12 a 24 vezes cada caractere
novo. Como tudo que vocé vai aprender em CW depende desta base tenha certeza que
ela sera sélida e segura. A repeticdo consolida a pratica. Use o bom senso para fazer
isto. A repeticdo atenta aumenta a habilidade, fazendo a conexdo entre o estimulo e a
resposta ficar tao forte que ocorre automaticamente.

As primeiras licdes podem ser amenizados com o jogo “o que esta fora”. Funciona assim:
um mesmo caractere é enviado 5 ou 6 vezes seguidas, com um caractere diferente
enfiado no meio. Os alunos que estdo sé escutando, sem escrever devem levantar a
mado quando o intruso é escutado. Alguns minutos desta brincadeira pode acender a aula
e variar um pouco. O mesmo pode ser feito com palavras curtas.

Aprender num sistema passo a passo, com um bom professor que possa adequar cada
licdo para o aluno, faz com que o contacto com o som de cada caractere fique mais firme
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e pode-se concentrar onde houver mais dificuldade. Com um professor também se pode

comecgar a transmitir com seguranca mais cedo.

Usando o “eco” dos caracteres para reforcar o aprendizado.

1. O professor diz: Escutem que eu vou bater o caractere .... . Ele bate e fala o nome do
caractere. Agora eu vou repetir diversas vezes e vocés dizem o nome do caractere
assim que eu terminar de bater cada um.

2. Em seguida : Agora ougam e escrevam a letra cada vez que vocés ouvirem ela
completa.

3. E finalmente: pequem seus batedores e vocés vao transmitir o mesmo caractere
assim que eu transmitir. E importante que os passos 1 e 2 sejam repetidos o
suficiente para que o aluno tenha um boa nocdo do ritmo quando chegar o passo 3.

O professor deve insistir no fato do aluno transmitir bem. Para os que estudam sozinhos
os programas e fitas para estudo podem oferecer muitas opgdes e ser uma solugdo. Por
exemplo um programa de computador que mostra na tela a letra assim que ela é
enviada, pode ajudar o aluno a reconhecer a letra de imediato. Sé é preciso cuidado para
nao ficar condicionado a visao da letra na tela; veja o Capitulo 18.
Se algum aluno acha que dois caracteres sao muito parecidos ele deve escutar diversas
vezes estes caracteres para fixar as diferencas. Em geral as letras e nUmeros podem ser
aprendidos em mais ou menos 5 aulas. Deve-se tentar de tudo para deixar as aulas
interessantes e divertidas, evitando-se qualquer tipo de chatice ou stress. Um professor
disse: “Eu escrevia palavras no quadro e os alunos diziam o som delas em coro. E como
conduzir um coral de vozes, uma aula divertida onde cada um acha legal aprender o
CwW”.
Quando este estagio do aprendizado estiver completo --- a base --- o reconhecimento
instantdneo de cada caractere pelo som deve estar bem sedimentado e um velocidade de
copia de 5 ou 6 ppm deve ser possivel. A partir dai o aluno tem tudo na mé&o para
praticar palavras e frases, e comegar a aumentar a velocidade e confianca com esta
pratica. Ai pode se reduzir os espacos entre as palavras, o que melhora a velocidade de
copia.

Tudo que puder estimular o aluno a ter sucesso deve ser sempre usado. Isto torna o

aprendizado muito mais facil e rapido. Deixe o aluno sentir o sucesso. Esqueca os erros,

valorize os acertos. O objetivo € RECONHECER CADA CARACTERE INSTANTANEAMENTE.

S6 assim o proximo estagio vai nos levar para frente. Se ainda existirem letras que vocé

tem dificuldade de reconhecer, volte e pratique mais um pouco o ouvido, antes de ir em

frente. Isto vai te economizar tempo depois.

Algumas das ordens de aprendizado dos caracteres que sdao sugeridas sdo as seguintes:

50ETAR-SLUQ J--HOINCV-W KZ M-DXFG
FGHMIRU-BDKNTVY-CEILOS-APQXZW.
ETAIMN-SODRCU-KPHGWL-QHFY-ZVX]
EISH-TMO-ANWG-DUVIB-RKLF-PXZCYAQ.
FKBQTCZHWXMDYUPAJOERSGNLVI
ETIMSOH-AWUIJVF-CGKQFZ-RYLBXDN.
A EI OU - todas a vogais primeiro; depois as consoantes mais freqlientes(NT:em
inglés) TN RS D L H e depois as outras. Neste caso a maior parte das palavras pode ir
sendo praticada de cada vez...(NT:em inglés)
Observacédo: o professor deve ir explicando o que sera feito em cada estagio e qual o
seu principal objetivo, para que o aluno saiba o que é esperado dele.Ja em 1895 alguns
psicologas perguntaram aos telegrafistas : “Para onde a atencdo do aluno deve se voltar
a medida que ele avanga no aprendizado?”. As resposta foram:

a) No inicio a vontade de aprender novos caractere.

b) Em seguida as palavras

c) Mais tarde, se vocé ja é um operador, vocé ndo deve se prender as palavras, mas

sim grupos de palavras, uma frase ou um paragrafo curto, como um “bloco”.
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d) Finalmente como um expert de verdade, vocé deve ter um automacao tdo perfeita
de modo que vocé ndo tem uma atencdo consciente nos detalhes do codigo, mas
toda atencdo esta concentrada no contelddo da mensagem ou do texto(copia),
enquanto sua mente divaga por diversas coisas.

CAPITULO 4
CONSTRUINDO O PRIMEIRO ANDAR SOBRE
UMA FUNDACAO BEM FEITA

FICANDO FLUENTE EM CW NO BOM NiVEL DE 15 PPM
Quando vocé operar confortavelmente em 15 ppm vocé tera uma util e

confortavel ferramenta de comunicagdo. Isto vai exigir que vocé pratique o que ja sabe e
vocé vai ter que forcar um pouco a barra em velocidades que vocé ndo consegue copiar para
chegar a este ponto. Forcar periodos de velocidade maior deve durar um minuto de cada vez
e vocé vai ficar admirado de como isto da certo.
Reconhecimento Instantaneo
O segredo para aumentar a velocidade de copia é encurtar o tempo que vocé leva para
reconhecer cada caractere do CW depois que vocé escuta. Quanto mais curto é este
intervalo de tempo, tanto mais rapido vocé vai conseguir copiar. A meta & que seja
instantdneo. Se vocé Ndo Reconhece o Som de Cada Caractere Instantaneamente,
vocé Ainda Nao Aprendeu os Caracteres Direito. (Por isto que vocé tem que treinar
cada caractere até reconhecer instantaneamente).
Daqui para frente o objetivo é fazer vocé reconhecer os caracteres cada vez mais
rapidamente, e depois conhecer as palavras, de forma que vocé possa “ler” sem escrever e
copiar cada vez mais automaticamente.
ANTECIPANDO
Quando estamos ouvindo ou lendo qualquer coisa, em geral a gente antecipa qual sera a
proxima palavra ou frase que vem vindo, e podemos dar um passo a frente para facilitar. A
maioria de nds pode fazer isto sem perder ou errar o que vem na frente : o que chega é
justamente aquilo que estadvamos pensando. Em contraste, até em velocidades mais altas,
os sinais de Morse sao muito mais lentos do que a velocidade do pensamento e isto pode
causar algum bloqueio mental quando tentamos antecipar o CW, nds deixando sem idéia
nenhuma do que podera vir a seguir.
Isto acontece muito quando usamos velocidades muito baixas.
Se vocé notar que este fato esta atrapalhando a sua recepcdo em qualquer estagio do
aprendizado ou mesmo no uso corrente, mais tarde, vocé deve tomar precaucdes para
evitar isto. Isto é muito importante no comego, quando vocé esta formando novos habitos.
Exige disciplina para vocé se concentrar e escutar somente o que esta sendo enviado. (Veja
a secdo seguinte que fala em evitar a adivinhagdo antecipada). Porém se vocé faz uma
adivinhagdo consciente e que ndo atrapalha a sua copia, o melhor é ndo dar importancia a
isto e se concentrar nos sinais que vem vindo. Neste caso a antecipacdo(adivinhagcao) nao
faz mal. ( As vezes também queremos avaliar como estamos escutando ou escrevendo. Isto
€ natural e pode ser feito desde que nao interfira na recepcao). A tendéncia a antecipar nos
sinaliza uma boa coisa: ainda ndo chegamos no nosso limite e podemos aumentar a nossa
velocidade e podemos fazer isto ja.(Veja o capitulo 11 onde se fala mais a respeito disto).
Que Tipo de Material Deve Ser Usado nas Praticas

A maior parte do material devem ser textos comuns e de preferéncia interessantes.
Procure variar dentro da mesma aula para que as coisas nao figuem chatas. Procure
materiais que sejam semelhantes aqueles que vao ser utilizados com o CW. Para evitar a
antecipagdo nociva nos primeiros estagios do aprendizado pode-se usar textos em outro
idioma em uma parte da pratica. Isto deve ser de 3 a 5 minutas da aula, a menos que vocé
pretenda treinar mensagens em codigo e ndo deve ser muito longo este periodo a ponto de
chatear.

QTCBrasil - A Arte da Comunicagdo — http://www.qtcbrasil.com.br
20



Indicativos internacionais de radioamadores, cédigo Q e as abreviaturas comuns também
sdo boas praticas porque apresentam algumas letras aleatoriamente e ao mesmo tempo de
forma realistica. Enviar palavras “de tras para frente” também pode ser uma idéia, pois faz o
treinamento das letra que sdo usadas na palavras e evita a adivinhagdao. Por exemplo uma
frase como “Minha antena tem 20 metros” ficaria "ahniM anetna met 02 sortem” . As letras
sdo as mesmas mas é dificil de antecipar. As 100 palavras mais comuns que estdo listadas
no fim desta secdo (NT:Em inglés) podem ser um bom material de pratica. Isto ndo sé vai
familiarizando vocé com estas palavras, mas também com todo o cdédigo, e vocé vai
melhorando cada vez mais. Faca esta pratica junto com outros materiais até que vocé
reconheca a maior parte delas como palavras inteiras --- padroes de som que tem
significado. Junto com as 100 palavras mais comuns pratique também alguns conjunto de
palavras como por exemplo “para onde” , “eu sou” , etc. Veja no Capitulo 22 e de novo
vamos insistir na importancia da REPETICAO.
A melhor maneira de gravar palavras comuns como unidades sonoras em nossa mente é
repetir cada palavra um porcao de vezes antes de passar a para outra. Faca uma gravagao
em fita ou no computador, onde cada palavra é apresentada de trés a cinco vezes seguidas.
Deixe as palavras bem espacadas de modo que vocé possa falar a palavra antes dela vir de
novo. Ouca esta gravacao muitas vezes, dizendo as palavras. Pratique até que estas
palavras venham facilmente e com naturalidade, como se vocé estivesse batendo um papo,
lendo ou escrevendo. Figue bem familiarizado com elas.
Outros Meios

Existem muitas outras praticas simples que podem ajudar a vocé ganhar confianca e
familiaridade. Uma destas praticas é ler placas de anuncios ou indicagdes em geral em CW
enquanto vocé viaja ou caminha pelas calcadas, fazendo os sons altos ou mentalmente. Se
vocé estuda em grupo procure conversar em CW neste grupo. Existem muitas outras
possibilidades - é sé descobrir e se divertir. Por exemplo, Jogo de Guerra. E muito bom
para aumentar a velocidade e funciona assim: o instrutor manda uma palavra e o aluno
repete o som para ele mesmo(veja sons, Capitulo 7) a cada letra enviada, montando a
palavra que vai até um espaco maior que indica fim de palavra.
O instrutor envia “vai”. O aluno recebe mentalmente V, depois A e depois I. Depois
intervalo. Entdo o aluno envia de volta “VAI” para o instrutor. O aluno nao escreve nada.
Comega com palavras de 3 letras, depois 4, 5 e mais letras a medida que se progride.
Lembre-se que é um jogo. Que é divertido. vocé nunca vai tentar gravar as letras de uma
palavra, mas sim o som da palavra, que é o som de diversas letras juntas.
Quanto Tempo Deve Durar Cada Tipo de Pratica
Faca as secbes de cada pratica curta e com um periodo de descanso --- intervalo mesmo ---
como por exemplo 10 minutos de pratica e 5 de descanso. Trés ou quatro seqliéncias destas
no inicio sao ideais. Isto pode ir aumentando gradualmente a medida que o cansago nao
aparece. Lembre-se que a fadiga ou chateagao bloqueiam qualquer avanco.
Os instrutores também ndo tem um consenso se é melhor praticar o recebimento com cépia
ou sem copiar no papel. O melhor parece ser fazer as duas coisas. Alguns instrutores
insistem que o aluno ndo deve copiar mais apds os primeiros estagios, quando ele aprende
os caracteres. Dizem que é melhor s6 ouvir. A idéia ai é formar um reconhecimentos dos
caracteres pelo som ,cada vez mais forte, sem a distracdo de escrever(Veja mais nos
Capitulos 7 e 8).
Para comecar a transmitir € melhor esperar que o aluno saiba bem distinguir um CW bem
feito de algo mal batido. Os padroes de som devem estar bem estabelecidos na mente do
aluno de modo que ele possa reproduzi-los com seguranca, de modo que o aluno ndo ouca o
CW feito por ele mesmo de uma forma irregular e ruim, o que vai desencoraja-lo e tirar sua
autocritica para o cédigo. E melhor ficar longe do batedor até que vocé possa receber bem
em 10 ppm. Sempre procure fazer um CW bonito, perfeito quando enviar, mantendo um
ritmo preciso que forma os caracteres bem certos e espacados. Se dedique para fazer isto e
nao se contente com menos. (Mais comentarios no Capitulo 9).
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No inicio uma boa pratica para enviar é escutar um caractere e enviar; escutar o préximo e
enviar. Um outro treinamento é o instrutor e aluno transmitirem juntos a mesma coisa
fazendo um som conjunto e coordenado.

Se vocé treina receber copiando existe a vantagem de se poder avaliar a eficiéncia de
acertos e identificar pontos fracos. Nos estagios iniciais o uso de grupos aleatérios é melhor
porque evita a adivinhagdo ruim. A pratica de ouvir sem escrever nada, tem muito valor e
importancia. Para ganhar eficiéncia maxima os treinamentos de recepgao devem ser feitos a
velocidade tdo altas onde escrever é inviavel. Isto ajuda a acostumar a mente a fazer
reconhecimento mais rapido.

Ja esta determinado que a é capacidade de “agrupamento” que determina qudo rapido uma
pessoa vai ser capaz de receber o codigo. Ndo TEM SENTIDO a gente ir mais devagar do que
o0 maximo que nos for confortavel. Em qualquer nivel a recepcao de caracteres salteados é a
mais lenta, seguida de caracteres isolados e sem relacao um com os outros. As velocidades
mais alta estdao em textos com sentido definido, e em geral pode ser recebido no dobro da
velocidade de letras isoladas. (Até frases sem sentido,numa lingua desconhecida,por
exemplo, podem ser recebidas bem mais rapido porque elas seguem um forma geral
Iégica). E correlacao dentro de grupos que ajuda a fazer o reconhecimento mais rapido.
Existe um outro fator que devemos levar em conta. Quando vocé esta tentando copiar na
faixa e tem que fazer “forca” para pegar os sinais --- devido a sinais fracos, interferéncia
estatica ou ainda CW mal batido(imagine quantas combinagdes ruins podem sair dai!) ou
vocé tem que se lembrar que alguma palavra que ja foi, isto também forca acbes
conscientes, para tentar atender todos estes pontos. Quanto mais o consciente é solicitado,
menos a recepgao inconsciente tem espaco para atuar. Este atrito mental interfere e
atrapalha o avanco nos estagios iniciais, quando vocé comeca a desenvolver a velocidade, e
podem até fazer cessar toda capacidade de recepcdo. Sempre que vocé precisa fazer “forca”
para entender um sinal - devido a interferéncia, estatica ou CW ruim --- esta tentativa de
descobrir o que esta sendo enviado sempre provoca uma acdao da mente consciente, que
quer identificar qual o problema que esta acontecendo. Quanto mais o esforgo consciente vai
se desenvolvendo, a receptividade inconsciente de sua mente vai se enfraquecendo até
cessar. Esta conflito mental pode suspender sua capacidade de recepgao.

A FAMILIARIDADE com o material que vocé esta recebendo facilita muito o aprendizado.
Palavras desconhecidas do operador tem mais chance de serem recebidas e copiadas errado.
O progresso pode se apresentar até 50% maior quando se usa um texto com sentido,
comparando-se com palavras soltas. Muito mais erros aparecem em grupos aleatérios de
letras, que ndo formam palavras do que em um texto normal.

EMPACANDO

Ficar em um “plat6” significa encalhar em uma velocidade ou num ponto do aprendizado.
Isto pode ser somente um condicdo momentanea, que pode passar com um pouco mais de
pratica, ou pode ser uma condicdo teimosa que se recusa a mudar. Diversos fatores
diferentes podem encalhar vocé em um platé. O platé acontece quando vocé interpreta o
som por alguma outra coisa que ndo seja a letra. Alguém ja escreveu que isto acontece
“quando sua mente consciente esta batalhando para traduzir, enquanto o seu subconsciente
procura simplesmente te mostrar que vocé sabe o que esta recebendo.” O platdé é uma
batalha em sua mente, com a parte consciente tentando traduzir os dits e dahs, sem poder
acompanhar direito, enquanto o subconsciente silenciosamente esta mostrando para vocé o
entendimento correto dos caracteres.

Nas velocidades em torno de 7- 10 ppm isto acontece porque todo mundo precisa fazer a
traducao dos caracteres do Morse em alguma forma intermediaria(como “ver” a figura da
letra) e depois retransformar de novo em letra escrita. Isto € uma operagdo de dois
estdgios que sempre é mais demorada que o que se faz de uma so6 vez (por ex. “ditdah é
A"). Esta situagdo acontece quando se usa os antigos métodos de aprendizado. Falando de
novo : quando os caracteres sdao enviados muito lentamente o aluno tende sempre a contar
os dit e dahs e raciocinar conscientemente para reconhecer o CW. Eu conheci operadores
tradicionais, com longa pratica, que ainda contavam os caracteres mais longos para que
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pudessem ser identificados em velocidades de até 20 ppm ou mais ! Era o método que eles
aprenderam, mas com certeza é um desperdicio de energia e tempo! Contar e analisar
sempre tendem a manter o consciente ligado, uma analise consciente o que ndo deveria ser
feito. Isto sempre leva o operador a ser mais lento e sofre de uma fadiga desnecessaria. Um
operador experiente falou : “Quando vocé comega a se familiarizar com os sons do CW como
vocé faz com a fala, ndo existes plat6s”.

AS 100 PALAVRAS MAIS COMUNS EM INGLES

go am me on by to up so it no of as he if an us or in is at my we do be and man him out not
but can who has may was one she all you how any its say are now two for men her had the
our his been some then like well made when have only your work over such time were with
into very what then more will they come that from must said them this upon great about
other shall every these first their could which would there before should little people

Seis destas palavras tem a mesma duragdao do numero 0(zero).Estas palavras sao: are
him men on no. Quatorze palavras sdao mais curtas ainda : the its to us am if as be we na
me at is it. Veja que das 100 , 20 sdo palavras curtas(com pouca duragdo). Esta lista é
uma boa pratica de recepcao e também de transmissdo. (NT:Seria interessante fazer uma
listas das palavras em portugués mais usadas).
PASSANDO NOS TESTES

Nosso primeiro objetivo aqui é ajuda-lo a aprender e usar o cddigo Morse, de modo

que vocé possa desfrutar deste bonito meio de comunicacdo do radio. Passar nos testes e
exames de admissdo ou promocdo de classe € um interesse secundario que ndo pode ser
desconsiderado.
Muitos alunos que comecam o treinamento a 20 ppm como a velocidade do caractere,
descobrem que mais ou menos em uma semana ou duas de dedicagdo intensa permite que
eles consigam receber a 13 ppm. E importante considerar algumas coisas sobre o exame de
CW: qual a forma do exame, que tipo de texto e perguntas,etc. Deste modo vocé pode
praticar o que vai cair na prova e nao encontrar surpresas. Estes materiais de exames estao
disponiveis da ARRL(ou de seu clube local) e mesmo de outras fontes. Estes detalhes de
estudar para a prova ndo vdo ser apresentados aqui. A Unica pessoa que falha é aquela que
ndo insiste até ter sucesso. Se este é o seu problema, dirija seu treinamento para aquele
ponto que vocé usa mais como desculpa e pratique insistentemente para o proximo exame.
Muitos colegas fizeram a prova duas, trés e até mais vezes antes de passarem. Ndo desista.

CAPITULO 5

PRATICA PARA MELHORAR SEU CW
Se vocé ja alcangcou 15 ppm o CW ja é uma boa ferramenta de comunicacdo para
VOCé : agora vocé tem que se tornar um operador de verdade.

Como vocé vé, apesar de ainda ser uma velocidade baixa, vocé pode sentir a
satisfacdo de dominar o CW, e pode descobrir que se vocé aumentar um pouco sua
velocidade isto vai ser quase como fazer fonia ou falar em voz alta. Como devemos encarar
isto ? A gente ficar repetindo o que ja aprendeu ndo vai resolver. Devemos direcionar nossa
pratica de modo inteligente ---- e devemos fazer isto logo! E o que vamos discutir agora.

Até aonde vocé quer chegar ?

Para facilitar nos dividimos o método de melhorar sua velocidade em 4 estagios, mais

ou menos arbitrarios,mostrados abaixo:

- “bom operador” até 25 ppm

- “cobra do CW” até mais ou menos 35-40 ppm

- “campedo do CW” chegando até 60 ppm, e

- “super campeao do CW"” acima de 60 ppm.
Cada estagio deste vai trazer um prazer maior para vocé e isto pode ir até onde vocé
desejar e até onde vocé se sinta satisfeito e ndo queira ir além. Vocé é que vai determinar
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até onde quer ir. O progresso € como ir trocando as marchas em um carro, comegamos na
reduzida, onde aprendemos os caracteres; vamos a segunda marcha, onde reconhecemos
algumas palavras curtas e expressdes como unidades de som; terceira marcha onde
comegamos a receber inconscientemente, escutando e enviando palavras como palavras e
nao como conjunto de caracteres; e finalmente na marcha de cruzeiro( a quarta ou quinta),
onde raramente ainda soletramos alguma palavra de modo consciente, e pegamos quase
tudo pela idéia que é transmitida.

Copiar em velocidades mais altas pode ser mais facil do que vocé imagina. E somente uma
questdo de determinacdao, de uma abordagem e de uma pratica correta, que vai aperfeigoar
0 que vocé ja sabe. A taxa em que sua velocidade vai aumentar depende de como vocé
praticar, e vai ser proporcional ao quadrado do tempo que vocé dedicar a isto. Deste modo
aonde vocé que chegar ?? (Lembre-se que ndo é a velocidade o mais importante ---- nosso
objetivo € comunicagdo! Quando a gente faz erros perde-se tempo, tanto no receber como
no enviar). Por isso de um passo de cada vez, e quando vocé estiver satisfeito pare. Quando
vocé |é um livro, quanto mais “dindmica” for sua leitura mais nos conseguimos ler e
compreender. E 0 mesmo com a telegrafia: de que tamanho sdo os trechos que consiguimos
perceber como unidades ? De que tamanho sdo estas unidades?? Isto determina a
velocidade que poderemos copiar o CW. E a COERENCIA no agrupamento que é importante
--- que faz sentido --- no caso da copia rapida. Tudo que ndo faz sentido vai nos tirar
velocidade.

O reconhecimento por palavras é que torna um operador eficiente. O alfabeto “real” do
telegrafista avancado é muito maior do aquele de letras ou palavras. E uma linguagem, e
interpreta-la para ele é tao facil como falar ou escutar. (Veja em “Tipos de Pratica” que tipos
de exercicios podem ajudar a desenvolver isto). Nunca é demais repetir: o operador
experiente nao escuta dits e dahs, mas somente letras, palavras e frases. RELAXE e
APROVEITE. Temos que nos lembrar que se existe alguém que pode fazer assim , néds
provavelmente também vamos poder. Como ?? O cedablista de alto nivel € completamente
relaxado: ele sabe que pode copiar e transmitir, mesmo que esteja fazendo alguma coisa
mais. Ele escuta como se fosse uma palavra falada e muitas vezes nem consegue repetir as
letras que acabou de ouvir, mas somente a idéia. Ele nunca esta sob tensdo para entender.
Ele esta sempre numa boa, em qualquer velocidade que ele esteja acostumado. Se vocé
conhece algum bom operador tente imita-lo, e curta os desafios de avangar com alegria e
sem stress , a medida que vocé vai indo em frente. Se vocé ndo conhece nenhum operador
cobra, procure ver qualquer pessoa de alto nivel executando um violino, um piano ou
jogando ténis. Veja como eles fazem tudo numa boa e sem tensdo.

CURTA BASTANTE a experiéncia do aprendizado. Faca de cada pratica um divertimento.
Todos aqueles que se dedicam ao aprendizado livremente, sem pressa, e sem uma atitude
preocupada e gostam do aprendizado, sao os que progridem mais rapidamente. Deste modo
nao se pressione muito com os objetivos finais, ndo seja muito duro nos treinamentos que
isto pode esconder os seus progressos. Fique feliz de avangar um degrau de cada vez. Nos
devemos nos livrar de qualquer resisténcia do consciente, e permitir que nosso
subconsciente funcione sem interferéncias. Quanto mais nos deixamos as coisas irem
caminhando e nos preocupamos menos € mais divertido, e melhor sera o aprendizado.
Alguém ja falou por ai: “Quando estou de cuca fresca e ligado (isto quer dizer forgar o
aprendizado) meu CW é uma droga; depois que eu ja estou cansado da aula as coisas
parecem que vao melhor(ai ele esta mais relaxado e as coisas acontecem). (Reveja o
capitulo 2 para ver mais detalhes).

Um radioamador que é médico escreveu: “Se comunicar em CW é especial. Com
meus fones de ouvido em agao, em geral com os olhos fechados, eu sinto que eu posso me
comunicar sem ouvir ou falar através da voz. Depois de um dia inteiro falando isto € uma
delicia. A mensagem parece que vem como um assobio ou parece alguma coisa que estou
lembrando ao invés de ouvindo. Eu ndo preciso elaborar o que quero dizer e depois traduzir
em CW para meus dedos enviarem. Parece que isto vem como uma conversa normal na
minha mente. Os pensamentos acontecem em CW ---- € uma comunicacgado relaxada.
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Faca que Cada Pratica Seja um Passo a Frente

Tentando ir para velocidades maiores vocé vera que 0s avangos vem com muito mais
facilidades. Portanto daqui para frente os resultados depende s6 de vocé. Porém os
principios apresentados agora valem para um aprendiz de qualquer nivel, desde o iniciante
até o avancado. Procure planejar suas praticas de modo que vocé possa avaliar se alcangou
um objetivo em cada uma delas. Mantenha sempre a atitude positiva. Veja até onde vocé ja
foi. Faga como aquele bom professor do comego que dizia a seus alunos que logo os bits e
outros pedacos vdo se juntar para fazer palavras; aprenda avaliar onde vocé esta fraco,isto
vai ajudar o seu progresso; lembre-se que podemos aprender com nossos fracassos ---
coisas que precisam ser mais praticadas --- e , considerando tudo isto podemos fazer
melhor da préoxima vez.

Anime vocé mesmo a continuar e ndo desistir. vocé sabe que vocé pode chegar Ia.
Visualize o sucesso e tome animo. Considerar cada pequeno progresso depois de cada
sessdo de pratica também ajuda. Para ganharmos velocidade nos precisamos sempre forcar
um pouco, sem exagerar muito e também por um tempo ndao muito longo, algo como um
minuto ou dois. Pode ser interessante comegar a pratica com uma velocidade acima daquela
que vocé esta dominando, forcando a barra quando sua energia esta alta(para reconhecer
0s sons mais rapidamente) e em seguida voltando a velocidade que vocé esta acostumado.
Desse modo vocé pode ver o quanto vocé melhora e vai para frente. Anotar como vocé
evolui pode ajudar a vocé ver o progresso. O aprendizado ndo acaba quando a aula pratica
termina --- ele continua enquanto sua mente esta digerindo o que aprendeu e para isto é
bom fazer em seguida uma atividade bem diferente e relaxante. Por isto faca um intervalo
grande entre suas praticas para que esta sedimentagdo maximize o aprendizado.

Tipos de Pratica
Existem diversos tipos de praticas que podemos fazer:
- pratica de escuta
- pratica de copia
- pratica de envio
- pratica “mental”.

Pratica de escuta : Escute,escute e escute sempre um CW bem batido. Escute sempre que
vocé tiver oportunidade e também em sessbes de praticas planejadas. Escute o radio, fitas
ou computador . Faca isto sempre que vocé tenha algum tempo disponivel em atividades
gue nao precisem de sua atencdo: durante o almogo, enquanto dirige ---- ouca e curta.
Existem diversos modos de escutar --- primeiro escute em uma velocidade que vocé consiga
pegar tudo ou quase tudo; depois escute em uma velocidade que vocé possa copiar uns
75%; finalmente escute em uma velocidade em que vocé consegue pegar somente uma ou
outra coisa. Cada tipo de escutar tem o seu valor. Escutando na velocidade que vocé domina
tem dois objetivos. Deixa vocé a vontade com o cddigo, como se vocé estivesse lendo ou
falando normalmente sem stress nenhum. Para conseguir isto vocé deve estar familiarizado
com as expressoes e textos do dia a dia, como elas soam.(Imagine que é um QSO e isto ja
sera uma boa motivagdo). Precisamos estar numa boa em varias velocidades, das mais
baixas até as mais altas e a escuta em velocidades variadas também ajuda a nos
familiarizar com isto. Existe também um segundo objetivo, mas vamos com calma.

Quando deixamos nossa mente quieta e somente ouvimos ao CW muito rapido, as letras e
palavras comecam a pular em cima da gente. Nés queremos ouvi-las. Isto estimula a mente.
Aprenda a enxergar em seu “quadro-negro” mental.(Existe um limite de velocidade para que
possamos soletrar as palavras). Permita que vocé dispense a necessidade de
conscientemente reconhecer as letras. Quanto menos “tentamos” tanto melhor e mais
rapido vai ser. Isto é assim, deixe o subconsciente, a sua mente automatica operar sem
restricbes da interferéncia e do controle consciente.
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Escute sempre que vocé tiver uma oportunidade de ouvir um bom CW mesmo que seja
muito rapido para vocé entender alguma coisa . Escute. Escute. Escute sempre que estiver
fazendo alguma coisa que ndo exige sua atencao exclusiva. Deixe seus ouvidos “se
encherem” de bom CW. Mas ndo deixe que vocé fique “cheio” --- fiqgue relaxado. Nossa
mente as vezes é estranha --- ela fica relaxada quando solicitada a receber numa
velocidade facil para nés e tende a ficar tensa quando solicitada a entender uma velocidade
gue ela “acha” que ndo vai acompanhar. A esséncia do aprendizado de CW, como de uma
linguagem, é FAMILIARIDADE --- que vem de uma repeticdo continuada. Isto é aprender
até o ponto em que fica automatico, sem pensar no que estamos fazendo : sem pensar em
dits ou dahs ou mesmo nas palavras. O desenvolvimento maximo vem quando copiamos de
ouvido, sem escrever, e ficamos conscientes somente das idéias transmitidas, como se
estivéssemos falando. Isto é comunicagao de alto nivel.

Pratica de Reconhecimento de Palavras : A antecipagdo e o atraso no reconhecimento
estdo relacionados? Nds ja dissemos aqui que ndo devemos tentar adivinhar um caractere,
principalmente aqueles mais longos, antes de escutarmos ele inteiro. Quando falamos de
palavras vale a mesma coisa. Ndo devemos pular para uma conclusdo do que sera a palavra
inteira se ela for um nome longo ou composto, mas devemos escutar tudo primeiro. Para
treinar podemos sugerir as palavras "wayside, mockingbird, chairman, salesman, notebook,
lifetime, customhouse, morningglory hereabouts doorbell, nevertheless watermelon
household", etc; e também palavras com sufixos como "cheerful, personable, fellowship.
finality, dictionary, mechanically, characteristic" ou palavras onde a primeira parte forma um
nome independente, mas de significado totalmente diferente da palavra inteira , por
exemplo : "axiom, category, handicap, climax, magnificent".

(NT: a seguir algumas palavras em portugués com este raciocinio)

primeira serie: beladona, papoamarelo, pedraria, radioamador, pindamonhanga,

boaventura, picadeiro, telegrafia, incapacidade, conveniencia, persistente.

telegrama, televisdo, capacidade, capacete, rodovia .”

sufixos : agradavel, perigosamente, pessoalmente, finalmente, falante, cintilante,

vendavel, portaria, secretaria, pagavel, copiado, agendado,

terceiro : canapé, carroga, medonho, marte, pelourinho, macale, cacofonia,
cabotagem, posterior,

PRATICA DE COPIA

A pratica de copia em velocidades mais baixas tem o seu valor, mas ndo contribui muito
para o progresso a velocidades mais altas. Para progredirmos temos que fazer piques de
velocidade de um minuto ou dois, em niveis que possamos copiar 50 a 75% do todo --- indo
até onde é rapido demais para nds --- e sempre escrevendo aquilo que conseguimos pegar e
esquecendo o que perdemos. SE vocé NAO CONSEGUE RECONHECER UM SOM DE
IMEDIATO, SIMPLESMENTE ESQUECA, DEIXE UM ESPACO EM BRANCO E SIGA EM
DIANTE.

Nunca pare para tentar decifrar o que &, porque se vocé fizer isto, vocé ja perdeu o que vira
em seguida. Ndo se frustre com isto. Continue tentando, copiando o que vocé consegue
pegar de cara e ignorando o resto. Lembre-se que vocé estd praticando somente --- perder
alguma coisa aqui nao importa ---- pois estamos ainda aprendendo. Devemos nos
condicionar para isto. Gradualmente os buracos na copia vdao sendo preenchidos e vamos
copiar tudo sem stress.

Muitas vezes quando estamos nos esforcando para fazer uma boa cdpia, ndo tem
importancia se perdemos algumas letras. Se estivermos bem ligados as falhas podem ser
preenchidas depois com o sentido das palavras. Quando atingimos uma velocidade
apreciavel € um bom treinamento copiarmos até ficarmos cansados e ainda insistir um
pouco além no tempo. A medida que mente consciente vai se desligando e para de tentar
adivinhar, permite que nosso subconsciente va controlando tudo. Entdo qualquer esforco ou
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cansaco mental vai desaparecer, e vocé podera copiar paginas e paginas, cada vez de forma
melhor, sem perder uma palavra.

Para professores: as vezes pode se mostrar melhor deixar o estudante pensar que a
velocidade é menor do que a real. Dessa forma ele pode admitir que pode copiar e vai em
frente de qualquer modo!!

Fazer treinamento de grupos aleatérios acima de 15-20 ppm tem um valor questionavel a
menos que vocé pretenda somente receber mensagens cifradas. Se nao, esta pratica tende
a evitar que se forme o senso de reconhecimento de palavras, que € uma coisa que
devemos desenvolver quando usamos o CW para comunicagdes normais. Praticar com
palavras de tras para frente pode ser um bom substituto para os grupos aleatérios : ela
elimina a possibilidade da adivinhagdo nociva, tem uma distribuicdo de letras normal e da a
impressao que estamos lidando com palavras e ndao com grupos sem sentido. Textos em
linguas estrangeiras também podem ser Uteis desde que sejam textos que ndo utilizem de
acentos que ndo existem no inglés. )

Pratica de Envio : Usando um batedor para praticar. “E mais gratificante enviar bem o CW
do que copiar”. "A maior parte dos operadores ficam mais impressionados com um CW bem
batido do que com velocidade”, Capacidade de ser entendido é o mais importante. E o
operador que transmite, e seu batedor que determinam isto. Se ndo for legivel, para que
serve a transmissdo? A maioria das pessoas considera mais facil enviar do que receber. Isto
€ muito facil de compreender pois no enviar nés sabemos de antemdo o que vem em
seguida e sempre conhecemos com antecedéncia o que vamos fazer. Porém podemos cair
em um grande engano se nao nos preocuparmos em desenvolver uma boa capacidade de
bater o CW. Nao existe desculpa para ser um batedor descuidado e frouxo. Quando
enviamos apressadamente tendemos a eliminar e encurtar os espagos entre caracteres de
palavras faceis e também entre estas palavras --- isto torna a copia dificil. (Se ainda existe
estatica ou ruidos fica ainda pior). E vamos além --- se vocé acha que pode enviar mais
rapido do que vocé pode entender , vai ser dificil que alguém consiga entender também.
Lembre-se que TUDO QUE FAZEMQOS REPETIDAMENTE E UMA FORMA DE PRATICAR, ndo
importa se estamos aprendendo ou ja usando o CW. Devemos sempre monitorar(ouvir) o
que estamos enviando para ndo cair em maus habitos de transmissdo. Muitos vicios de
transmissdao em geral vem de pequenos desvios no ritmo que no inicio ndo se percebe. As
cigarras devem ser evitadas para treinamento pois elas tem um atraso para produzir o som.
Os osciladores sdao sempre preferiveis.

Pratica Mental : Pensar no que aprendeu no intervalo entre as aulas é sempre uma boa
maneira de ajudar o aprendizado. E interessante pensar no que vocé esta aprendendo e
como esta aprendendo. Vocé procurar ler em CW coisas que vai vendo pelo caminho: placas
de propaganda, placas de carros ou outro sinais que vocé enxerga. E até melhor assobiar
ou cantarolar com sons altos e rapidos de dit-dahs. Outra forma de pratica mental é vocé se
colocar como estivesse usando o CW de verdade, como foi descrito no capitulo 2.

Praticando no ar pelo radio: “Escuta real” e pratica de QSO. N3o hesite em entrar no ar
desde que vocé tenha a sua licenca. Se vocé der alguma munhecada, lembre-se que os
primeiros contactos de qualquer um devem ter comegado assim também, cheio de “foras”.
Supere tudo isto e va em frente, fazendo da maneira mais natural que vocé consiga.

Se vocé se perder, fique calmo. Peca para repetir se vocé acha que € importante. Se vocé
nao consegue entender alguma abreviagcdao ou palavra(pode ate ter sido batida errada!) ndo
ligue. De risada de suas mancadas. Ndo de bola para estas coisas. Vocé ndo vai perder o
emprego. Escutar estacdes fracas, no meio do barulho e estatica, € uma habilidade que deve
ser aprendida. Um bom filtro FI ou de audio para CW vai ajudar muito. Se vocé tem estes
recursos aprenda a usa-los. Quando a estatica leva embora pedacos do texto é outro
problema: os filtros as vézes ajudam, mas alguns operadores em velocidade de 20-25ppm,
acham que os caracteres ficam prensados entre as quedas por estaticas e perde-se menos.
Isto € um incentivo para as velocidades maiores.
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CAPITULO 6
QUE VELOCIDADE ? ]
A PERGUNTA CORRETA E COM QUE QUALIDADE ?

“Que velocidade?” - esta é a pergunta mais incorreta se for feita
isoladamente. A pergunta que deve ser feita é “Que qualidade?” ou “Com qual
perfeicao?” ou até “"Com que grau de inteligéncia?”

A telegrafia é simplesmente um meio de comunicagdo, e comunicacdao € transferéncia de
idéias de uma pessoa para outra na forma de palavras e frases. Se alguém fala muito
lentamente, a atencdo tende a divagar e a compreensdo fica dificil. Se for muito rapida,
algumas coisas podem ser perder ou ser mal entendidas. Murmdurios sdo inaceitaveis. A
velocidade em geral ndo € o objetivo final a ndo ser em casos de emergéncias, pedidos de
socorro; e até nestes casos a pressa excessiva pode ndo ajudar no entendimento. O que
sempre tem que perseguir é a coeréncia e precisdo. A velocidade é sempre um acessério ou
um luxo.

Os operadores comerciais sempre privilegiaram sua habilidade de fazer um volume grande
de trafego e com 100% de acerto. Um operador escreveu: “Ha 50 anos atras quando eu era
ainda um operador em treinamento me disseram que era melhor enviar a 20ppm e ser
100% compreendido na primeira vez, do que mandar 28 ppm e depois gastar tempo
repetindo”.

A Marinha Americana sempre insistiu em precisdo acima de tudo : a velocidade vinha
sempre em segundo lugar. Batalhas, vidas e navios muito caros --- muitas vezes o proéprio
resultado da batalha --- dependia da precisdo das comunicacdes. Uma simples palavra
errada ou um numero mal entendido em um comunicado de guerra ou emergéncia poderia
arruinar tudo e ser muito tragico. A precisdo vem sempre em primeiro lugar, e sempre foi
assim. O codigo Morse é feito para comunicagdo ----- isto € somente o que importa.

Se o codigo ndo for entendido ndo valeu o esforgo e o tempo gasto. Se nds acostumamos a
enviar no “dialeto pessoal” ou temos vicios muito particulares de envio, tudo fica mais dificil
e pode até mesmo acontecer que nenhum operador consiga achar sentido em nossas
mensagens. Vocé gosta de ficar lutando e se matando para conseguir tentar entender o que
algum munheca tenta transmitir numa linguagem proépria ou num CW cheio de erros e vicios
? Se existe alguma coisa que coloca o radioamador para cima e alegra o seu coragdo é se
comunicar com alguém que sabe como enviar o CW e como receber. Se esforce para ser
como um destes.

Capacidade de Copia.

Qual a maior velocidade que vocé copia? Mesmo para o mais experiente operador isto vai
depender bastante da qualidade do operador que envia -- seu ritmo, espagamento e
cadéncia do batedor. Um destes operadores disse: “Eu posso entender um superoperador a
50ppm, mas existem alguns radioamadores que sdo dificeis de copiar a 10ppm --- alguns
radioamadores mais antigos sdo ainda mais dificeis de se entender devido aos seus vicios.”
A chave para a recepgdo de velocidades mais altas € reconhecer as pausas entre as letras e
palavras. Isto significa que o batedor ndo deve amontoar todas as coisas. E aquela
separacdo de fracao de segundo dos espacos que coloca a mente pronta para receber a
proxima palavra. Uma das primeiras coisas que fazemos quando comegamos a transmitir
mais rapido é acelerar as letras e palavras em bloco. Por exemplo quando “OF” se
transforma em “dahdahdahdididahdit”. Pode ate ser possivel entender este amontoado, mas
quando palavras mais longas e menos comuns sdo enviadas sem espago e também os
espacos entre as letras somem, logo ficamos perdidos numa sopa de letras que nao tem
sentido.(Na minha opinidao a medida que a velocidade aumenta nos usamos cada vez menos
abreviaturas.)(NT:Isto é bastante l6gico: com mais velocidade pode-se enviar as
palavras inteiras sem alongar muito a conversa).

A Velocidade Satisfatdria para a Comunicacao
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E possivel fazer alguma coisa claudicante a 5 ppm, que é o minimo exigido pela FCC
para os testes de radioamador, mas é realmente precario. Muitos radioamadores antigos
achavam muito divertido conversar por ai a 10 ppm, que foi também por muitos anos o
minimo exigido nos exames de radioamador. Hoje com certeza a maior parte dos
radioamadores acha que é bom conversar entre 15 e 18 ppm., que é uma velocidade
confortavel, adequada e satisfaz plenamente seus objetivos de comunicacao.

Se voltarmos aos velhos tempos do telégrafo de fio 16 ppm era o minimo exigido dos

operadores novos, enquanto que 25-30 ppm era considerado o “padrao” de velocidade. Por
muitos anos os boletins da ARRL foram transmitidos em 18 ppm. , que € uma velocidade
onde a maior parte dos radioamadores consegue copiar e transmitir com facilidade. Deve
ficar bem claro que a velocidade isoladamente nunca é um objetivo final, mas sim deve-se
procurar fazer sempre um CW bem feito e com facilidade. (Em geral ninguém compra um
carro de corrida para ir trabalhar todo o dia). Por outro lado, quando se tem mensagens
muito longas , ou quando se exige uma troca de informagdes muito intensa, uma velocidade
minima de 25-30 ppm torna-se indispensavel para que as coisas caminhem de acordo.
Se vocé escutar as bandas de CW vai parecer que estas velocidades sdo muito comuns.
Tirando fora os bate papos e rodadas, em um conteste, qualquer um gque tenha uma baixa
velocidade ndo vai fazer muitos pontos. Mas mesmo nos contestes a velocidade ndo é tudo :
€ preciso ter mensagens precisas e inelegiveis, indicativos sempre corretos, etc, se vocé
quiser concorrer com os primeiros. Em tudo é preciso haver equilibrio.

Através da historia da telegrafia, desde os primeiros tempos até hoje, aconteceram
mudangas na velocidade. Os operadores de altavelocidade sempre tiveram uma espécie de
prestigio, que valia dinheiro e no caso dos operadores comerciais se transformava em
melhores salarios. Os iniciantes e os mais lentos sempre eram um pouco desprezados. Mas
para nos radioamadores, o CW é um elemento do nosso hobby e portanto nds fazemos CW
porque gostamos de fazer. NOs ndo estamos sujeitos a nenhum prejuizo monetario ou
alguma pressdo por sermos lentos. E o nosso senso de necessidade que vai ser a nossa
motivacdo. Alguns de nds que conseguem receber e transmitir como uma motoserra, nao
deveriam menosprezar os pobres mortais que se satisfazem com velocidades menores, e
estes caras mais lentos, por sua vez, nao devem fazer pouco dos principiantes, os munhecas
ou qualquer radioamador que se contente com 13 ppm. NOs ndo precisamos ficar
preocupados em nos comunicar em uma velocidade maior doque aquela que nos agrada. Por
isto, de novo, devemos enfatizar aqui --- o que conta é a “proficiéncia” --- operar bem em
uma velocidade que nos traga prazer -- uma velocidade agradavel na qual nos sentimos
confortaveis e satisfeitos.

O Bom Operador

Ele sempre vai se sentir “em casa” com o codigo Morse, dentro de sua velocidade.
Ele sempre vai receber e transmitir na sua velocidade com todo conforto e sé sentira alguma
pressdo se houver muito QRM ou QRN. Para ele ou ela o CW é simplesmente mais um
agradavel modo de conversar. Ele compreende o que ele escuta sem nenhum esforgo em
particular, e logicamente ele escuta tudo como palavras, e ndao como um enfileirado de
letras. Alguns de nossos melhores exemplos disto vem dos antigos operadores da Estrada de
Ferro, em suas pequenas cidades pelo pais afora. Estes homens(umas poucas mulheres
eram vistas nestes empregos devido a outras exigéncias que ocorriam) tinham ainda a
responsabilidade de passar as ordens para as tripulacdes dos trens, tinham que manter os
imoveis das estacGes da Estrada de Ferro, operar os sinalizadores e chaves de linha para
dar passagens aos trens, responder perguntas dos passageiros, vender passagens, atender
o despacho de bagagens e carga, etc. Deste modo a telegrafia, apesar de muito importante,
era somente uma parte do seu trabalho. Eles ndo ficavam simplesmente sentados a espera
de alguma mensagem que viesse pelos fios, mas muitas vézes eles tinham que interromper
uma outra atividade quando ouviam alguma coisa importante no telégrafo. Os seus “alto-
falantes” estavam sempre ligados e eles podiam e realmente ouviam quase que
inconscientemente a qualquer coisa que fosse dita a qualquer pessoa pelos fios : sempre
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sabiam de tudo o que estava acontecendo.(Era como uma grande festa na linha!(NT:
deveria ser como hoje é um chat da internet via computador). Muitos radioamadores
do passado e também de hoje fazem a mesma coisa.

Um destes radioamadores que foi operdor comercial muito tempo, escreveu:
“Enquanto eu era telegrafista da Estrada de Ferro e também como radioamador, eu podia e
ainda posso fazer muitas coisas enquanto estou escutando o que vinha pelos fios ou pelo
radio. Como acontece agora que estou escutando os 20 metros em CW e sei de tudo que
esta acontecendo 14, quem esta na freqliéncia, o que estdo dizendo, etc, ao mesmo tempo
que estou escrevendo estas linhas. Em velocidades de 30-40 ppm eu sempre fui capaz de
ficar batendo papo com alguém enquanto estava registrando a mensagem recebida com um
teclado ou retransmitindo a mesma para frente.”

Estabeleca Seu Objetivo
Qual deveria ser, entdo, o seu objetivo em velocidade ? Isto vocé vai estabelecer conforme
seu temperamento e seu desejo, algo que vocé ache que sera confortavel e agradavel para
vocé. Seja realista --- ndo escolha tdo alto que vocé vai desanimar com o longo periodo de
tempo que precisa para chegar |a. Também nao escolha tdo baixo que vocé nao vai poder
nem conversar com facilidade na faixa, nem copiar e transmitir com facilidade. Se vocé
aceitar o desafio de ir até o maximo, 6timo, mas é interessante que vocé divida esta
caminhada em estagios progressivos seguindo as linhas que sdo sugeridas aqui.

Ted McElroy, por muito tempo campedo mundial de velocidade e professor, disse que
25 ppm pode ser atingido facilmente e € um objetivo muito razoavel ---- qualquer um que
chegar a este nivel serd& um “bom operador”. Mas se vocé atingir a uma velocidade de 30-
35ppm isto vai te dar uma margem para fazer corregdo de erros por estatica ou outros tipos
de interferéncia e perdas, e também aumenta a possibilidade de contactos. A que nos
tentamos mostrar tudo o que ja tem sido feito e também o que podera ser feito. vocé pode
escolher por vocé mesmo. vocé ndo tem obrigagdo ou necessidade de ser igual ou melhor de
alguns “ligeirinhos” que a gente vé por ai !!
Primeiramente e acima de tudo se divirta : aproveite o CW. Bom operador ?? Cobra do CW
?? Campedo ??? Super campedo ??? Cada ponto que vocé suba aumenta a satisfacdo porque
cada vez mais o vocé se desliga do esforco consciente. Chegar até as velocidades mais altas
pode ser mais facil do que vocé imagina. Na maioria das vezes é uma questdo de praticar e
de praticar certo, continuamente aquilo que vocé ja comegou a fazer e ja aprendeu. A sua
taxa de progresso vai depender da forma que vocé agir, e sempre sera aproximadamente
proporcional ao quadrado do tempo que vocé aplicar no treinamento. vocé pode decidir o
que vocé quer !!!!

Atalhos no treinamento
Em uma velocidade muito baixa leva muito tempo para vocé conseguir dizer alguma
coisa numa conversa comum, e dai o negocio fica chato e tedioso no inicio do aprendizado.
Isto em geral é o que realmente impede que o CW lento se torne algo interessante, mas
pode ndo ser a Unica causa da rejeicdo do CW no inicio. Isto pode ser contornado por alguns
atalhos. Na época do telégrafo por fio a velocidade em geral era mais lenta por diversos
motivos e mesmo assim algumas idéias do telégrafo de fio podem servir para melhora nossa
velocidade, quando estamos aprendendo.
- sinais especiais -- - incluindo o cddigo Q, nos fornecem mensagem de comunicagdo
através de poucas letras(mensagem curta contendo uma idéia mais longa)
- eliminar as palavras que realmente ndo sejam necessarias
- usar as abreviagGes padrdo e sempre as mais faceis.
(NT: Aqui também, para ndés, com o portugués, é uma boa idéia dispensar todos os
acentos e sinais especiais de nossa lingua, como por exemplo, os acentos diversos
, 0 c cedilha , o til.)
O Cddigo Q noés permite dizer muitas coisas com somente 3 letras. Se ele for seguido de
um ponto de interrogacdo estamos fazendo um pergunta; sem ? estamos fazendo uma
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n”

afirmagdo. “QTH” por exemplo dia “minha localizacdo é...”; enquanto “QTH ?” diz “Qual é a
sua localizagdo ? Nestes casos é errado e é um desperdicio dizer “Meu QTH esta localizado
em....” como ouvimos algumas vezes; ou também ™ Qual é a localizagdo do seu QTH ?” . De
uma conferida nos manuais e vocé vai ver como se emprega corretamente as abreviaturas
mais comuns do codigo Q. (Existe um cddigo muito mais completo e mais extenso que é
usado em operagao comercial com sinais de trés letras também chamado o “Cddigo Z". Este
sistema nunca se tornou muito popular, mas é bastante facil de guardar)(NT: é facil de
guardar para quem usa a lingua inglesa, pois as analogias sdo entre o codigo Z e
as palavras em inglés).
Em muitas frases algumas palavras podem ser suprimidas sem perigo de mudar o sentido
da idéia expressada. Palavras como EU , O , ESTE, etc., podem assim ser suprimidas se
causar confusdo. Em uma mensagem mais longa pode-se até suprimir frases inteiras sem
mudar o sentido e nao se perdendo nada importante. Estas coisas se usa muito em
telegramas comerciais para reduzir o custo e podem ser utilizadas também nos QSOs
amadores.
Diversas abreviaturas, ou palavras encurtadas, tem sido comumente usadas por muitos
anos. Muitas destas abreviaturas vieram de QSOs rapidos e curtos, outras foram elaboradas
por antigos operadores com objetivos especificos. Diversas metodologias sao utilizadas para
formar estas abreviaturas.
- palavras curtas podem ser representadas por suas primeiras ou ultimas letras. Por
exemplo NOW fica NW; WOULD fica WD; CHECK fica CK.
- Palavras curtas também podem ser representadas pelo seu som. SOME fica SUM;
SAYS fica SEZ; GOOD fica GUD ; BECAUSE fica BECUZ
- Outras palavras perdem suas vogais e ficam sé as consoantes : LETTER fica LTR;
MESSAGE fica MSG.
- Algumas partes de palavras longas ficam representadas por uma Unica letra. Por
exemplo:
no radioamadorismo TRANSMITER é XMTR; WEATHER é WX; DISTANCE é DX.
- 0s operadores que geralmente trabalham com muito trafego(muitas mensagens)
encontraram formas muito abreviadas como por exemplo “aa” que significa “all after”
(tudo depois de).(NT:novamente note que todas estas simplificacoes de
palavras partem das palavras da lingua inglesa).
O radioamador no entanto deve se lembrar que nas normas e legislacdo esta proibido o uso
de cddigos exclusivos ou mensagem cifradas --- nossas comunicagdes devem ser abertas,
0 que exige o uso de meios comuns e compreensiveis. (O antigo Cdédigo Phillips, por
exemplo, poderia ser usado porque é publico) . Os manuais de radioamador antigos sempre
traziam listas das abreviaturas mais comuns, mais ou menos como uma lista padrdo.
Algumas eram de uso geral e algumas outras somente para serem usadas em trafego
intenso.
Os operadores comerciais quando estavam enviando noticias de jornal em velocidades bem
altas usavam um conjunto grande de abreviagdes chamado de Cddigo Phillips. Assim o
operador traduzia muitas palavras e ate frases das noticias para este cdédigo e depois
transmitia. O operador que recebia tinha que fazer a versdao novamente e escrever um texto
normal, sem palavras codificadas. Este procedimento diminuia o numero total de letras que
tinha que ser transmitido e recebido em torno de 40%/(estimado através de amostras). Nas
transmissdes comerciais de noticias esta reducdo deveria ser indicada (era sempre
considerada em relagdo a linguagem comumente falada). Algumas da abreviagdes do cddigo
Phillips foram adotadas pelos radioamadores. O importante a respeito das abreviaturas é
que elas devem ser Obvias para o operador que recebe. Isto quer dizer que devem ser
palavras comuns nos papos do dia a dia do radioamador. Devemos usar o bom senso com
elas --- ndao exagerar muito o seu uso, cuidando sempre para que elas sejam bem
entendidas. Veja o capitulo 27 para exemplos e listas de abreviaturas.
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CAPITULO 7
OUVIR ou “ENTENDER”

“Copiar de cabeca”: s6 escutar um CW bem enviado é talvez o melhor método para
aprender e para melhorar o seu desempenho.

Isto é com certeza o mais simples e o mais facil --- sem distragées --- vocé da toda
atencao somente para escutar e tentar entender ---- sem brigar com a caneta, para
escrever alguma coisa ao mesmo tempo. Ndo é assim que aprendemos a falar ? Olhe como
as criangas pequenas aprendem.

Escute !!

Muitos professores experientes consideram que sé ouvir ao codigo bem batido,sem
escrever nada € a melhor forma de praticar em qualquer estagio. Isto serve para diversas
finalidades. Primeiro, concentra toda sua atencdo no fato que o CW é som, e temos que
aprender a reconhecer padroes de som de cada caractere e algumas palavras. Segundo, e
muito importante, ajuda a eliminar qualquer tensdo associada a necessidade de escrever
rapido o que a gente escuta(sem distragles!). Mas existem ainda mais --- isto ajuda a
ficarmos familiarizados com o uso do CW.

Sendo assim escute, escute e escute para melhorar o seu CW. Assim que vocé aprender o
alfabeto procure escutar, sempre que vocé puder , um CW bem batido, mesmo que vocé
esteja fazendo outras coisas que nao exijam sua atencao total(por exemplo: cozinhando,
comendo, fazendo trabalhos manuais rotineiros). Ndo pense que vocé precisa ter muitas
gravagoOes para isto. Lembre-se que : “Repetir bastante é aprender”. Escute os mesmos
materiais familiares muitas vezes, dia apds dia, ajuda muito principalmente se vocé fizer
isto com criatividade, realmente ouvindo o material. Escute muitas vézes repetidamente,
preste atencdo sempre, e tente entender. A medida que vocé ouve sua mente vai ficando
receptiva e aberta ---- quer escutar cada sinal assim que ele é enviado. Ndo tente adivinhar
0 que vem nem se lembrar do que ja foi. Assim , fique familiarizado com o CW reservando
algum tempo de cada dia para relaxar e se destruir escutando um bom CW.

Este modo de ouvir deve ser criativo, construtivo, a medida que vai acontecendo. Isto tem
diversas vantagens, ndo somente aquela de aliviar as tensdes e pressGes --- vocé sabe
doque estamos falando ---- porque vocé ja conhece mais ou menos oque vai ouvir e se
sente bem mais confortavel. E - se vocé aos poucos vai se familiarizando com o som do CW
- vocé comecga a cada vez entender mais. Por isso vocé pode se beneficiar muito escutando
sempre a mesma coisa, se isto for feito de uma maneira construtiva --- va escutando como
a coisa vem naturalmente. Mas a medida que vocé vai conseguindo entender, va
misturando alguma coisa nova e desconhecida, também. O material novo vai ficando cada
vez mais facil de ser reconhecido, neste tipo de pratica. Vocé pode fazer suas proprias
gravacgdes --- os boletins transmitidos pela ARRL; QSOs de boa qualidade; passagens da
biblia ---- ou qualquer outro texto e depois escutar repetidas vezes.(NT: Isto fica
especialmente facil hoje com o recurso de gravar via computador).

Principalmente no inicio do aprendizado de receber, quando se vai bem devagar, e vocé ja
tiver um pouco acostumado com a coisa, sua mente tende a divagar ou dar pulos para
frente(pular para os finalmente). A medida que vocé escuta, de uma parada em cada letra,
palavra ou frase -- - fagca uma parada como tomar félego(quer dizer olhar com atencdo), e
escutar de verdade. (O fato de vocé ja conhecer o texto também ajuda a diminuir sua
ansiedade). Lembre-se que quando vocé escuta o radio em uma comunicagdo comum, 0S
sinal vem e somem e nunca mais vao voltar, a menos que tenham sido gravados. Vocé vai
aprender a se familiarizar tanto com o cdédigo que paga-lo de primeira vai ser mais facil.
Ficar bem a vontade vai nos ajudar a fazer isto.

Estamos mais propensos a correr na frente enquanto estamos frescos e alertas. Nao deixe
sua mente querer correr mais que o operador que envia. Vocé deve resistir a vontade de
divagar de sua mente, ou de antecipar, ou parar para entender alguma coisa. Alguns de nos
fazem isto mesmo quando estdo em uma conversagdo normal ou leitura, mas no CW
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devemos estar muito ligados para nao permitir que isto aconteca. N3o deixe que isto vire
um habito no CW. Quando estamos escutando devemos desligar nosso processo analitico
consciente, e sustentar uma crescente recepgao automatica ---- escutar as letras, palavras
e frases a medida que elas vem vindo, prontos para entender qualquer coisa que possa vir
em seguida. Isto quer dizer que nos atemos a cada letra ou palavra ou frase somente no
tempo em que ela chega, e ja estamos prontos para a seguinte. Escute, escute sempre e
tente entender. Devemos desenvolver a vontade e o sentimento de fazer isto. Ndo existe
motivo nenhum nunca para ficarmos embaragados(ou em péanico) porque ndo conseguimos
entender tudo que ouvimos.

O Que vocé Nao Pegar, Deixe que va!

Tenho medo de perder alguma coisa ?? Devo perder este medo, relaxar e aprender a
confiar na mente e desfrutar da escuta. O fato é que quanto menos a gente “forca a barra”
melhor a gente vai receber. Nunca pare para tentar entender alguma coisa que vocé nao
pegou. Continue em frente, seguindo o operador que envia ---- continue ouvindo e logo
vocé conseguira dar sentido a frase inteira, e com o tempo vocé pega tudo. Mas mesmo que
vocé seja um bom operador vdo aparecer algumas palavras aqui e ali que parecem nao ter
sentido. Na maior parte dos casos quando a mensagem esta completa o sentido aparece
automaticamente. O contexto da mensagem e as redundancias ajudam sempre a preencher
as falhas --- por isto preste atencao somente nos sinais !!!(E ndo esqueca também que o
operador que envia também pode errar). Se vocé sempre aprendeu sé copiando, pode levar
algum tempo para vocé aprender a copiar “de cabeca”. Escute para entender. Continue
escutando, ndo se incomoda de perder alguns pedagos. Logo, logo os sinais parecem que
vao vindo mais devagar, a medida que eles chegam a sua mente ou ao “seu olho interno”
como palavras e frases. Aprenda a escutar palavras inteiras, frases e o significado das
mensagens em vez de letras isoladas.

“JOGUE FORA SUA CANETA "

Antigamente muitos simplesmente escreviam tudo aquilo que recebiam : nunca
aprenderam a sentar, numa boa, e simplesmente conversar. Estes tem que jogar fora a
caneta e aprender a ouvir ,simplesmente ouvir. Porém muitos do que estdao chegando agora
também ficam amarrados a caneta e papel, com medo que podera perder alguma coisa se
ele ndo estiver escrevendo cada letra da mensagem. Isto cria tensdao, um stress que impede
que sua mente funcione como deve funcionar para a telegrafia. “Jogue fora sua caneta e
curta somente escutando” é sempre um bom conselho.

Concentre-se

Quando se recebe, vocé deve cada vez mais aprender a se desligar das distragoes e
concentrar sua atengao nos sinais que estiver escutando, no que esta sendo dito. Devemos
aprender a conscientemente colocar nossa atencao no sinal e ignorar o resto, até que isto
se torne um habito --- automatico. Prepare-se para fazer isto imediatamente antes de
comegcar a escutar e sempre que te der “um branco”. Habitue-se a fazer uma “limpeza” na
sua mente para iniciar a acdo, de modo que vocé vai poder prestar atencdo somente no
sinal que vocé escuta. Quando estamos interessados noque estamos ouvindo isto ajuda a
concentracao. Entdo vamos saber o que esta sendo dito --- mas devemos fazer isto
cuidadosamente para o interesse ndo ser tdo grande que a gente quer adivinhar o vira e
acaba perdendo o que esta sendo transmitido.
Um agente que era responsavel para contratar operadores para trabalhar embarcados em
navios, era também “viciado” em CW. Ele tinha um batedor em sua mesa ligada a uma
cigarra nas sala de espera. Para cada entrevista ele batia o nome do candidato em CW. Se o
cara ndo se apresentasse em seguida, ja era dispensado sumariamente, e ele batia o nome
do seguinte da lista. Ele achava que um operador de CW de navio deveria estar sempre
alerta, sempre pronto a responder em CW. Ndo era realmente uma boa maneira de escolher
um operador?? ---Ele estaria alerta?? Ou escutando??
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Aprenda a escutar as palavras como palavras. Elas sao blocos que constroem o pensamento.
A medida que vocé vai conhecendo as letras do alfabeto em CW, vocé logo consegue
escuta-las com facilidade e ai comeca a hora de pensar no significado ---- isto quer dizer
VOCé precisa comecar a escutar palavras no lugar de escutar sequéncias de letras. Mas a
medida que a velocidade aumenta nossa capacidade de soletrar as palavras chega a um
limite. Ai nos precisamos escutar palavras inteiras. Vocé deve deixar que cada palavra ou
grupo de caracteres apareca numa tela de um monitor em sua mente. Comece a
desenvolver o som inconsciente das palavras. Isto ndo quer dizer que vocé tem que
reaprender as palavras, mas somente mudar sua consideracdao de visual para sonora.
Pratique com listas de palavras, textos de respostas padrdo de QSOs - este tipo de pratica
faz vocé ficar acostumado com as palavras que sdo comumente utilizadas.
Existe um limite de nossa capacidade de soletrar palavras mentalmente e depois lembra-
las. Enquanto estivermos escutando letra por letra, temos que escrever todas elas para
poder entender o que esta sendo enviado. Para entender o CW da mesma forma que
falamos, temos que aprender a escutar as palavras como palavras --- é isto que faz o CW
fluente ou de “conversagdo”, e ndao somente um enfileirado de algumas ou de muitas letras.
Isto é o segundo estadgio. Se vocé aprendeu a escutar e pegar ao menos algumas das 100
palavras mais usadas realmente como palavras, vocé ja esta pronto para este segundo
estagio. As palavras sdo os tijolos que constroem a conversagao, portanto nds precisamos
comegar ouvir ndo o codigo ou letras, mas cada vez mais palavras inteiras como unidades
de percepcdo.(O terceiro estagio, aquele dos cobras, é escutar quase que somente as idéias
- o0 conteldo - e ndo as palavras.

Como Podemos Aprender Isto ? Escute o significado.

Quando comecamos a receber e enviar por palavras e ndo por letras nossa velocidade
tanto de recepcdo como de envio vai melhorar. E parte de nosso objetivo tornar o CW mais
utilizavel e mais agradavel. Escutando as palavras em vez de uma seqliéncia de letra vai
fazer a velocidade aumentar com naturalidade e facilmente. Isto vai exigir alguma pratica e
esforco. Nossa mente deve ser forcada, mas nao com muita intensidade. Vamos fazer do
jeito mais facil, com periodos curtos de pratica. Conhecer as palavras por inteiro torna-se
um processo automatico de decodificacdo que nos faz entender na mesma hora que
escutamos. Este é o truque --- a palavra “the”, por exemplo, nunca mais sera a mesma
coisa que o humero 9.

Comece aprendendo a escutar palavras curtas até que elas ficam de forma indelével gravada
na sua mente como o som da palavra. Aprenda a copiar palavras como vocé fez como as
letras: na hora. Repetindo, comece com as palavras curtas até elas ficarem gravadas em
sua mente, da mesma forma que alguém estivesse falando em “fonia”. Em seguida faga o
mesmo para palavras mais longas e vocé pode usar um método como o que apresentamos a
seguir, e que algumas pessoas acham muito eficiente.

A “TELA MENTAL” é como escrever a maquina(ou digitar no computador) ---- visualize uma
maquina de escrever ou até mesmo um quadro-negro (hoje também poderia ser um quadro
branco!) no qual vocé vai escrevendo cada palavra a medida que ela vem, escrevendo letra
por letra em um linha, ou como se fossem aqueles antigos luminosos de noticias, onde as
letras vao passando. Deixe cada palavra se formar no monitor interno de sua mente ou no
quadro negro de sua mente de modo que vocé possa “ver” a letra sendo escrita no contexto.
Tente “projetar” a letra ou o nimero , etc., por uma fracdo de segundo na sua tela mental
no momento que vocé escuta para conseguir “ver” em sua mente instantaneamente quando
vocé escuta. Aprenda a escrever em seu quadro negro mental. Isto ajuda a focalizar sua
atencao nos sinais que formam as palavras e aprenda ver estes sinais como palavras. Deixe
sua mente ficar em branco quando vocé escuta o Morse rapido, e logo as letras pulam em
sua mente.

Algumas pessoas acham que trabalhar com os FONEMAS pode ajudar a entender e dar
velocidade de um modo natural, da seguinte forma: Relaxe e pense nos sons das letras do
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Morse, ndo como o nome das letras mas como elas sao pronunciadas nas palavras. Mais ou
menos assim: a palavra “west” vai sendo recebida - cada letra que vem, uma apds a outra,
vocé vai dizendo o seu som em voz alta: “wuh,wuh..wee...wee....wes..west”,
progressivamente montando a palavra na sua mente pelos fonemas (som das letras). Isto
facilita a gente escutar o som das palavras. “"Cante” as letras a medida que cada uma vem,
formando as silabas, parte da palavra e por fim o som completo da palavra. Isto ensina a
sua mente a decodificar padrdes de ponto-espaco-traco e suas combinacdes em formas de
som, do modo que a gente escuta nas palavras.

Este sistema ndo funciona perfeitamente porque a lingua Inglesa (ou qualquer outra) ndo
pode ser representada totalmente por fonemas(elementos fonéticos). Algumas letras sdo
mudas, como no caso do inglés , alguns “e” finais. Deixe as letras se combinarem em
palavras na medida que vocé as ouve no CW, da mesma forma que reconhecemos as
palavras quando conversamos e escutamos o som falado das mesmas. O que pode ajudar é
praticar conjunto de letras que aparecem bastante(BR,GL,NG,e outras do Ingles) e silabas
comuns também (COM-,EX-,INTER, MENT, -ING, todas estas em Inglés) e ficar bem
familiarizado com isto. Para entender as palavras inteiras de uma vez torna-se um processo
de decodificar alguma coisa que ouvimos em pedagos e pedacinhos em alguma coisa que
tem uma unidade e um significado. Pode ate ajudar com as abreviaturas. vocé pode treinar
as abreviaturas até elas se tornarem algo automatico, como se fossem palavras curtas.
Depois que aprendemos a escutar as palavras como palavras, podemos até muitas vezes
“passar por cima” dos erros de quem esta enviando ou de falhas no sinal, e receber tudo
certo.

A importancia do correto ESPACAMENTO ENTRE AS PALAVRAS fica bem mais claro
agora. Isto dd4 a mente uma fracdo de segundo para as coisas fazerem sentido e é o
estimulo que diz que ja veio tudo. Os espacos entre palavras sdo vitais. O seguinte exercicio
vale a pena ser tentado ---- assim que vocé reconhega o espaco entre palavras(se a
velocidade ndo é muito alta e com um espago bom entre palavras), tente dizer em voz alta
cada palavra(poder ser também mentalmente) quando vocé reconhecer cada uma. vocé
pode escolher para isto alguma pratica inicial (ndo um texto comum), que tenha os espacos
maiores entre as palavras para que vocé tenha tempo de dizer em voz alta.(Pode ser bom
para isto também grupos curtos de nimeros, com 2 ou 3 digitos). Note como vocé pode
dizer antes da palavra “vai comecgar” e depois da transmissdo, no espago, vocé diz “acabou”.
Parecem ilhas de descanso. Por isto é que ganhar familiaridade com as palavras em CW
ajuda tanto. Torna a palavra uma unidade com significado, e vocé adquiri aquela
tranquilidade de estar recebendo e entendendo. Quando mais familiaridade com as palavras
voceé tiver, mais facil fica. Isto evita qualquer tensdo.

Um radioamador disse desta forma: "o CW simplesmente entra pelos meus ouvidos e sai
com palavras”. Da mesma forma que aprendemos a deixar que nossa mente reconhecesse
cada caractere e nos apresentasse inconscientemente e automaticamente, agora devemos
dar um passo a frente e confiar na mesma cabecga para armazenar estas letras e coloca-las
juntas em palavras, sem exigir nenhuma acdo consciente no processo, apesar de o “ouvir”
cada letra individualmente. Enquanto nos insistirmos em reconhecer cada letra
individualmente, estamos interferindo, atrapalhando o funcionamento normal e habitual de
nossa mente e desviando nossa atengdo. Nosso objetivo € escutar o CW como vocé escuta
uma conversa. Uma vez ou outra o som vai exigir que vocé aja conscientemente, da mesma
forma que acontece quando conversamos, e dai quando isto acontecer, também vai ser facil
de vocé pegar.

Devemos Escutar a Velocidades Altas para Melhorar

Para melhorar devemos comecar escutando a um velocidade um pouco superior
aquela em gque estamos acostumados e nos damos bem, para nos acostumarmos e acelerar
nosso reconhecimento. E preciso que a gente escute em diversas velocidades, umas mais
rapidas outras mais lentas, nas quais entendemos melhor. Ao mesmo tempo devemos
escutar muitos textos comuns a uma velocidade limite da nossa capacidade. Este limite deve
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ir subindo a medida que usamos esta pratica. Escutando um meia hora por dia numa
velocidade no limite de nossa recepgdo, vai funcionar muito bem em poucas semanas.
Escute como se vocé estivesse em um concerto, desfrutando a medida que vocé escuta.
Algumas vezes vocé deve escutar em uma velocidade tdo alta que sé consegue pegar uma
letra ou outra. Este tipo de escuta vai ajudar a vocé ir mais rapido para as velocidades mais
altas. As letras mais curtas comegam a pular em sua frente --- na mesma hora que elas sdo
enviadas vocé vai saber que palavra é, apesar de vocé ndo soletra-las conscientemente a
medida que elas vem. Precisamos continuar com esta pratica, e logo nossa capacidade de
copia vai aumentando bastante, fazendo com que frases inteiras tenham sentido. O
aprendizado as vezes é variavel. Alguns dias a coisa vai melhor que outros, mas isto ndo
deve incomodar ---- isto € normal.

Com todos nds acontece isto por um tempo em cada velocidades.

vocé vai descobrir em as vezes vocé consegue receber diversas palavras em bloco, e outras
vezes vocé sO consegue pegar uma letra ou outra com buracos no meio. Tudo faz parte do
aprendizado. Continue escutando: preste atencao total no sinal que vem vindo e fique frio,
como se vocé estivesse escutando a conversa de um amigo. Logo vocé comecga a pegar as
palavras mais curtas, depois as mais compridas e por fim pega tudo. vocé vai descobrir com
a pratica que sinais que eram muito rapidos agora parecem que estdo diminuindo de
velocidade, a medida que eles aparecem no seu olho interno como palavras com sentido e
frases. --- Um exemplo interessante € um radioamador cego que podia copiar 35ppm, e
comecou a fazer estas praticas de CW e a escutar. Ele reclamava que ainda perdia uma letra
aqui ou ali e depois ficou admirado quando disseram para ele que o exercicio ja estava a 55

ppm.

PALAVRAS PERDIDAS, PALAVRAS LONGAS, PALAVRAS SEM PEDACOS E PALAVRAS
QUEBRADAS.

Estatica, interferéncia, batimento podem momentaneamente sumir com uma letra ou
duas, ou uma palavra curta ou com parte de uma palavra longa. Uma desatencdo
momentanea(devido a fadiga, distracdo ou qualquer outro motivo) de nossa parte pode
causar tudo isto que falamos. Quando uma palavra esta decapitada faltam algumas palavras
iniciais. Na lingua inglesa isto torna as coisas bem dificeis, porque muitas vezes o sentido
da palavra esta em suas letras iniciais --- e 0 que é pior em geral é a parte que identifica a
palavra. Isto é fato pois muitas vezes se tivermos as primeiras letras de uma palavra ja
sabemos que palavra é.

Quando recebemos em bloco somente escutando, algumas coisas estranhas podem
acontecer: uma palavra curta ou as primeiras letras de uma palavra longa vem e nos parece
familiar --- mas ndo conseguimos ver o que é ---- ai nos ficamos parados um momento para
tentar identificar. Isto tende a dar um branco em nossa mente e ndo pegamos a letra
seguinte e a que vem depois, e se for uma palavra longa perdemos tudo. Outras vezes
nossa mente parece dar marcha ré apds as primeiras letras de uma palavra longa, perdemos
dai as seguintes, tentamos recuperar e perdemos o resto.

Como evitar isto ? Nao podemos permitir que a perda das primeiras letras nos distraiam e
nos paramos de receber o resto que vem. Como vamos evitar isto? Esta tensdo é causada
pela perda total ou perda da primeira parte porque reconhecemos um vazio onde nao tinha
nada para reconhecer, e desconcentramos ? Nos seremos capazes de recuperar as palavras
longas se continuarmos ouvindo com atengao. (Se estamos escrevendo o que recebemos
poderemos preencher as falhas depois, pelo sentido do texto. Uma palavra
quebrada(interrompida ou separada em dois pedagos) acontece quando perdemos letras do
meio da palavra. Isto acontece as vezes quando o batedor da uma hesitada e parece colocar
um espacgo onde ndo existe nada, e reconhecemos como o fim de uma palavra e comego da
seguinte. Como ndo da sentido no texto logo vemos que existe algo errado e tentamos
juntar o ultimo grupo de letras a alguma coisa(Vamos ficar atentos para nao fazer este erro
quando nos batemos!).
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Quando uma letra errada(batida errada) ou um ndo caractere é enviado ou uma palavra é
pulada também podemos perder a concentracdo da mesma forma. Na realidade é a mesma
coisa que um erro de impressdo quando estamos lendo. Muitas vezes nds passamos por
uma palavra escrita errada sem perceber. Como fazemos isto? Ora é porgue entendemos o
sentido geral do texto. Isto pode ser feito em telegrafia também? Quando uma ou mais
letras ou mesmo palavras estdo faltando ou estdo erradas, ndo poderemos completa-la
corretamente ? Nés podemos aprender a fazer isto corrigindo extra dits, etc. quando
corrigimos mentalmente a medida que escutamos. Como dissemos anteriormente é so
deixar o coisa passar e continuar escutando. Se néds fizermos uma pausa neste ponto o que
vai acontecer é que vamos desviar nossa atencdo da recepcdo para fazer uma analise, e isto
vai seriamente romper com nossa recepgao automatica quando nos tentamos entender o
que foi a falha. Quase sempre descobrimos que se formas adiante logo a falha se resolve
naturalmente.

Primeiro devemos manter a atengao no sinal que vem vindo sem se importar em ver o
sentido da mensagem. TENTAR ver o sentido € uma atividade consciente, que interfere
com o funcionamento automatico da mente. A ansiedade entra em jogo ---- ansiedade que
nos ndo vamos ser capazes de lembrar do comego da palavra,quando chegar no fim dela; ou
que o comego é alguma coisa conhecida que ndo lembramos(com termos técnicos,por ex.)
ou o medo de ser uma palavra nova que ndés nunca vimos. Para muitas palavras uma
maneira de resolver isto é praticar os sufixos e prefixos para que a gente se acostume com
eles e os “escute” como unidades e ndao como letras separadas. Devemos nos condicionar
para que os pensamentos conscientes ndo nos bloqueie a recepgcao do vem depois.

Ouvindo Nas Faixas de Radio

Quando ouvimos o radio temos estatica, batimento e interferéncia tentando diminuir
nossa recepcgao. Nestas condicdes o CW enviado com alta qualidade(tempo certo) vai dar
muito mais certo do que o CW batido de qualquer jeito, frouxo. Existem também alguns
recursos e ajuste em nosso radio que ajudam muito : por exemplo use filtros de RF e de
audio; mude a sintonia dos amplificadores de IF,etc. Tudo isto ajuda a separar o sinal e
reduzir o ruido.
A estatica e outros ruidos elétricos podem ser diminuidos quando vocé diminui o ganho de
RF e aumenta o ganho de AF, trazendo o sinal para cima. Alguns ruidos podem ser
cancelados em nosso cérebro com o uso de fones com fios que estdo defasados um do
outro. Uma recepcao dual (estereo??) pode reduzir grandemente o batimento, mas isto
requer mudancas maiores no equipamento: duas antenas separadas e dois terminais de RF.
O nosso ouvido € um excelente discriminador de sinais de CW no meio da QRM, ruidos e
outras interferéncias, e é muito superior a qualquer equipamento hoje disponivel.
Podemos treinar nossos ouvidos a minimizar as interferéncias focalizando nossa atencdo em
um sinal que queremos escutar. O ritmo musical e a qualidade, porgue dois sinais nunca sao
iguais, pode nos ajudar a separar; também a velocidade e o estilo ajudam muito a nossa
tarefa de separar um sinal desejado de outro. Também nosso ouvido pode ser treinado para
captar sinais muito fracos no meio de outros intrusos mais fortes. Mesmo com todas estas
condicdes adversas alguns operadores conseguiam obter 100% de cépia. Alguns deles
gostavam de receber no escuro ou de olhos fechados, e assim podiam se concentrar melhor
no sinal, que estava enterrado na interferéncia e em outras distragdes. vocé pode tentar e
também ver se vocé podera desenvolver esta habilidade. Finalmente algumas vezes o fato
de escrever também ajuda a aumentar a concentragao.

"Qualquer telegrafista experiente, independente de tipo de telegrafia esteja
fazendo, vai se esforcar ao maximo para entender o esta sendo enviado pelo ar ou
pelos fios”.
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CAPITULO 8
COPIANDO - RECEBER ESCREVENDO

Isto é na realidade uma extensdo do capitulo 7. Nos conselhos que damos aqui
acrescente este: “Se vocé quer fazer a coisa certa, copiar é passo seguinte apés
“escutar” --- acrescente mais uma habilidade com o Morse aprendendo esta nova
acao de escrever o que vocé recebe.

Aquilo que recebemos em letras ou palavras precisa agora ser registrado em um
papel pela escrita normal. Pode ser escrito a mdo ou com uma maquina. Devemos aprender
a coordenar ouvido-mente-mdo. Copiando a mdo podemos expressar os sentimentos que
escutamos, e isto nada mais é doque escutar e registrar por escrito o que esta sendo
enviado. Um livro antigo de telegrafia descrevia isto como o velho “ditado” de nossa escola
primaria -- - primeiro letra por letra e depois palavra por palavra,etc. E uma boa maneira de
considerar isto. Desta forma agarre aquela Bic de novo!! A capacidade do bom operador é
avaliada pela copia: se vocé ndo escrever --- e tem que escrever exatamente aquilo que
vOoCé escutou --- ndo sera copia.

Um bom operador é treinado para copiar 100% do que ele recebe, com perfeicdo. Muitas
pessoas aprendem a copiar com caneta até 25 ppm(alguns conseguem 35ppm, uns poucos
vao até 45ppm), mas ai ja necessitam de uma maquina de escrever(algo do tipo de um
teletipo).(Isto pode ser feito também com uma maquina de escrever onde se faz direto do
ouvido-maquina, sem o estagio intermediario que acontece nos teletipos. Vamos comentar
isto mais adiante. NT: Hoje entra aqui também o computador). Lembre-se : vocé ndo deve
tentar fazer mais de uma coisa de cada vez. Escrever vocé ja sabe da escola. Agora que
vocé vai copiar CW faga do modo que vocé esta mais acostumado a escrever qualquer coisa.
Por exemplo, ndo tente copiar em letras de forma se vocé normalmente escreve de outro
modo. Da mesma forma vocé ndo vai querer aprender a copiar em uma maquina de
escrever ou computador ser vocé ainda ndo sabe usar estas maquinas.

Apesar de muitos de nds querermos entender o que estamos copiando ao mesmo tempo em
que fazemos a cdpia, isto ndo € necessario. Isto pode se tornar tdo automatico que
poderemos copiar tudo corretamente sem saber o que estamos copiando.(Mas em geral eu
gosto de entender o que estou copiando, e vocé ndao gosta?). As pessoas que fazem isto
bem nao se estressam --- aprenderam tdo bem que fazem isto naturalmente.

Vamos dar aqui um exemplo de como deve se copiar. Numa noite eu estava copiando
grupos misturados de um modo muito relaxado, numa boa com o CW e eu pedi ao amigo
que transmitia para elevar a velocidade para 25ppm, pois ele estava enviando a 20ppm. Ele
comecgou na velocidade mais alta e eu me atrapalhei todo porque ele estava misturando
fonia no meio do CW, mas eu continuei copiando assim mesmo. Dai eu cai em mim! Fonia
??? Que fonia que nada. Ele estava simplesmente enviando palavras e niumeros misturados
a 25ppm e eu estava pegando tudo!! O que aconteceu ? Eu estava pensando em termos de
letras e numeros, ndo em caracteres separados. Eu estava aprendendo agora e ficando bom
no CW!!

Quando copiar ESCREVA o que vocé ouviu, tudo que vocé ouviu --- ndo o que vocé acha
qgue ouviu ---- e vocé vai fazer progressos. As faculdades de ouvir e entender os sinais do
codigo sdo aprendidas mais facilmente quando se aprende a copiar desta forma.

Praticar com Textos Comumente Usado Facilita

Como no caso de escutar pode ajudar o medo inicial de perder partes, pois nos ja
estamos acostumados com o texto, jad sabemos do que se trata. Usando textos que ja
lemos, algum material gravado que ja conhecemos, nos sentimos mais confortaveis. Quando
conhecemos pelo menor de forma geral o que vai se dizer no texto, sabemos o que pode se
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esperar e ndo nos preocupamos em perder algumas palavras. Isto ajuda a ganhar confianca
na técnica de copiar atrasado. Quanto mais conhecido é o texto, mais facil fica. Esta
confianca depois é transportada para recebermos textos desconhecidos.

Nao de Atencgao aos Erros

Se condicione para copiar o que vem facil. A medida que vocé pratica vai copiado
tudo o que vocé pega de primeira e ndo de atengdo aos erros ---- simplesmente esqueca
eles. SE vocé PERDE ALGUMA COISA, SIMPLESMENTE CONTINUE . Deixe que va, esqueca
continue para frente porque se vocé parar mesmo por uma fracdo de segundo para tentar
adivinhar um sinal que vocé ndo reconheceu, vocé ja perdeu alguma coisa que veio em
seguida. Devemos nos condicionar a fazer isto. Afinal de contas nés estamos aprendendo !

Os buracos na sua copia vdo gradualmente sendo preenchidos e vocé vai se manter
relaxado enquanto a coisa vai para frente, deixando alguns brancos no lugar das letras ou
palavras perdidas. (Mas lembre-se que se vocé perde sempre as mesmas letras , vocé
precisa de mais treinamento nestas letras). Lembre-se também que as vezes a gente perde
uma letra ou uma palavra porque ouve mal ou identifica errado ---- e também sempre é
possivel que o operador que envia também erre. Considera estas coisas como sem
importancia e continue sem se incomodar. Também ndo faga um treinamento muito longo
no inicio de modo que vocé se canse muito ou fique chateado. Utilize um material variado
para praticar e o que vocé achar mais interessante possivel.

Um estudante comentava a respeito do material para pratica da ARRL : “Em poucas
semanas eu progredi mais do que durante os anos anteriores porque é muito mais
interessante copiar e entender textos de interesse.” Exercicios de copia com grupos de 5
caracteres aleatdrios € bom no inicio para firmar as letras e evitar a antecipagdo nociva.
Porque ndo tem significado nenhum esta pratica logo se torna chata. E praticar muito isto
também é ruim pois o texto normal tem grupos de caracteres muito variados e o
condicionamento em grupos de 5 ndao €& bom. E olhe que isto acontece com
facilidade.(Praticar textos de tras para frente(possivel no computador) é interessante para
evitar este vicio e se treina com as letras mais comuns e em grupos variados).

SE vocé REALMENTE QUE MELHORAR SUA PROFICIENCIA

E quem ndo quer ?? Se vocé é capaz de copiar letras isoladas vocé nao esta
aprendendo - mas se vocé pega 2 letras em 3, ou 4 de cad 5, sua mente fica motivada
sempre me pegar uma letra a mais. Sempre existe uma velocidade na qual cada um de nos
fica empacado - porque isto?

Nao existe necessidade desta velocidade se tornar uma barreira. Se nos quisermos
melhorar, devemos deixar de praticar nesta velocidade onde estamos acomodados e fixamos
o habito, e praticar em velocidades maiores.

Pratique sempre em pequenos periodos de velocidade maiores entre 2 -5 ppm acima
daquela que vocé esta acostumado para forcar a sua mente a responder mais rapido --- e
ela responde. Isto &€ muito importante principalmente quando estamos em velocidades onde
pegamos 95% de tudo e queremos ir para velocidades maiores. E bom de fazer isto quando
o periodo de treinamento esta comecando e estamos mais descansados. Ai vocé deve fazer
uma pratica onde vocé consegue pegar somente 50% e depois diminuir a velocidade. Va
sempre forgando para o mais rapido para vocé evoluir, porque conseguir copiar um pouco
acima do seu limite é sempre muito facil e divertido. Alternando praticas a velocidades 2 a 5
ppm mais abaixo do seu limite por periodo curtos desafia sua mente, e nestes baixadas
vocé realmente vé que esta progredindo.

Cada operador logo desenvolve seguranca do que ele esta escrevendo de modo que nem se
preocupa e sabe que esta escrevendo certo.

No Comecgo
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Se vocé comeca copiar cedo no aprendizado, vocé vai copiar letra por letra, colado
no batedor, o que vocé escuta vocé escreve, entdo esquece e escuta a letra seguinte e
escreve, e assim por diante. Mas copiar desta forma por um longo tempo, letra por letra que
€ enviada tende a criar tensdo. Fica logo chato e cansativo porque ndo tem sentido e muito
esforco consciente esta envolvido. Em geral vocé tem que ler o que escreveu para entender
(Se vamos fazer isto enquanto ainda estamos copiando vamos perder algo). Quando vocé
esta treinando a copia ndo pare para olhar o que vocé ja fez, va para frente sempre.

O iniciante tem medo de perder alguma coisa, porque ele ndao pega tudo com rapidez
suficiente. Ele esta sempre lutando para acompanhar , pegando pelo rabo os sinais que vem,
para ndo perder nenhum deles. Isto é porque ele ainda ndo reconhece alguns caracteres
com velocidade suficiente. O problema fica pior porque os caracteres sao enviados numa
velocidade bem diferente em relacao a escrita deste mesmo caractere. As letras E, I, T sdo
mais curtas; as letras C, J ,Q ,Y sao mais longas. O iniciante fica apavorado para escrever a
letra E antes que receba outra por cima. E pior ainda quando duas letras curtas vem juntas,
dois E ou EI ,IE , TT e tentamos apavorados escrever duas letras enquanto ja vem vindo
outra. Como ja dissemos poucas pessoas conseguem copiar a mao a 25ppm ou mais, mas
abaixo disto nos temos que achar o melhor meio de fazer.

Este Melhor Meio E : Copiar Atrasado

O primeiro passo para melhorar a sua copia € aprender a copiar atrasado. Isto
significa treinar sua mente para agir como um depdsito, uma memoéria de curtoprazo, que
guarda alguma coisa enquanto vocé ouve o sinal e escreve. Diversos caracteres sdo
automaticamente retidos na sua mente depois que vocé escuta e antes que vocé os escreva,
e ao mesmo tempo vocé continua escutando os caracteres que vem em seguida. Isto ajuda
a suavizar a diferenca da cadencia entre receber e escutar(vocé leva sempre mais tempo
para escrever do que para escutar), e também ajuda a tirar o stress mental de copiar. Isto
funciona como um amortecedor. Desta forma conseguimos fazer uma cdpia escrita com
mais capricho e podemos até colocar letras mailsculas sempre que for preciso.

Copiar atrasado é outro modo de evitar a adivinhagdo negativa. Esta pratica da
énfase em ouvir antes de vocé escrever qualquer coisa. Um bom operador nunca escreve
uma palavra antes de ter escutado ela inteira. Para comecar a fazer esta pratica devemos
usar algum material que ja conhecemos, alguma coisa jd gravada e que ja foi usada em
outros treinamentos, alguma coisa familiar vai facilitar e nos deixar mais confortaveis.
Quando ndés conhecemos o assunto que esta sendo enviado, sabemos o que esperar e néo
nos preocupamos em perder pedagos.

Acima de 25 ppm devemos conhecer bem pelo menos as palavras mais usadas e
silabas comuns(prefixos, sufixos) dos textos que usamos com freqliéncia. Pratique
esperando que uma silaba ou palavras curtas acabem antes de comecgar a escrever; depois
passe para duas silabas. Escrever atrasado trechos maiores do que aqueles ja enviados pode
ser perigoso --- principalmente com palavras muito longas --- podem vir alguns sinais
inesperados e vocé pode se perder(acima de 40 ppm com certeza vocé deve copiar palavra
por palavra). Algumas pessoas parecem desenvolver esta habilidade de copiar atrasado com
bastante facilidade e isso os faz progredir rapidamente. Mas a maioria precisa fazer algum
esforgo para conseguir copiar atrasado.

Como aprender a copiar atrasado? Existe alguma coisa a se fazer especificamente
para isto? Com certeza existe. Aqui esta uma maneira de comegar : comece com grupos de
dois caracteres ao acaso no inicio, e para comecar de um espaco maior entre os grupos.
Escute até que os dois caracteres tenham sido enviados e s6 depois comece a escrever. A
medida que vai ficando mais facil passe para grupos de trés letras, e depois para quatro e se
quiser até para grupos de cinco letras. Ao ir aumentando as letras ndo esquega de ir
trazendo o espaco entre os grupos para o espaco normal. Outra opgao pode ser feita com
qualquer texto, desta forma: escute o primeiro caractere mas espere ate que o seguinte
seja enviado e dai escreva o primeiro; escreva o segundo depois de escutar o terceiro, e
assim por diante. Em seguida aumente o numero de caracteres intermediarios entre escutar
e escrever, par dois, trés , e mais caracteres até quanto vocé queira.
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Esta pratica deve ser estendida para silabas e palavras curtas e depois para as 100
palavras mais usadas. Em cada caso espere que a segunda silaba ou a palavra inteira seja
escutada para entdo vocé escrever a primeira. vocé pode ai até aumentar e esperar a
terceira,quarta ou quinta palavra chegar para depois escrever a primeira, mas isto como ja
foi dito pode ser arriscado. Algum caractere inesperado pode vir e tirar a sua concentracao
e o0 causar um “desbalanceamento”, e vocé podera perder o que vem em seguida.

Um exemplo interessante é o comentario(isto € do tempo em que um inspetor federal
fazia testes com cada operador que queria um licenca oficial): “Eu posso me lembrar
facilmente das vantagens de copiar atrasado. O inspetor aplicando o teste enviou “of” e
depois mais um “f”. Eu imediatamente pensei que a palavra era “off” e me preparei para
receber a palavra seguinte. Para meu desapontamento, sem intervalo, veio um “i”, e eu logo
imaginei que a palavra seria “office”. Mas o que veio em seguida foi “cia” e eu logo mudei
minha adivinhacao para “official”. Mas eu estava errado de novo, porque o fim o que tinha
vindo era a palavra “officially”. Por isto ouvir primeiro e depois escrever sempre é bom”.
Desta forma copiar uma palavra atrasada pode sempre ser uma boa, mas ficar mais
palavras atrasado pode causar um stress mental, principalmente se vem palavras pouco
usuais em seguida.

Copiar atrasado tem muitas vantagens além de facilitar as coisas. Nos possibilita a
apresentagdo de uma copia caprichada, bem acabada e com uma aparéncia apresentavel,
com letras mailsculas e pontuacdo. Quando recebemos a uma velocidade bem acima
daquela que é nosso limite nos permite preencher falhas de entendimento ou de
estatica,etc. e até corrigir alguns erros de quem esta transmitindo. Se conhecemos o
sentido geral do texto sempre ajuda.(Quando se copia nuUmeros que ndo tem seqliéncia
I6gica deve-se copiar sem espera). A copia atrasada procura aliviar a mente de uma pressao
constante, o stress de ficar pegando letra por letra.

Discutindo este assunto com diversos operadores eficientes eles disseram que nao
precisamos copiar muitas silabas ou palavras atrasadas. Na verdade nas velocidades mais
altas nunca mais do que uma ou duas palavras ou silabas atrasadas. Este é o limite seguro.
(Alguns experts como Ted McEIroy conseguiam copiar ate seis ou mais palavras atrasadas -
copiava até uma frase inteira atras --- sem problema nenhum, mas a maioria das pessoas
nado fara isto). Copiar letra por letra nos forga a escrever com um esforgo consciente e isto
bloqueia nossas tentativas de copiar atrasado.

Textos com Sentido Deixam Tudo Mais Facil

Nos ndo conseguimos gravar em nossa mente numeros ou caracteres aleatdrios
porque eles ndo tem sentido nenhum, ndo tem coeréncia, o que ndo acontece com palavras
e frases. As palavras sdo muito mais faceis de guardar porque elas tem significado e ndo séo
somente um seqléncias de letras que ndo se relacionam entre si. Por isto Walter Candler
que antigamente ensinou muitos operadores a ficarem cobras, estava convencido que
aprender a escutar palavras como palavras era essencial para aprender a copiar
atrasado.(Ele era um forte adepto desta pratica). N6s podemos aprender a copiar palavras
inteiras da mesma forma que fazemos para as letras. A palavra “the” nada mais é do que o
numero 9(dadidididit).

Copiando atrasado por silabas, palavras e até por expressbes mais longas é
simplesmente uma extensdo disto. Se nds desenvolvermos um vocabulario de palavras
conhecidas, como foi discutido no capitulo 7, escutando sempre, isto vai ajudar muito. A
medida que a velocidade cresce, e vocé vai descobrir isto por vocé mesmo, quando chega a
40ppm vocé copia por palavras e em 60ppm(se vocé chegar 1a!) a copia é feita por frases
inteiras.

Os telegrafistas dos velhos tempos diziam que seu alfabeto era de palavras. E era
isto mesmo pois eles tinham um vocabulario de trabalho com palavras que eles reconheciam
instantaneamente sempre que ouviam elas. Quando eles ouviam uma palavra vindo pelo fio,
eles escutavam a palavra e ndo as letras individuais, a menos que fosse um nome proprio
ou algum termo muito pouco usado eles soletravam. Eles conheciam as palavras de cor e
salteado. Por isto um destes operadores que era também professor de CW, dizia que
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ouvindo e ouvindo e ouvindo sempre as mesmas fitas ou gravacdes de textos comuns, vocé
ficaria muito familiarizado com as palavras mais comuns ---- isto é tem que escutar
insistentemente. Nos precisamos ficar acostumados com as palavras do modo que elas soam
em CW.

Livrando-se do Medo de Perder Trechos

Lei Numero 3: Se vocé perder alguma coisa se condicione para ir para frente. Continue
copiando tudo que vocé pega instantaneamente e com facilidade e deixe os buracos dos
caracteres que vocé nao pegou. Logo vocé vai se surpreender que os buracos vao se
preenchendo. Se vocé fica com medo, vocé perde a maior parte de sua habilidade de copiar
bem

CW e --- surpreendente --- vocé vai tentar aumentar ainda mais sua velocidade de
transmissdo(em até 25%). A parte do cérebro que é responsavel pela capacidade de copia
se fecha mais ainda.

No inicio pode ndo ser muito facil deixar a coisa fluir, e permitir que alguns caracteres
ou palavras que ndo conseguimos identificar inconscientemente, passem em branco. Isto
nao quer dizer que paramos de escutar ou de prestar atengdo: significa que estamos
aprendendo a confiar em nossa mente, que guarda com seguranca na memoria imediata,
prontamente recuperavel e ndo entramos em panico ou ficamos confusos porque ndao temos
consciéncia de que esta tudo 1a. Assim, principalmente nas praticas, se vocé perde alguns
pedacos aqui e ali, ndo se preocupe.

Supere este medo simplesmente continuando a ir para frente ---- reforce as
praticas com aqueles caracteres que vocé tem mais dificuldade ---- e vocé vai ficar surpreso
com vocé mesmo vendo estas dificuldades superadas. Porque o medo de perder alguma
coisa € a maior barreira para se fazer a copia atrasada, Candler estabeleceu alguns
exercicios basicos para aprendermos isto com o minimo de stress. Vai mais ou menos
assim: faca uma lista de palavras curtas bastante usadas, de preferéncia com um mesmo
numero de letras, e coloque em duas colunas.

a) com uma caneta ou numa maquina de copia escreva a palavra na primeira coluna e
soletre ela de novo em voz alta na segunda coluna, e va passando todas as
palavras.(Repita o exercicio invertendo a ordem das colunas: soletre primeiro e
depois escreva). Comece com palavras bem curtas(duas letras), depois passe para as
mais longas progressivamente. Uma variacdo deste exercicio pode ser tentar enviar
uma palavra no batedor e soletrar outra em voz alta.

b) Peca para alguém “ler em CW” algum texto simples soletrando cada letra em um tom
continuo, regular e numa velocidade constante. Nao escreva a primeira palavra
antes da segunda , depois deixe duas palavras atras e até trés atrasadas. Depois
vocé pode fazer o mesmo usando CW mesmo e ndo cw falado. Faga esses exercicios
de forma lenta o suficiente para que vocé se sinta a vontade, sem medo de perder
nada. N3o faca estes exercicios por periodos longos, mas em pequenos intervalos e
repetidas vezes.

Outras Sugestodes : Escrever Com os Dedos

Tente “copiar” desta forma: se coloque como se fosse escrever a copia usando seu
dedo indicador em vez de uma caneta(ou sua mao mesmo, como se estivesse segurando a
caneta), e repouse sobre o papel enquanto escuta o cddigo. vocé pode fazer uma copia
imaginaria, somente na sua cabeca, sem mexer a mao ou pode ir escrevendo com o dedo
como se fosse a caneta. Nos dois casos isto pode ajudar a evoluir daquela maneira de
escrever do “pré-primario” letra por letra, e nos graduarmos em escrever como 0S
“universitarios”, escrevendo conjunto de letras como elas aparecem em nossa mente.

Depois que a gente pega o jeito da coisa, vamos descobrir que visualizar e captar a
letra, até mesmo por um instante, vai nos ajudar a copiar melhor e mais rapido do que
copiar em cima da hora, o que vem vindo --- vira a um reflexo. Tudo isto treina a mente a
mostrar a imagem de palavras que ja foram enviadas. Isto desenvolve uma certa resposta
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automatica: ouvidos, mente e maos, tudo coordenado ao mesmo tempo. Lembre-se: passe
a frente de qualquer erro; ndo se exercite por periodos muito longos, e --- ndo esquega ---
vocé esta so praticando. Deste modo de a vocé mesmo uma chance. Se vocé vai copiar em
uma maquina(copiadora ou computador) comece devagar, no inicio. vocé vai ver que é mais
facil usar tudo maidsculo ou tudo mindsculo no inicio. Até que as maquinas tipo teletipo
aparecessem 0s operadores comerciais copiavam tudo a mao, com caneta de pena e tinteiro
e letras desenhadas, pegando até 30-35 ppm --- uma cdpia completa ; bons operadores
usando as maquinas de gravar fitas de papel que apareceram mais tarde conseguiam copias
perfeitas de 50-60ppm se muito esforgo. Para conseguir isto eles copiavam 5-6 palavras
atrasadas(Publicado no Boletim Operador Telegrafico, de janeiro 92,p13).

Quanto Tempo Deve Durar Uma Pratica

Até que vocé tenha uma consideravel seguranca para copiar, evita fazer exercicios
muito prolongados. Mas depois de ter certa desenvoltura é bom fazer exercicios mais longos
para acostumar e ndo ficar fatigado. Quando vocé dominar um velocidade razoavel fazer
copias de textos longos pode ajudar porque quando comegamos a cansar nossa mente
continuara a traduzir automaticamente o cédigo e ndo sentiremos aquela terrivel pressao
em nossa mente causada pela tentativa de adivinhar certas letras. Quando atingimos este
nivel podemos copiar paginas e paginas sem perceber nenhuma frase que escrevemos(copia
automatica) e sem cansago.
(NT: E como caminhar a pé. Depois de um certo condicionamento fisico andar 1 quilometro
ou 8 quilometro é a mesma coisa.)

Estatica , Batimento, Interferéncias e Munhecas de Pau

Nos velhos tempo quando todos os navios usavam transmissor de centelha era
preciso muita concentragdo e ser bom mesmo para copiar o que se transmitia de um navio
a mais de mil quildmetros da costa. Quando havia muita estatica era mesmo dificil de
copiar(Pior ficava quando a estatica produzia sons parecidos com transmissdoes de
caracteres). Aprender a copiar alguma coisa de uma estacao fraca, no meio do batimento,
estatica e ruidos, era uma arte aparte, e para ser bom nisto levava um bocado de tempo. A
habilidade do operador era muito exigida porque era preciso sempre tentar sintonizar
melhor o receptor e tentar preencher os vazios da mensagem de forma correta, sem alterar
a mensagem e pegando um sinal que mal se podia ouvir. O batimento ou perda de sinal é
uma coisa inevitavel, e quando praticamos devemos nos acostumar com isto também. Copie
aquilo que vocé escuta e deixe espaco para o que vocé perde. Isto pode nos ajudar a
aprender a nos desligarmos dos sons estranhos a mensagem(ruidos da faixa).

A qualidade da transmissdo real, na faixa, tem um efeito marcante na qualidade da
copia. Um operador que pode copiar CW limpo a 25 ppm pode cair para 15 ppm quando a
estatica e interferéncias diversas estdo presentes. Picos de estatica podem nos fazer perder
partes da mensagem. Alguns operadores de antigamente tinham uma capacidade tdo
grande de copiar tudo no meio de muita estatica, interferéncia e batimento, que as vezes o
proprio operador que enviava achava necessario perguntar se era preciso repetir, pois esses
operadores podiam copiar quando outras nem percebiam sinal algum. O emprego destas
pessoas dependia disto --- copiar em mas condicGes. Isto é ser cobra e o CW comercial
daquela época exigia isto. Alguns radioamadores aprenderam isto como uma habilidade
natural ---- pegavam mensagens sob muita estatica e muito ruido de fundo, numa taxa de
ruido/sinal de 10 dB(decibéis) ou até maior.
E preciso muita pratica e paciéncia para aprender a copiar sinais fracos no meios de outros
mais fortes, mas podemos aprender a escutar sinais muito fracos que estao enterrados no
meio de outros mais fortes. Isto € uma capacidade Unica e verdadeira do operador humano :
pegar sinais incrivelmente fracos no meio de fortes interferéncias. Isto exige concentracdo e
o operador avancado precisa desenvolver isto. Operador pouca pratica ou munheca de pau,
que transmite mal é um outro tipo de problema. Um bom operador que pega tudo a 50 ppm
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em bom CW, vai cair para uns meros 10 ppm quando for receber um CW ruim, sem
espacamento certo ou sem ritmo e tudo mal batido!!

Outras Observacoes

Nos estagios avangados onde a cdpia € automatica, os erros mais comuns acontecem
quando o operador comega a se interessar pelo texto que esta sendo recebido e tenta
adivinhar o que vem vindo e quando acontece de chegar alguma coisa inesperada, se perde
alguma coisa. Para aprender a receber a magquina sem saber o que estava sendo copiado foi
um sistema usado na Africa durante a Segunda Guerra, quando havia uma falta de
operadores. Alguns operadores nativos africanos, que ndo sabiam nada de inglés, foram
ensinados direto na maquina, associando cada som a uma tecla da maquina. Eles
aprenderam isto rapidamente e quando ouviam um som apertavam a tecla certa e
conseguiram pegar mensagens perfeitamente, sem conhecer uma palavra do que recebiam.

Quando fazemos copias de mensagens amadoras, para nosso uso exclusivo, nao
precisamos escrever tudo e podemos usar qualquer tipo de abreviatura ou simbolos que
muitas vezes s6 nos conhecemos, ou algo como “rcvr” para receptor, “ant” para antena,
etc, somente para nos lembramos mais tarde. O tempo que ganhamos torna tudo mais facil.

Durante a Segunda Guerra muitos operadores descobriram que ndo era mais dificil
copiar mensagem cifrada em letras de forma, a 25 ppm, do que copiar textos comuns na
mesma velocidade. Algumas mensagens duravam uma hora !! Mas ser bom em recebe
mensagens cifradas pode prejudicar a capacidade de copiar textos comuns. Mensagens em
codigo costumam ter sempre grupos de mesmo tamanho(muitas vezes 5 caracteres) e texto
comum exige do operador estar pronto para coisas de qualquer tamanho. Quando um
operador exclusivo de cddigos passava a receber texto comum ele tinha tendéncia a separar
todas as palavras em elementos de cinco caracteres. Outra coisa interessante é que uma
musica suave de fundo ou outros sons ritmados e suaves, que ndao distraiam podem
algumas vezes ajudar a operadores de alta velocidade a trabalhar melhor e copiar sem
perder nada, por mais tempo.

As 98 palavras das 100 Mais Usadas Segundo Método Candler

go he and how been into great about first their before should am if man any some very
other shall could which little people me an him its then what every these would there on
us out may like than by or not are well more to in but now made will of do was had work
must up is can two when they as be one the over said so at who for have come she our
such them it my has men only that all his time this no we say her your from were upon

CAPITULO 9
ENVIANDO COMO O PICA-PAU - PARTE I

A Qualidade da Batida

REGRA UM:NUNCA BATA MAIS RAPIDO DO QUE vocé PODE BATER BEM

A qualidade deve sempre vir em primeiro lugar, velocidade em segundo. Dito de
outra forma --- € melhor saber enviar com mais qualidade do que receber com muita
velocidade. Coloque como sua primeira prioridade enviar com maior qualidade possivel. O
CW suave, com caracteres uniformes e bom espacamento consegue furar a estatica e
interferéncia com muito mais forga do que um CW enviado de qualquer jeito. Temos que
aprender a enviar de um modo que o operador que recebe tem um copia perfeita em
qualquer condicao.(A maior dificuldade de recepcdo e copia do CW vem de espacgo
irregulares entre letras e palavras. Veja o capitulo 15, Ritmo).
Um grande operador comercial disse: “Ha cinqlienta anos atras quando eu estava em
treinamento me disseram que é melhor enviar a 20 ppm e alguém te recebe 100% de
primeira, do que enviar a 28 ppm e perder tempo em repeticdes”.
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REGRA DOIS: NUNCA ENVIE MAIS RAPIDO DO QUE vocé POSSA RECEBER BEM.

Quebrar qualquer destas regras vai fazer vocé enviar caracteres mal formados, ou
um estilo frouxo e tonto que é muito dificil de copiar. Isto pode criar um vicio que se torna
dificil de superar depois. Um vicio de enviar CW ndo se tira mudando o tipo de batedor, mas
somente corrigindo o vicio mentalmente, mudando o que ja& esta gravado no seu
subconsciente.

O Que E Enviar CW .

A genialidade do CW é fundamentada nos requerimento minimalistas da modulagao -
-- sO dois “estados” sdo necessarios: 0 e 1 (como o codigo binario,usado em computagdo).
Estes dois estados podem ser representados por qualquer tipo ou qualidade de
modulacdo:pode ser LIGADO/DESLIGADO, e quando se fala de sinais elétricos ou de audio
pode incluir tom e qualidade , também. Isto simplifica grandemente as exigéncias dos
equipamentos de transmissao e recepcdo. Qualquer elemento que forme uma chave com
duas posicOes, que possam ser comutadas em um velocidade adequada por um operador
humano, ou sistema mecédnico ou eletronico vai conseguir executar a tarefa. Nos
equipamentos elétricos e de radiocomunicagdo isto € uma chave simples liga/desliga(uma
chave simples de um pélo e duas posicées).
Isto permite um grande numero de possibilidades para os equipamentos mecanicos, sendo
o0 mais simples feito de dois fios que se tocam e se separam(que sempre servem em
emergéncias!!), até batedores eletronicos("chaves” eletr6nicas) que ndo tem partes
mecanicas moveis, e controlam sua velocidade de abre/fecha por sistemas totalmente
eletrénicos(transistorizados). Para transmitir o CW estas chaves sdao chamadas de batedores
(em Inglés “keys” ou “keyers). Na primeira parte deste capitulo descrevemos
principalmente os batedores manuais(pica-pau), que usam uma barra que sobe e desce,
com um contacto, e que é chamada de “chave direta” ou batedor.(No capitulo 10
descrevemos outros tipos de chave e seu uso).

O Primeiro Manipulador de Morse

Alfred Vail diz que o primeiro “pica-pau” era chamado de “correspondente”. Era feito
de uma tabua simples com uma fita metalica em forma de mola pregada em uma ponta e
na outra com um punho(um knob) no lado de cima e um contacto elétrico na parte de
baixo.0 contacto era montado de forma que quando o “knob” era pressionado para baixo
fechava o contacto em um outro terminal fixo na tabua, permitindo abrir e fechar o circuito.
Quando a pressdo era aliviada no “knob” a chave abria o circuito. Nao tinha batentes ou
ajustes de nenhum tipo.

Este padrdo classico de movimento de sobe e desce comandou todos os projetos das
chaves mecanicas, para sempre. Os modelos mais modernos eram simples “melhoramentos
“, variagoes e refinamentos daquela idéia inicial.

Recomendacodes ao Iniciante

Transmitir com um batedor manual é uma arte que pode exigir algum tempo e
exercicio para que seja bem aprendida. Por isto alguns professores de hoje recomendam
que, se possivel, o iniciante comece a transmitir via computador (NT:????). Através do
teclado de um computador é impossivel de transmitir um CW ruim. O teclado do
computador € como uma maquina de escrever CW que emite o caractere correspondente
gquando vocé aperta uma tecla. Ndo existe o caractere mal formado no computador --- o
maximo que pode acontecer é vocé apertar a tecla errada. (Veja o Capitulo 10).
Um batedor eletrénico(veja Capitulo 10) sempre emite um sinal com tempo certo e com o
espago também certo. O operador tem que controlar a seqiéncia de espagos,sons, letras e
palavras. Isto também exige habilidade e pode desencorajar o iniciante. E muito mais facil
transmitir com caracteres bem formados, mas alguns sons indesejaveis que formam
caracteres inexistentes também podem ser transmitidos, nos batedores eletronicos. Por
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esta razdo no comego é melhor usar um computado e teclado(NT:principalmente para gerar
exercicios de recepgdo) ou usar um pica-pau tradicional. (O pica-pau ndo ajuda a formar
padrdes de ritmo dos caracteres). Mas para qualquer iniciante € sempre bom seguir o velho
conselho dos mestres: “Ndo peque em nenhum tipo de batedor até que eu ache que vocé
esta pronto para isto”.
Este conselho tem dois objetivos:

1. ter certeza que o aluno tem bem gravado em sua mente os sons corretos e o ritmo

de cada caractere, antes de tentar transmitir.

2. escutar o proprio CW mal batido pode atrasar o aprendizado(como foi dito no

Capitulo 3)

Desta forma é melhor vocé ndo tentar transmitir nada e ndo pegar num batedor até que
vocé tenha uma boa idéia do ritmo das letras. Isto acontece quando vocé estiver recebendo
em torno de 10-12ppm ou mais. Se vocé vai usar um batedor manual vocé precisa tem um
sentido de ritmo bem desenvolvido --- como vocé sabe a base de um bom CW é: o dit, o
dah e a nocao de diversos tipos de espaco.(Aqueles que tem alguma dificuldade no controle
das mdos deve evitar o uso de qualquer batedor até que eles estejam bem adiantados na
recepgao).

Depois que vocé conhecer bem o ritmo das letras comece a transmitir com um
batedor manual, tanto se for sé para treinamento ou ser for transmitindo para valer, pois o
batedor manual ajuda muito a melhorar sua recepgao em todos os aspectos. Adicionalmente
transmitir com chave manual reforga uma memodria muscular que mais tarde vai melhorar
nossa recepcdao e reconhecimento de caracteres e palavras. O treinamento continuo de
enviar desta forma vai melhorar nossa capacidade de copia. Esta pratica também prepara a
mdo e o braco para transmitir por periodos longos sem se cansar. Exercicios de dedo e
brago também sdo recomendaveis para melhorar a flexibilidade e forga dos musculos.(NT:
Isto é importante para evitar o que tanto se fala hoje de LER, coisa que ocorre bastante
com digitadores).

O PICA-PAU ou Batedor Manual

O batedor manual padrdo é aquele que tem o movimento de cima para baixo. O jeito
americano de usar o batedor é com ele alinhado e na mesma altura de uma linha que
acompanha o antebracgo. Para fazer a manipulagdo o operador usa o movimento para cima e
para baixo do pulso.(Os musculos da mdo e do brago praticamente ndo sdo solicitados para
controlar estes movimentos). A forma do batedor, sua posicao na mesa de operacdes € o
modo de manipular pode variar um pouco de um pais para outro e algumas particularidades
dependem das preferéncias de cada operador. Aqui vamos dar somente algumas idéias
gerais a respeito e a opiniao de alguns operadores consagrados.

O Batedor Americano e Seu Uso

O braco do manipulador é em geral fino e tipicamente pivotado de modo que sua
parte frontal é mais curta que a parte posterior, e é quase sempre um pouco mais baixa na
ponta onde vai o “knob”. O “knob” é em geral plano na parte superior e tem um “saia”(que
servia para proteger os dedos das faiscas e altas voltagens dos primeiros osciladores). A
parte superior do “knob” deve estar de 3,5 a 5 cm . acima do tampo da mesa e deve esta
firmemente fixada na haste para suportar o movimento de sobe e desce.(Este movimento
deve ser num espago de 1,5mm. ,mas pode ser regulado de acordo com a vontade do
operador).

O manipulador deve estar colocado para dentro da mesa de operagao o
suficiente(mais ou menos 45 cm.) para que o cotovelo do operador esteja livre da mesa. O
braco deve se apoiar levemente sobre a mesa, com o pulso levantado e mais ou menos
paralelo com a mesa. O dedo indicador deve repousar sobre o “knob” e o dedo seguinte
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deve estar na borda do “knob”. O polegar deve tocar a lateral do “knob” levemente ou ficar
no ar.(O aluno deve procurar a posicdo que seja mais confortavel). O movimento para baixo
da chave é feito balancando a mdo, pivotando no pulso(NT:Desmunhecando!) : a ponta do
dedo movendo-se para baixo enquanto o pulso vai um pouco para cima, e vice-versa, sem
nenhum outro movimento dos dedos. O retorno da chave para cima é feito pela mola do
batedor, e pode ser auxiliado pelo polegar.

O conselho que Walter Candler dava para os telegrafistas profissionais em
treinamento, para evitar o doloroso “braco de vidro”, era: (NT:Olhe ai de novo a LER)

. Segure o “knob” entre o polegar e os dois primeiros dedos da mesma forma que
vocé segura uma caneta. Segure firme, mas ndo aperte nem deixe escorregar enquanto
estiver enviando.

. O pulso --- e ndo os dedos ou o braco inteiro --- fazem o trabalho de por a chave
para cima e para baixo. Deixe o pulso sem apoiar na mesa.

. Cuide do braco de manipulagdo --- os musculos do antebraco sustentam o peso do
braco. Por isso mantenha o braco relaxado e sem pressGes a medida que vocé operara o
batedor. Imediatamente abaixo do cotovelo, no final do braco existe um nervo bem préximo
a superficie da pele. Se este nervo fica pressionado contra a mesa ele comeca a dar
caimbras no brago e produzem uma paralisia(brago de vidro ou caimbras do escritor). Se
isto acontecer ponha algum apoio fofo sob o cotovelo para aliviar. (NT:Olhe a LER de
novo!).

Nao é preciso gastar energia com molas. As molas de retorno do batedor ndo
precisdo estar apertadas com forga --- sO precisam tensdo suficiente para abrir os
contactos.

. Os contactos devem estar distanciados somente o suficiente para abrir e fecharem
com facilidade. O batedor é um objeto muito pessoal.(NT:Como as canetas tinteiro de
antigamente!). Cada um faz os ajustes de seu batedor até que encontre posicdes que sejam
bem confortaveis e que se o operador pegar um outro batedor igual mas com outros
ajustes, vai apanhar para transmitir. Se vocé pegar dois batedores do mesmo modelo e
fabricante e regula-los exatamente iguais, com as mesmas tensdes e 0 mesmo espaco
entre os contactos, eles ainda vao ficar com uma “pegada” diferente. Estes batedores
manuais sdo tdo Unicos como violinos.

Ficando Cobra, Erros e Automacao :

Para o telegrafista habilidoso os caracteres e as palavras fluem sem pensar
conscientemente nos detalhes. A pratica adequada faz esta agdo habitual, automatica e
virtualmente sem esforco ---- € quase como falar. Porem, se alguma coisa interfere, a
mente consciente vem a tona e tenta tomar o controle e fazer corregdes. Se a interferéncia
consciente continua ela cancela a coordenagdao habitual, resultando em uma necessidade
maior de esforco para se enviar corretamente. Isto por sua vez da um stress, e logo o
operador se vé trabalhando contra si préprio(e no caso de usar um batedor manual) e se
for transmitir por um periodo longo ele pode desenvolver o “braco de vidro”.(Confira em Os
Conselhos de Walter Chadler). O bom operador ndo vai transmitir nem um dit ou dah
desnecessariamente.

O Que Dizer dos Erros Feitos Quando Transmitimos ? Se vocé faz um erro enquanto esta
transmitindo, sé corrija se for estritamente necessario, sendo esqueca e continue com toda
a calma. N3o deixe que vocé figue tenso e comece a se preocupar se vai fazer mais erros
ou nao(Algo assim como: “Ndo posso faze isto de novo!!”). Se este fato comecga a te
incomodar, s6 dé atencdo a ele por alguns momentos, enquanto vocé envia as palavras
seguintes(sé umas duas ou trés) capriche o maximo e deixe as coisas correrem como antes
do erro, como se nada tivesse acontecido. Isto vai ajudar a criar uma posicao e uma
atitude positiva no lugar de uma acao negativa. O modo de corrigir erros enquanto
enviamos, pode variar: --- o modo oficial de indicar erro sao oito dits(como se fosse HH
enviado sem espago entre as letras); mas é uso mais comum enviar um ponto de
interrogacdo(?) e bater a palavra de novo (ou até as duas ultimas palavras) de forma
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correta. Se vocé esta s6 batendo papo furado vocé pode dar uma parada e depois repetir o
gue estava dizendo e ir em frente. As vezes também como o mais importante para o
reconhecimento de uma palavra é o seu comego, se o que foi transmitido certo permite
identificar a palavra, o melhor é s6 fazer uma breve pausa e ir em frente, sem comentar
nada. Isto ndo pode ser feito quando estamos transmitindo um mensagem formal.
Caracteristicas Pessoais - Munhecas

Toda mensagem enviada com batedor manual sempre vai ter a caracteristica pessoal
do operador, o toque pessoal que em geral se diz “a munheca do fulano”, pois cada um
desenvolve sua batida a medida que se aperfeicoa no CW, por mais perfeito que cada um
queira transmitir. Este € o motivo pelo qual muitos operadores podem ser reconhecidos,
como dizia um experiente radioamador de CW : “Eu conhece esta batida!” mesmo antes de
receber o indicativo do colega. Nosso pulso pode também até demonstrar nosso estado de
espirito --- alegria, cansago, chateado ou preguigoso ---- da mesma forma que a tonalidade
de nossa voz faz.
Alguém disse de um operador uma vez: “Ele parece que esta bocejando quando transmite
CW...”. Mas a influencia do tipo de batedor pode ir alem disso. O que ndao quer dizer que o
CW de qualidade ndo possa ser feito com qualquer tipo de manipulador, mas cada tipo, por
sua construgdao e modo de uso, sempre deixa uma marca na manipulagao.
Com um batedor simples, um batedor lateral ou um batedor semi-automatico(bug) é muito
facil de fazer um CW ruim ou frouxo, e também fazer dits ou dahs com duragdes malucas,
uma hora mais curtos ou mais longos. Um erro comum é fazer dits exageradamente curtos
qguando se trabalha com os batedores semiautomaticos(Bugs). Os batedores laterais tendem
a gerar caracteres com espacos fora do normal, e caracteres mal formados. O tipo de
batedor que se usa pode influenciar bastante no modo que o operador bate e como o que
recebe vai perceber o CW.

CAPITULO 9
ENVIANDO COMO O PICA-PAU - PARTE II

Batedores

O modelo do batedor e a posicdao dele na mesa de operagdao é muito importante
para se fazer um bom CW. A altura do “knob” ou palhetas e a sua textura podem nao
estar bem de acordo, ou o0 movimento do batedor pode estar muito curto ou muito
longo, estar muito pesado(pegando) ou muito leve ao toque(frouxo). Um examinador
inglés dizia aos canditados do teste : “Eu sempre digo que os examinadores devem
mandar os candidatos trazer seus proprios manipuladores.... . Tentar enviar um CW bom
um batedor que a gente nunca viu € um obstaculo que pode enterrar qualquer bom
candidato no dia do teste”.
Como é a “pegada” deste manipulador ? Serd que vou me dar bem com ele? Um
operador experiente disse: “"Quando eu uso um manipulador novo, em algumas
semanas esta tudo bem e eu acho 6timo. De repente eu acho uma droga! Dai eu tento
um outro...este ciclo se repete continuamente! Porque serda que acontece isto??”. Nao
dificil adivinhar porque alguns operadores comerciais levam para casa seus
manipuladores no final do expediente ou deixam eles trancados em uma gaveta! Ndo é
surpresa que uma regra de ouro dos operadores antigos das agencias de telegrafia era:
"Nunca, nunca,nunca, em circunstancia alguma, mecha nos ajustes do manipulador de
alguém?”.
Ndo s6 o batedor, mas a altura da propria mesa onde ele é colocado é um fator
importante. Alguns tem o batedor, para que ele nado fique solto, colocados no braco da
cadeira, no pé da mesa. Para que o batedor ndo “dance” quando usado ele deve ser
fixado na mesa ou seguro por algum grampo. O que é importante é que o batedor deve
estar instalado de um modo com o qual estamos acostumados e familiarizados.
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O Manipulador Inglés Tradicional e Seu Uso

O que mais se destaca deste para o pica-pau Americano é o brago muito
reforcado e a altura do “knob”. Este notavel manipulador é derivado de um usado nos
Escritorios Governamentais de Telegrafo dos idos de 1900. Seu brago é reto e muito
reforcado com o ponto de apoio um pouco para tras do seu ponto médio. A maior parte
do peso do braco do manipulador recai sobre a mola de retorno. Seu “knob” tem
superficie lisa, parecido como uma macaneta de madeira, em forma de péra ou de
puxador de porta, sempre com uma superficie redonda. O seu diametro aumenta da
base até o maximo, proximo do topo. O tamanho pode ser um pouco maior que o “knob”
americano e todos os seus modelos sao mais altos. O braco reto e “knob” alto nao
permite que o operador possa apoiar o seu brago na mesa quando opera com este
manipulador. Por isto em geral é montado préoximo a beirada da mesa, de modo que o
operador fica com seu braco totalmente no ar, fora da mesa. Ao longo dos anos
apareceram diversas variacdes deste tipo de manipulador, diferentes arranjos das
molas, diferentes proporcdes nas medidas, diferentes formas de “knob”, mancais,etc.
Mas o estilo de ter o braco pesado e o “knob” alto sempre foi a sua caracteristica
permanente.

A maneira tradicional de usar este manipulador é:

- tocar o “knob” com o indicador na parte superior e com o polegar logo abaixo do
seu maior diametro lateralmente, e o anular do lado oposto ao polegar.

- O antebrago do operador fica baixo mais ou menos alinhado na vertical e na
horizontal com o braco do batedor, sem tocar na mesa, afastado do corpo e
fazendo um angulo de mais ou menos 90 graus com o brago.

- O principal movimento do batedor é feito com o pulso e ndo nos dedos, como se o
pulso fosse uma dobradica entre o brago e a mao.

A mao, pulso e braco devem ficar relaxados e soltos, apesar de parecer uma posicao
desajeitada comparada ao modo Americano de usar o batedor. O iniciante em geral
deixa a folga do batedor bem grande para que possa ouvir bem o som de fechar e abrir.
A medida que a velocidade aumenta esta folga é diminuida(muitos deixam no minimo).
Alguns operadores controlam o “knob” delicadamente com a ponta do dedos enquanto
outros seguram com a mado inteira. Também alguns operadores preferem a mola bem
leve e usam o polegar para ajudar a abertura da chave, com o movimento do pulso;
outros deixam para a mola todo o trabalho de retorno.

A medida que os iniciantes progridem, eles adaptam o estilo de seus batedores para que
figuem mais confortaveis, de acordo com a preferéncia pessoal de cada um. Existem
muitas possibilidades de ajustes dependendo do tipo de cada batedor e das preferéncias
do operador. Os australianos e neozelandeses parecem ter seguido as preferéncias dos
britdnicos, porem em geral na Europa ndo acontece o mesmo. Os australianos achavam
muito dificil fazer um bom CW com os batedores americanos --- com seus “knobs”
chatos na parte superior e colocados bem para dentro nas mesas ---- como eram
instalados nas estagdes terra-ar na Segunda Guerra. Eles chamavam estas maneiras de
colocar os batedores de “batata quente” . Resumindo, com todas estas variagbes em
detalhes e formas gerais do projeto, é de se esperar que existam mais de uma boa
forma de montar e usar um batedor.

Usando o PicaPau

Logicamente é impossivel enviar um CW absolutamente perfeito com um batedor
manual, mas devemos aprender a imitar a perfeicdo, manipulando da melhor maneira
possivel. Se vocé tiver um instrutor este deve |lhe demonstrar o que é um CW bem
feito, para que vocé procure imitar, algo assim como: "“Escute como eu bato este
caractere....e em seguida vocé vai me dizer o que é e bate exatamente como vocé
ouviu”.Isto é repetido diversas vezes até que o professor esteja satisfeito, e seque com
todo o alfabeto e nimeros nos primeiros estagios de aprendizado.
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Outra maneira de fazer sem um instrutor € tem um fone que reproduz uma coisa em
cada ouvido: em um ouvido o aluno escuta uma gravacao de bom CW e no outro ouvido
ele escuta o que esta batendo, e deve faze-lo de modo a ouvir somente um som. O
desafio é conseguir um unissono entre a gravagdo e o que vocé bate.

Existe também pelo menos um programa de computador(MorseCat) que
possibilita uma avaliacdao da qualidade de envio do aluno.

A maior parte dos professores ensina primeiro transmitir com movimentos lentos
da mdo. Em torno de 12 movimentos controlados e conscientes por segundo(??), mas
alguns alunos ndao conseguem mais do que 10. E muitas vezes a mudanca total na
direcdao dos movimentos que limita o aluno. O tempo total de reacdo de um estimulo
externo até a reagdo da mdo é de mais ou menos 150-200 milisegundos(o caminho olho
ou ouvido =>cérebro=>musculo). Esta resposta deve ser muito mais rapida para enviar
CW ou tocar piano, por exemplo. Isto onde as fungdes automaticas da mente precisam
entrar em acao.

Uma boa pratica inicial com o picapau é fazer uma seqéncia de dits devagar, de forma
constante por um minuto ou dois, e ir subindo a velocidade gradualmente. Depois faga
uns 20 ou 30 S’s de modo constante e suave, com os espacos certos entre eles. Depois
faca a mesma coisa com o dah, seguidos de 20 ou mais O’s, da mesma maneira. Isto
vai desenvolver uma sensibilidade e um sentido do controle do batedor. Depois disto
experimente uma frase curta lenta e de forma uniforme, com espagos grades entre as
letras e palavras. Algo assim:

I ALWAYS SEND EVE NLY AND SMOOTHLY

(NT:Mantenha isto em Inglés pois as letras foram escolhidas propositalmente).

Faca isto diversas vezes, gradualmente diminuindo os espagos, até que eles fiquem
normais. Escute enquanto vocé transmite prestando bastante atencdo no ritmo. Se vocé
puder grave o que vocé transmite e tente escutar depois sem distragdes procurando
também uma avaliacdo de terceiros.

Com um estilo claro, correto e natural de transmitir vocé precisa de uns 10 minutos para
fazer um aquecimento, e a partir dai estar preparado para enviar por um longo tempo
sem sentir nenhum desconforto. Um operador razoavelmente bom pode aprender a
enviara bom CW internacional com um pica-pau em 20-25ppm. Alguns podem chegar a
30ppm, mas nas 35 ppm chega-se ao limite absoluto do pica-pau (equivalente a 45ppm
do Morse Americano). Por outro lado, ndo se iluda que se vocé pode receber bem a
25ppm, vocé automaticamente vai poder enviar bem nesta velocidade. O ndo se pode
entender, ndo vale a pena transmitir.

“"Bracgo de Vidro”

A descricdo de Candler para o “Braco de Vidro” do telegrafista ou paralisia do
telegrafista é: "Uma progressiva e dolorosa condicdo em que o antebraco gradualmente
perde sua agilidade e capacidade de resposta, e os dits ficam dificeis de serem feitos
certos na velocidade costumeira de cada um, porque vai se perdendo o controle”.

A fadiga aparece logo e a batida fica “estragada”, levando ao desanimo ou a uma
distracdo irritante. Pode ou nao comecar com um falta de sensibilidade, que logo passa,
mas o verdadeiro “Brago de Vidro” ndo apresenta nem inflamagao ou dor ao toque. Esta
condigdo é causada por um stress ou tensdo desnecessarios ou por uma mau manuseio
do batedor e pode ser evitado. Alguns fatores que determinam este problema sao:
- postura inadequada
- colocar o bragco em uma posicdo desconfortavel e forcada, de modo que a
circulagdo e a funcdo de enervacdo ¢é prejudicada, deixando a maéo
desconfortavel, fria ou dormente.
- pressao inadequada do antebrago sobre a mesa.
- Transmitir periodos muito longos sem descanso, com o corpo na mesma posicdo o
que induz a tensdo muscular.
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- Interferéncia consciente nas funcdes automaticas e subconscientes

- E até mesmo a sugestdo de que longos periodos usando o braco pode dar dor.
Tudo isto pode se prevenido ou diminuido com correcdes fisicas e mentais adequadas.
Alguns conseguem alivio fazendo movimentos rotatérios ou laterais com o pulso. Outros
resolvem usando outro tipo de batedor, lateral ou eletronico. Candler disse que uma
falso Braco de Vidro pode aparecer quando existe alguma infeccdo presente(tendinite)
no pulso , antebrago, ou mesmo ombro ou costas, ou alguma dor de cabecga. Nestes
casos a cura obviamente depende destes problemas.

TESTES DE BOA OPERAGCAO DE PICA-PAU

Para o iniciante tudo fica mais facil se qualquer erro maior for corrigido logo de
inicio, antes que se tornem vicios. Existem dois tipos de teste que se faz para avaliar a
capacidade de transmissdo de um operador. Um é de qualidade de transmissdo, sua
clareza e o outro avalia se o operador consegue transmitir durante bastante tempo de
forma confortavel. A qualidade da transmissdo pode ser avaliada de diversas formas.
Uma boa idéia é gravar trechos de sua transmissao de tempo em tempo e depois escutar
com calma e ver como esta a sua batida --- é facil de entender ? Outra forma mais
simples é pedir comentarios de outros colegas na faixa ou ver quantas vezes pedem
para repetir as coisas. Isto é bastante valido também para que opera com batedores
laterais.
Existem diversos programas de computador que avaliam a sua transmissdo, com relacao
a uma batida ideal. Um destes bons programas é o de Gary Bold, chamado DK.BAS, que
foi desenvolvido com este propdsito, e roda em QBASIC e é parte de um programa maior
de ensino de CW.(Veja o capitulo 18). Escutar o que vocé transmite pode ser as vezes
desagradavel, mas este programa vai mostrar exatamente quais sdo os problemas com
sua transmissdo e dizer o que vocé precisa melhorar. Os usuarios deste programa em
geral dizem: "Minha transmissdo nado pode ser tdo ruim assim!” Mas depois de
experimentar o DK.BAS o mesmo operador disse: "No final foi tudo muito esclarecedor,
depois que eu descobri apds algumas tentativas que eu melhorei até que o computador
conseguiu entender alguns termos que eu transmiti”. Se vocé saber que existe alguma
coisa errada, mas ndo consegue identificar o que &, o programa pode mostrar para voceé.
Sua transmissdao com certeza vai ficar melhor se vocé seguir os conselhos do programa.

Um excelente teste de capacidade de tempo de transmissdo €& se sentar e
transmitir com um pica-pau um texto longo qualquer a uma velocidade confortavel, algo
em torno de 15 a 25 ppm. durante mais ou menos uma hora.Leva uns 10 minutos para
seu pulso se aquecer, e se vocé fizer isto com cuidado sempre, transmitindo sempre
com um estilo certo e confortavel, qualquer um pode transmitir por longos periodos
sem problemas. Por outro lado se os principios de uma boa operacdo ndo forem
observados qualquer um pode “explodir” apds uns 15 minutos de transmissdao com dores
no pulso e mao dura, que seja obrigado a parar tudo. Por isto preste atencao no que
vocé esta fazendo e corrija as coisas erradas.

O QUE E UM BOM PICAPAU?

Facilidade de operar e controle total no batedor sdo as duas exigéncias basicas de
uma chave manual, tipo pica-pau. O primeiro batedor de Morse(chamado de
“correspondente”) foi projetado com os requisitos minimos para executar o seu trabalho.
Os projetos que se seguiram consideraram outros fatores também, inclusive a
apresentacao mais bonita. No inicio dos telegrafo sem fio de alta potencia (transmissor
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de centelha) os aspectos funcionais e técnico foram novamente valorizados pela
necessidade de proteger o operador das altas voltagens que se usavam.

Um bom batedor deve ter seu movimento livre de qualquer atrito, no “knob” ou
manipulo ndo deve ser percebido nenhum outro movimento que nao seja o abre/fecha
dos contactos. A mola de retorno deve ser ajustavel para que se tenha um controle
disto(alguns recomendam uma pressao de 250-400 gramas para a chave manual). Esta
mola ndo deve estar muito apertada(tensa) de modo que o CW sai aos trancos; e nem
muito frouxa, que os sinais se amontoem todos; deve estar em um ponto que o circuito
se abre e fecha sem auxilio do operador.

Para uma determinada velocidade a forca exigida depende da mola, do espaco entre os
contactos e da inércia das partes moveis. A barra do batedor deve ser suficientemente
rigida para fazer um contacto firme, sem vibracao e sem vacilar(fazer contacto duplo).
Os mancais devem ser firmes em qualquer situacao(Por isto os contactos funcionam
melhor quando sdo feitos por fios mais finos e ndo pela propria estrutura
movel(mancais)). A mola de retorno deve proporcionar uma faixa de regulagem que
satisfaga as preferéncias de qualquer operador. O intervalo entre os contactos deve ter
regulagem suave e estavel, ter uma amplitude adequada para atender qualquer
preferéncia. Existe um batedor manual que teria todas as caracteristicas ideais? ----
Minha opinido é que muitos batedores que sdo aceitos por ai tem uma porgdo de
detalhes que podem atender diferentes preferéncias.

Dizem por ai que ndo é o tipo ou os detalhes de um batedor que torna ele melhor ou
pior, mas sim o fato de estarmos acostumados ou ndo ao batedor. Também o que faz
um batedor melhor e mais confortadvel, sdo as tradigdes nacionais e histéricas. Por
alguma razdo desconhecida os batedores curtos e pequenos nunca foram populares,
apesar de serem as vezes necessarios. Onde fixar o batedor --- numa mesa de madeira;
em cima da perna ou num bloco de concreto,etc. ---- e 0 modo de fixagdao pode influir
muito na eficiéncia de uso? Pode ficar “joia” , “confiavel” ou “morto” ou apresentar
vibragdes que atrapalham ?? Todos estes fatores sao em parte do equipamento, parte
psicoldgico e parte pessoal de cada um.

CAPITULO 10
OUTROS BATEDORES E SEU USO

No Capitulo 9 os batedores manuais “comuns” foram discutidos bastante.
Aqui falamos de batedores em geral.

Estes batedores podem se classificar como:
- BATEDORES : que incluem pica-paus; batedores laterais; semiautomaticos
(vibroplex)
- CHAVEADORES: batedores eletrénico em geral.
-  TECLADOS : qualquer tipo que transmita via digitacao, incluindo aqui os
programas de computadores.

BATEDORES DE TODO TIPO

Um sem numero de variacées de chaves mecdanicas simples pode ser imaginado.
Qualquer tipo de movimento pode ser usado para abrir e fecha o contacto: sobe/desce;
lateral; deslizante; giratério ou de impacto. Pode ser ativado por agdo humana(o
dedo,mdo, brago , pé, labios ou respiragdao), acdo mecanica ou eletromagnética(como
um relé, que repete o chaveamento em um segundo circuito). E muitos outros.
Para quem tem alguma limitagdo fisica diversos batedores foram desenvolvidos e podem
ser operados por exemplo , pela respiragdo ou sopro, em uma membrana ou pistdo.
Alguns projetos modernos utilizam o0s recursos transistorizados e podem apresentar
coisas como:
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a) interrupgdo de um raio de luz pelo dedo, e uma fotocélula
b) mudanca da capacitdncia ou resisténcia produzida pelo deslocamento do dedo
em uma superficie metalica
c) o tom de voz humano, cantando o CW em um pequeno microfone, ou outros
ainda.
Como poderiamos classificar uma variagao tdo grande.

OUTROS TIPOS DE CHAVES MANUAIS
O Batedor de velocidade dupla : “Sideswiper”

Quando o primeiro batedor “lateral” apareceu ninguém tinha pensado nele. Se
baseava na idéia que o movimento lateral deveria ser mais facil e talvez mais rapido do
que desce/sobe. De acordo com os registros encontrados por Jerry L.Bartachek,KDOCA,
que graciosamente me forneceu, a firma J.H.Bunnel patenteou seu batedor de
velocidade dupla em 1888, e dizia que foi desenvolvido para acabar com a paralisia do
telegrafista ou “brago de vidro”. Hoje este tipo de paralisia é chamado de “sindrome do
nervo carpal”. Os que utilizavam este batedor descobriram que ele fazia o que prometia
--- 0s movimentos laterais eram muito mais naturais e confortaveis, e realmente
acabava ou pelo menos diminuia muito o problema de “braco de vidro”. Ele se tornou
bastante popular numa época e era chamado de “batedor lateral” e também de batedor
“pulga”. Porem o batedor Bunnel era muito mais caro, e logo foi muito imitado.

O operador usava o polegar e o indicador para movimentar a haste de um lado para
outro e em cada direcao se fechava um circuito, para direita e para a esquerda. Em cada
um dos lados ele formava um seqiéncia de dits ou de dahs. Assim o operador tinha que
fixar somente o lado de cada elemento e os caracteres saiam como seqiéncias de
esquerda(E) e direita(D) : E-D-E-D-E-D ou D-E-D-E-D-E.

O movimento para frente e para trds em geral formava um ritmo préprio que sempre
denunciava ou uso deste tipo de batedor lateral.

Alguns operadores que sofriam com o “brago de vidro” resolviam o problema
simplesmente alterando lateralmente, em 90 graus a posicdao do pica-pau(virando de
lado) e ele se transformava em um batedor com movimentos laterais. Isto era muito
mais facil de fazer com os batedores que tinham ja o movimento lateral.

Os batedores laterais que existiam para comprar eram bem mais baratos que os
Vibroplex e até podiam ser feitos em casa com poucos recursos. Por isto eles foram
muito populares entres os operadores de CW, e sobretudo entre os radioamadores por
muitos anos. (S6 ndo usaram estes batedores os antigos operadores de telegrafo de fio).
Mas na verdade o seu atrativo maior era a novidade e ndao a promessa de mais
velocidade e menos fadiga.

Estes batedores laterais levaram ao surgimento das chaves semi-automaticas, cuja
primeira versdao comercial de qualidade foi a Vibroplex, de 1904, que logo em seguida foi
largamente utilizada pelos telegrafistas comerciais.
Também teve um interesse temporario o batedor que surgiu em 1926 e tinha dois
botdes como teclas de maquina de escrever ou tipo uma chave de luz antiga, para
ser operada com dois dedos e foi chamada de “Grilo”(Cricket) pelo seu fabricante.
Cada botao formava um som, alternadamente. Este tipo nunca pegou.

O BESOURO (BUG):

Historicamente a chave semi automatica tipo Martin apareceu em 1906 e foi
chamada de “Auto” e depois veio a chave da “Vibroplex” --- comumente chamada de
“Bug”(Besouro) - sao citadas separadamente porque esta ultima era mecanicamente
mais complexa e usada de modo diverso. A patente da Vibroplex, que fazia os dots
automaticamente(pela vibracdo lateral de sua haste flexivel), livrava o operador da
maior parte do esforgo(apesar de ter que fazer os tragos ainda manualmente),
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aumentava o potencial da velocidade e reduzia o risco do “brago de vidro”(por causa do
movimento lateral e pelo uso do dedo indicador e polegar).

Com seus diversos modelos e versdes se tornou muito popular e é usada ainda hoje.
Muitas imitagcbes foram feitas, sendo que algumas faziam até os tragos
automaticamente. Chaves normais(para destros) faziam os dits automaticamente com
um movimento do polegar para a direita e os dahs com um movimento lateral para
esquerda , por um ou dois dedos pressionando o manipulo contra o seu batente. Alguns
modelos de outros fabricantes faziam o dah automaticamente com um segundo braco
vibratorio.

Nos telégrafos de fio da Australia as chaves semiautomaticas se chamavam de
“carrapatos” (jiggers). Uma que foi usada pela Central Telegrafica de Sidney, em 1946 ,
tinha 3 “knobs”, dois deles controlavam bracos laterais independentes, um que fazia os
dits e o outro fazia os dahs automaticamente e o terceiro era fazer os dahs
manualmente. Estes “knobs” podiam ser colocados em qualquer dos lados da base para
serem usados por destros ou canhotos. Ndao tenho informacOes de como se operavam
estes batedores.

O Uso do Bug:

O bug nao podia nunca escorregar pela mesa, e seu manipulo deve estas a mais

ou menos 6 cm . acima da mesa. Muitos instrutores recomendam um toque suave, com
a mao semi fechada sobre o dedo minimo e usando uma combinacdo dos dedos e de
uma rotacao do pulso. (O campeao de velocidade de muitos anos, Ted McElroy, dizia que
0 cotovelo e o pulso deveriam no ar, sem apoiar na mesa, o balango total e livre do
braco era usado para mover a chave). Achamos que podem existir diversos modos que
sejam adequados. (Dizem por ai que seguram um lapis em uma mdo enquanto se
transmite ajuda a relaxar o brago).
As chaves semiautomaticas devem duplicar a velocidade de um pica-pau. Maneje com
delicadeza. Nao agarre os manipulos, mas deixe os dedos e o polegar rocarem as
laterais quando vocé faz a pressdao --- nunca toque o lado oposto. Quando se transmite
com um Bug em geral a tendéncia é fazer os dits muito curtos. Quando comparado com
telegrafo de fio a telegrafia sem fio precisa tem um sinal mais definido para que possa
superar o ruido e estatica e outras interferéncias, e uma chave mais pesada facilita isto.
Por isto tenha certeza de fazer os dits claros o suficiente para que eles ndao sejam
engolidos por estatica moderada ou interferéncias fracas.

Fazendo osAjustes em um Bug

Como em qualquer batedor, os ajustes no Bug também sdao uma escolha pessoal,
gue variam de operador para operador. Também os ajustes sdo sensiveis ao nivel de
velocidade de operagao. Por exemplo um bug regulado para 35ppm vai trabalhar mal em
18ppm e vice-versa. Lembre-se da regra: NUNCA ajuste o batedor de outro operador.
Hugh S.Pettis,K3EC, recomenda o seguinte para uma regulagem ideal :

- Deve se levar em conta que o conforto do operador e a facilidade de operagao
comandam os detalhes de ajustes.

- Primeiro ajuste o braco para que tenha um deslocamento facil e de igual
amplitude para cada lado.

- Acerte a tensdao das molas para uma operagdo confortavel.

- Acerte o contra peso moével no braco vibratdrio para a velocidade desejada.

- O "peso" dos dits é determinado pela distancia entre o contacto do dit e o braco
vibratério.

Ele cita uma técnica comum para acertar a duragdo do "dit"(um dit é igual a um
espaco) é colocar um ohmimétro entre os terminais do batedor. Primeiro acerte ele para
escala cheia, com o contacto do "dah" fechado. Em seguida regule o contacto do dit até
gue mostre meia escala no medidor, dando uma série de dits, e em seguida ajuste para
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escala total -- circuito fechado. A sua preferéncia pessoal é que o circuito feche nos dits
depois de 10 dits. Mais dits ddao menos peso no dit, e se o circuito ndo fecha, esta muito
leve. Poucos dits produzem um dit mais pesado, é se fechar com menos de oito, o sinal
de erro padrdo(8dits) nao pode ser feito.

Robert R.Hall, WI9CRO recomenda: (alguns ajustes sao interativos=um influencia o
outro):

- Ajuste o batente do dah de modo que a armadura somente toque o contacto,
gquando pressionado.(O contacto deve ser o minimo,sem forgar a mola: é sé encostar o
contacto.

- Ajuste o batente do dit de modo que a mola vibre quando acionada num
intervalo de 2mm.

- A tensdo da mola de retorno nao deve ser pesado, mas sé o suficiente para
fazer voltar o manipulador para a direita e parar ser forcar os batentes, sem tendéncias
de rebater o movimento.

- Regule o dit com muito cuidado:

- Coloque o contra peso em torno de 3/4 da distancia de menor
velocidade(mais afastado)

- Aperte o manipulador no sentido do dit e segure até parar o movimento,
e continue segurando e ajuste o batente do contacto de modo que faca contacto
firme(ser forcar e sem desencostar). As vezes é preciso fazer alguns reajustes.

- Para ajustar o dah:

- acerte os contactos com o parafuso de modo que o brago se mova 2mm.
- suas molas devem ter a mesma tensao dos dits.

TRANSMITINDO COM UM BUG

Bata com suavidade e de leve, com um minimo de esforco. Deixe o bug fazer o
servigo -- vocé somente vai controlar com o braco apoiado na mesa, tocando o
manipulador levemente(bem frouxo) entre o indicador e o polegar. Controle sem um
movimento muito grande da mao ou dos dedos. Uma leve torgdo do pulso ou da mdo da
a batida do dit ou do dah. Relaxe e aproveite. Nao bata os dits ou dahs com os dedos
muito afastados e nem com muita forga, porque isso vai comegar a fazer o bug andar na
mesa.
Existem uma tendéncia marcante entre os operadores de bugs de fazer os dits um pouco
mais rapidos em relacdo aos dahs e espacos feitos a mao. Os espacos feitos a mao
tendem a ser proporcionalmente mais longos. O resultado € um CW que soa amontoado
ou em sinais de dificil entendimento, o que se torna cansativo. Katashi Nose KH6I]J diz
que: "Em velocidades altas ndo se pode colocar muita forca no manipulador. Se vocé
mexe com seu braco inteiro a inércia impede vocé de alcangar grandes velocidades."

BATEDORES ELETRONICOS

Os batedores eletrénicos tem manipuladores verticais como os bugs, para fazer
automaticamente os dits e dahs, e muitas vezes tem outros acessoérios disponiveis, como
memorias ou "acumuladores"de caracteres. Muitos incluem uma operacao tipo "iambica"
acionadas por contactos alternados que formam dits e dahs, que depois sdao transmitidos
continuamente o que reduz o esforgo de transmitir. Um batedor iambico sempre vai
gerar caracteres com perfeicdao, mesmo que sejam caracteres que nao existam no CW.
Outra opinido de Katashi Nose : "Se vocé ja domina um bug, para usar um batedor
iambico eletrénico vocé vai gastar umas trés semanas para se adaptar. Quando vocé se
acostumar vocé vai ficar viciado no batedor eletronico, porque vai perder a "munheca"
do bug(para a maioria dos operadores); o eletronico € um modo totalmente diferente de
operacgao". Se vocé tiver um "espacador forcado de caracteres" no batedor eletronico
ndao deixe de usar este recurso! Isto pode exigir diversas semanas de pratica, mas sua
transmissao vai ficar de primeira linha! Vale a pena o esforgo.
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TECLADOS

Finalmente os teclados (incluindo o uso de computadores pessoais com
programas de CW) formam todos os caracteres como se fosse uma maquina de
escrever. Tanto os batedores eletrénicos como os teclados em geral incluem um
programa de treinamento para aprender o CW ou melhorar sua habilidade, e tem
também memorias diversas com varias finalidades. E a ultima palavra em equipamentos
de telegrafia.(O CW transmitido mecanica ou eletronicamente por maquinas é o
"maximo" para que se possa ter uma boa cdpia com sinais fracos, inclusive operagao em
QRP --- e também em trabalhos de alta velocidade, onde enviar a mao é impossivel.

Os teclados tem muito a ver com o aprendizado e com os iniciantes em CW e
também com quem quer melhorar a performance. Qual a velocidade maxima que se
pode transmitir manualmente ??

Testes psicoldgicos mostram que em média as pessoas podem "batucar'com os dedos
nas seguintes velocidades: no maximo 9,7vezes por segundo ou 576 vezes por
minuto(300 em 31 segundos); na média 8,6 vezes por segundo, ou 516 vezes por
minuto(300 em 35 segundos); e os mais lentos 6,7 vezes por segundo, 402 vezes por
minuto(300 em45 segundos).

Se considerarmos que um dit € uma batida do dedo e um dah sdo duas, podemos dizer :

IBatidas Letras Freqiiéncia Toque x Freqiiéncia

1 E 0.130 0.130

2 I 0.166 0.332 ]
| 3 N S 0.214 0.642

I4 DHMRU 0.192 IO.768

5 BFGKLVW 0.124 0.620

I COPXZ 0.139 0.834 ]
|7 QY 0.024 0.168

Média por letra 1.000 3.494

Média por palavra de 5 letras = 17,74 toques

Com estas taxas e considerando que seja possivel manter este ritmo por um
tempo que possa se transmitir uma mensagem ou noticias vamos ver que na velocidade
mais baixa vamos ter 23ppm, uma velocidade média de 30ppm e uma velocidade
maxima possivel de 33ppm.

UM BATEDOR TIPO "BUG" INTERESSANTE

O escritério de Telegrafia GPO de Sidney, Australia produziu em 1946 um bug que
tinha dois bragos separados um para os dits e outro para os dahs. Tinha 3 "knobs": um
para os dits, um para dahs automaticos e outro para dahs manuais. Os knobs podiam
ser posicionados nos dois extremos da base para ser adaptados para destros e canhotos
com facilidade.

CAPITULO 11

PARA MELHORAR AINDA MAIS
SEU DESEMPENHO

Entender CW é um processo de aprender a perceber sons intermitentes como
uma "conversa" inteligivel.
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vocé comeca a "saber"CW quando vocé ndo pensa mais no cédigo como um
cédigo, mas somente no seu conteido. Um bom operador se sente completamente a
vontade com o cédigo e é fluente nele. Ele deve ser capaz de copiar com precisdao desde
de 15ppm até 25ppm. e pode pensar e falar em palavras telegraficas, quase como isto
fosse uma linguagem comum, as vezes chegando a uma velocidade de 30-35 ppm(que
é o "CW conversagao" ou como um grande professor de CW dizia "conversa de
macanudo"("rag chewing" em inglés)).
Isto devia ser a ambicdo minima de cada operador porque é isto que faz o CW uma
brincadeira agradavel, e é uma faixa de trabalho muito confortavel. A gente pode se
divertir e aproveitar sem cansar e sem stress nenhum. E um modo que demonstra
competéncia(No microfone qualquer um consegue falar!). Cancelando as palavras
desnecessarias e com a ajuda das abreviaturas mais comuns, cédigo Q,etc. a velocidade
de comunicacdo e suficientemente alta para ser confortdvel, e ndo existe nenhuma
espera incomoda quando se usa o CW. E verdade que algumas palavras pouco comuns
ou nomes proprios necessitam ser soletrados para serem entendidos, mas a maioria das
palavras sao pegas de "ouvido" pelo operador experiente. As palavras sdao o "alfabeto"do
operador competente.
VELOCIDADES MAIS ALTAS

Quando falamos de operadores de alta eficiéncia devemos fazer uma distingdo
entre entender o CW e copiar CW em altissimas velocidades. Através de todo a histéria
do CW os operadores mais cobras sempre diziam que podiam entender velocidades
muito maiores do que aquelas que ele seriam capazes de copiar. Isto é ldgico pois
ninguém vai conseguir copiar mais rapido do que possa escrever -- a mdo ou mesmo
com uma maquina.
Nos ja discutimos a respeito de cdpia. Neste capitulo vamos falar da habilidade de
entender novamente. Estamos falando em principio de radioamadores que tenham
atingido uma faixa mais alta, ndao por motivos profissionais ou comerciais, mas
simplesmente por hobby e porque eles queriam. Pode ser por pura diversdo ou para
satisfazer um desejo intimo, mas de qualquer que seja a motivacdao, desenvolver tal
habilidade é uma meta que vale a pena e como qualquer outra habilidade que se
desenvolve, e ainda por cima é gostoso e pode ate ser Util. O que precisamos é de um
incentivo ---- motivacdo ---- para cheguemos a um objetivo, e somente isto ja basta.
Serd que a satisfagdo de entender uma Unica palavra numa transmissdo de CW de
altavelocidade ndo sera a motivagdo para que a gente aprender a entender tudo naquela
velocidade?? "O divertido do CW de altavelocidade s6 é conhecido por aquele que se
dispOe a gastar e investir algum esforgo e tempo no aprendizado e poderdao conhecer um
mundo Unico que existe nas bandas de radioamadorismo". Este estdgio semiprofissional
é completamente relaxado e pode-se entender e copiar ser esforco: o operador ndo tem
razGes para duvidas ---- ele sabe que pode entender o CW mesmo fazendo outra coisa
ao mesmo tempo. Sem se importar com o que esta fazendo o bom operador escuta o
que esta sendo enviado por CW com sua audicao. Ele entende o CW como entende uma
palavra falada e pode ser lembrar de toda a mensagem, para escreve-la depois de
recebida totalmente.
O seguinte exemplo €& muito interessante. Num QSO local em SSB feito em
altavelocidade um operador perguntou: "Gary vocé pode operar fonia tdo bem assim?"
Depois de uma pausa, alguém repetiu :"Gary, ele esta FALANDO com vocé em SSB!"
"Ah!" respondeu Kirb "ele esta usando fonia" --- O CW se torna uma segunda linguagem
natural para aqueles que sdo realmente habeis, que eles precisam parar e pensar para
comecar a falar de novo em fonia. vocé vai ficar surpreso quando isto acontecer com
vocé!
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O VERDADEIRO CW DE ALTAVELOCIDADE DEPENDE
DE EQUIPAMENTOS ELETRONICOS

O CW de altavelocidade exige precisdo: isto ndao se tornou realidade para a
maioria dos operadores quando equipamentos de comunicagao digital comegaram a
aparecer, na forma de teclados com microprocessadores e os programas de computador.
Estes equipamentos disponibilizaram a um custo compativel duas exigéncias
indispensaveis do CW de alta velocidade : a precisdo, que nunca pode ser preterida pela
velocidade e a velocidade.
Um operador nao pode enviar de forma suficientemente precisa com um batedor manual
em velocidades acima de 40ppm., por minutos que seja, mas um teclado faz isto
facilmente. Alem disso o teclado possui uma memodria e outros recursos que fazer a
comunicagao em CW melhor, permitindo um dialogo com facilidade e pondo fim a longos
monologos. A mente humana € comprovadamente mais potente que qualquer
computador para entender o CW